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5.8.1

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM ,,CESTA DO ZIVOTA*

Clovék a svét prace

PraCOVNT CINNMOSTi cevueteeiee ettt et e et e e e et e e e et e e e etanaeseeeenaeeeenanans



1 Identifikacni udaje

1.1 Nazev vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (SVP V), ¢. j. 237/09-I

,,Cesta do zZivota“

1.2 Udaje o $kole

Nazev Skoly: Zakladni skola Chrudim
Adresa: Céslavska 624, Chrudim IV
Reditelka koly: PhDr. Lenka Kébelovd
Telefon: 466 251 799

E-mail: dds-chrudim@dds-chrudim.cz
ICO: 601 03 264

Datova schranka: | 7spdkjv

1.3 Zfizovatel

Nazev. Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Adresa: Karmelitskd 7, 118 12 Praha 1
Telefon: 257 193 111



mailto:dds-chrudim@dds-chrudim.cz

2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Uplna Zakladni 8kola Chrudim (dale zakladni 8kola) je souéasti Détského domova se $kolou,
SVP a ZS Chrudim (dale DDS). Jedna se o $kolské zafizeni pfimo Fizené MSMT pro vykon
nahradni vychovy (dle zakona ¢. 109/2002 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist) pro déti, které
nemaji ukoncenou povinnou skolni dochazku. Zakladni skola zajistuje vzdélavani zakim se
zavaznymi poruchami chovani po dobu pInéni povinné Skolni dochazky. Je uréena pro zaky s
natizenou Ustavni vychovou, uloZzenou ochrannou vychovou nebo pro zaky umisténé na
zakladé predbéiného opatreni. Zakladni skola zajistuje svou cinnost ve dvou mistech
poskytovaného vzdélavani, Chrudim Caslavskd 624 a odloucené pracovisté Vychovné

lécebné oddéleni (dale VLO) Prestavlky 2, s celkovou kapacitou 72 zaka.
2.2 Podminky skoly

Vzdélavani v zakladni skole je organizovano v péti tfidach v misté poskytovaného vzdélavani
na adrese PFestavlky 2 a v $esti tfidach na adrese Caslavska 624, Chrudim IV. TFidni kolektivy
se v pribéhu roku méni vzhledem k ¢astym prichodiim a odchodlm Zaka. Jednotlivé ro¢niky
ve tfidach jsou spojovany s pfihlédnutim k individualité a potfebam zakd. K vyuce jsou
vyuzivany pocitacové ulebny, tfidy s dataprojektory i interaktivnimi tabulemi a Zakovska
knihovna. K dispozici jsou tfi specializované praktické dilny. Tvofiva dilna slouzi hlavné k
vytvarnym cinnostem, Zakovska dilna pro praci s kovem, dfevem a jinymi materidly a v
neposledni fadé i cviénd kuchynka pro ndacvik pripravy pokrml nebo ucebna pro vyuku
hudebni vychovy. Péstitelské dovednosti Zaci ziskavaji pfi praci na prilehlych pozemcich, na
kterych se nachazi i sklenik. Ke sportovnim ¢innostem je k dispozici pIné vybavena télocvicna

a posilovna. V arealu se nachazi i fotbalové a volejbalové htisté s umélym povrchem.
2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je tvoren zacinajicimi i zkusenymi pedagogy.



Ucitel vyuziva celou Skalu pedagogickych metod, strategii a forem vyuky. Nezaméruje se jen
jednim pedagogickym smérem, ale snazi se vyuZivat takové metody, které se jim v dany
okamzik jevi jako nejefektivnéjsi pro dany problém, latku a Zaka. Pfi své praci vychazi ze
Skolniho vzdélavaciho programu, aktivné spolupracuje s dalSimi pedagogickymi pracovniky
$koly a DDS, se $kolskymi poradenskymi zaFizenimi a dal$imi odbornymi pracovniky

Etoped / Vychovny poradce poskytuje metodickou pomoc a rady zakim, uditeldm a
rodi¢im zejména pfi vychovnych a vyukovych problémech zaka, v oblasti profesni orientace
a nasledné pfti volbé povolani, spolupracuje s béZznymi Skolami, ve kterych zaci mohou plnit
povinnou $kolni dochdazku.

Asistent pedagoga pomaha zak{m pfi prizplsobeni se Skolnimu prostfedi, pomdaha uciteli
pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti. S Zdkem pracuje podle pokynt vyucujiciho.

Koordinator pro environmentalni vychovu zodpovida za $kolni program environmentalni
vychovy, ktery je zaméren na volnocasové aktivity zak(, na oblast Zivotniho prostredi, na
uvédomovani si nezbytnosti zachovani podminek Zivota a na poznavani vztahu ¢lovéka a
Zivotniho prostredi.

Skolni metodik prevence zodpovida za preventivni program $koly. Poskytuje poradenstvi
zakim, pedagogim i rodi¢lim v problematice rizikového chovani.

Pedagogicti pracovnici se kaZzdorocné ucastni vzdélavacich kurz(i a seminari pofadanych
vzdélavacimi agenturami v oblasti Skolstvi (napf. NIDV, CCV). Kazdé tfi mésice se schazi
pedagogicka rada, kterd projednava prospéch a chovani zakl, vyhodnocuje vychovné a

vzdélavaci plany zaka.
2.4 Charakteristika zaku skoly

Zaci do nasi skoly pfichazeji v priibéhu celého $kolniho roku. Spole¢nym rysem jsou jejich
zavazné vychovné a vzdélavaci problémy. Pred prfichodem do nasi Skoly absolvuji pobyt
v diagnostickém Ustavu, détském domové, SVP apod. Zaci maji nafizenou Ustavni vychovu
nebo predbéiné opatieni. U znacné casti zakl jsou diagnostikovany poruchy chovani —
ADHD, ADD. U nékterych zak( jsou diagnostikovany specifické poruchy uceni. Mnozi
prichazeji z disharmonického prostfedi — neuplna rodina, alkoholismus, trestna cinnost,
zneuZzivani navykovych latek, tyrani, minimalni zajem rodicd. Vychovné problémy zakd jsou u

vetsiny spojeny se zaskolactvim. Pfi nastupu do nasi Skoly maji ¢asto nedostatky a mezery ve



vzdélani. S ohledem na tyto nedostatky vytvafime individuaini vzdélavaci plany a volime
individudlni pfistup k jednotlivym zdk(m. Tyto plany jsou nutné predevSim pfi vyuce
Ceského a ciziho jazyka, matematiky. PFfi tvorbé téchto plan0 uUzce spolupracujeme

pedagogicko-psychologickymi poradnami a specialné pedagogickymi centry.
2.5 Projekty, projektové dny a akce skoly

Béhem Skolniho roku realizujeme nékolik projektl a pravidelnych akci, které jsou tematicky
zamérené. Téma vychdzi z kulturnich tradic, momentalni nabidky vzdélavacich instituci a
aktudlnich vychovné vzdélavacich potfeb nasich zakd a jsou aktudlné zahrnuty v ro¢nim

planu zakladni skoly.

2.5.1 Cast Chrudim

Hrosi hry

Dva dny netradic¢nich soutézi poradanych i pro dalsi détské domovy se Skolou. Soutéze jsou
zaméreny na osobnostné socidlni vychovu, rozvoj komunikace, spolupriace a volnich
vlastnosti zakd.

Hrosi cesta

Ttidenni zaté&%ovy program realizovany na zaatku $kolniho roku. Z&ci se seznamuji s
turistikou, cykloturistikou, vodactvim. Soucasti programu jsou netradicni hry v pfirodé.
Vanocni besidka a vystava praci déti

Kazdorocni vanocni setkani zakl, vSech zaméstnancl a verejnosti spojené s vystavou
7akovskych praci. Zaci se seznamuji s vanoénimi zvyky a tradicemi.

Velikonocni vystava

Tematicky zamérend vystava praci zaka. Pri pfipravé a v prabéhu vystavy jsou Zaci
seznamovani se zvyky a tradicemi Velikonoc.

POKOS

Jednodenni program Pfiprava obcanu k obrané statu — teoreticka i prakticka c¢ast.

2.5.2 Cast Prestavlky

Den Zemé
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
Tradicni akce Skoly: vanocni a velikonoc¢ni dilny, carodéjnice, drakiada a dalsi.
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3 Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Cilem je, co nejvice pfiblizit Skolu k béZnému Zivotu a pfipravit Zaky pro Zivot. Vést zaky k
zajmu o vzdélani, k osvojeni Skolnich pracovnich navykli a dovednosti. Vzdélavani je
zaloZeno na rozvijeni individualnich potreb kazdého Zaka, ktery vyZzaduje podnétné Skolni
prostiedi. Skola podporuje 7aky nadané, povzbuzuje méné nadané, ale i ty nejslabsi.
Pfipravuje odpovidajici podminky pro vzdéldvani zakl se specifickymi vzdélavacimi
potfebami a vyuku prizpGsobuje individudlnim potrebam, aby se kazidy zdk optimalné

vyvijel.

3.1.1 Oblast schopnosti komunikace

Vzhledem ktomu, Ze kndm pfichazeji Zaci z disharmonického prostfedi, s poruchami
chovani, sdiagnostikovanymi poruchami uceni (SPU), ADHD, ADD, se predevsim
zaméfujeme na doplnéni nedostatk( v ucivu a rozvijime mezilidské formy chovani a
komunikace mezi lidmi. ZlepSeni komunikace povaZzujeme za klicovou schopnost pro rozvoj
socialnich dovednosti. Zdk by si mél byt védom toho, Ze pomoci spravné komunikace se

vytvareji, udrzuji a rozvijeji mezilidské vztahy.

3.1.2 Oblast zdravého sebevédomi a sebehodnoceni

Zaci, ktefi budou zaZivat Uspéch v nékteré z €innosti, i uvédomi svou cenu, svoje prednosti a
dovednosti. Proto jim nabizime ¢innosti, pfi kterych mohou ziskavat zdravé sebevédomi a

ucit se sebehodnoceni.



3.1.3 Oblast péce o zdravi

Zaky u&ime aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt za né
zodpovédny. DUraz klademe na dodrzovdni pravidel bezpecnosti v ramci vyucovaciho

procesu a ostatnich aktivit, které s nim souvisi.

3.1.4 Oblast eliminace rizikového chovani

Zakim nabizime vhodné preventivni aktivity, které jsou soucasti $kolniho minimalné
preventivniho programu (prozitkové kurzy, besedy a prednasky, videoprojekce).
Zak by mél porozumét nebezpedim, ktera souvisi s rizikovym chovanim (HIV, agrese, $ikana,

navykové latky, bezpecnost v dopravé, pravni povédomi).

3.1.5 Oblast environmentalni vychovy

U Zaka budujeme aktivni vztah k pfirodé a Zivotnimu prostfedi, u¢ime ho k zodpovédnosti za

své jednani vici Zivotnimu prostiedi, ohleduplnosti a spolupraci v mezilidskych vztazich.
3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby na Grovni 8koly (roénikd, predméti)
vytvarel co nejlepsi predpoklady pro postupné osvojovani klicovych kompetenci, které
stanovuje Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani a které tvofi jeho zakladni

strategii.

3.2.1 Kompetence k uceni:

Umoznit zaklm osvoijit si strategie u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Ucitel:

» podporuje sebehodnoceni zak( pfi vlastnim hodnoceni, upfednostriuje hodnoceni
formativni, zaky hodnoti slovné;

» poskytuje zakim mozZnost volby postup( a ukol(;

» pfi samostatné praci pfipravuje takové ukoly, které casto umoznuji Zakovi okamzZitou
zpétnou vazbu o vysledku své prace;

» uci déti pracovat s chybou;

» strida dle potreby frontalni, skupinovou, individualni praci;

» pfi prdci vyuziva rlznych informacnich zdrojq;

10



>

vyuziva vzajemného uceni zaka.

3.2.2 Kompetence k feseni problému:

Uditel:

>
>
>
>
>
>

uci samostatnosti v rozhodovani;

uci najit a specifikovat problém;

uci hledat pomoc k feseni problému;
respektuje individualni zvlastnosti ditéte;
poskytuje pozitivni zpétnou vazbu;

uci hledat riizné moznosti reSeni problému.

3.2.3 Kompetence socialni a personalni:

Uditel:

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

vede k respektovani spolecné dohodnutych pravidel;

vytvari a podporuje pozitivni postoje a zménu Zebficku hodnot;
hleda zdroje vnitfni motivace;

uci navazovat a udrzovat mezilidské vztahy;

uci umét fici ,,NE” (prevence rizikového chovani);

uci asertivité;

uci ocenit sam sebe a respektovat odlisnosti druhych;

poskytuje zpétnou vazbu na zdkladé sebehodnoceni a hodnoceni;
uci spolupraci a praci v tymu, ohleduplnosti, naslouchani;

nabizi pomoc a u¢i umét pozadat o pomoc;

zajima se o nadzory, ndméty a zkusenosti Zak{;

vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci Zaka k danému ukolu;
uci zaky vnimat odliSnost v nazorech;

zadava ukoly, pri kterych Zaci spolupracuji;

vnima i aktivné zjistuje vzdélavaci potreby jednotlivych Zaku;

umoziuje plnéni zakladniho vzdélani na bézné skole.

3.2.4 Kompetence obcanské:

Ucitel:

11



uci zaky vyjadrovat vlastni ndzor socialné pfijatelnym zplsobem;
uci respektovat nazor druhych;

podili se na feseni problému;

uci respektovat odlisSnosti druhych;

seznamuje s tradicemi a kulturou riznych etnik;

vede Zaky k ochrané Zivotniho prostredi;

vede Zaky k ochrané zdravi a pomoci druhym v nouzi;

propojuje déni ve Skole a na rodinné skuping;

vede Zaky k zodpovédnosti za své chovani a jeho prirozené dlsledky;
klade diraz na poskytovani zpétné vazby;

dava moznost vybéru reseni danych problému a situaci;

vede k sebehodnoceni a k objektivnimu nahledu na své chovani;
hodnoti konkrétni projevy chovani, nikoli osobnost jedince;

uci uvédomovani si své role ve spolecnosti;

vyuziva medialnich informaci;

zajima se o nazory, naméty a zkusenosti zaku;

vede Zaky k prozkoumavani pohledl a nazor lisicich se od jejich vlastnich;

YV V.V V V V V V V V V V V V V V VYV V

vyZaduje dodrZovani pravidel.

3.2.5 Kompetence pracovni:

uci pfikladem a vzorem;
umoznuje volbu zplsobu reseni
nabizi Ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat;

respektuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti zak{;
vyZzaduje dodrZovani pravidel;

umoznuje zaklm prezentovat vysledky jejich prace;

>

>

>

>

» vyzaduje dokonceni prace;
>

>

» vede Zaky k planovani ukol( a postupu;
>

vytvari podnétné prostredi k tvorivé praci.

12



3.2.6 Kompetence komunikativni:

Ucitel:

» zajima se o nazory, naméty a zkusenosti Zzaku;

» vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému ukolu;
» zaddva ukoly, pfi kterych z4ci spolupracuji;

» umoinuje Zakim prezentovat vysledky jejich prace;

» Zaky vybizi, aby kladli otazky vztahujici se k tématu, ¢innosti;

» umoznuje Zakam, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory;

» vede Zaky k formalné a obsahové spravné komunikaci;

» vede Zaky k dodrZovani etické normy komunikace;

» netoleruje vulgarni, agresivni, hrubé a nezdvorilé projevy zZaka.

3.2.7 Kompetence digitalni

Ucitel:

» vede Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost;

» vede Zaky k bezpetnému ovladani béiné pouzivanych digitalnich zatizeni aplikaci a
sluzeb;

» pomaha zaklm orientovat se v digitalnim prostredi;

» vede Zaky k bezpecnému sebejistému, kritickému a tvorivému vyuZivani digitalnich
technologii pfi praci, pfi uceni, ve volném case i pfi zapojovani do spoleénosti a
obcanského Zivota;

» vede Zaky k etickému chovani v digitalnim prostredi.

> Uplné vymezeni klicovych kompetenci uvadi Ramcovy vzdéldvaci program pro zakladni

vzdélani.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se uskutecnuje prostiednictvim

spole¢ného vzdélavani v bézné tride.

Ditétem, zakem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se dle Zakon o

predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon),
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v platném znéni, rozumi osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich mozZnosti nebo k
uplatnéni nebo uzZivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podplrnych opatfeni. PodpUrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve
vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo
jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zdka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatteni Skolou a
Skolskym zafizenim.

Skola dale pfi svych postupech upravenych vyhlaskou ¢&. 27/2016 Sb. pfihlizi ke viem
vyjadienim zaka v zaleZitostech tykajicich se jeho vzdélavani s ohledem na jeho vék a stupen
vyvoje; o téchto zaleZitostech budou Zakovi poskytovany dostatecné a vyCerpavajici
informace pro utvorfeni ndzoru, vidy v souladu se zajmem zdka. Veskera sdéleni jsou
poskytovana Zakovi nebo zdkonnému zastupci Zaka srozumitelnym zplsobem. Podp(irna
opatreni jsou realizovana na zékladé vyhlasky ¢. 27/2016 Sh.

V ptipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupd) pro zaky s
LMP od tretiho stupné podpory, je pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena uUroven
pro Upravy ocekavanych vystupl vzdélavani zaka v rdmci podplrnych opatfeni stanovenych
v RVP ZV.

V pripadé Zaka nasi Skoly s priznanymi podplrnymi opatfenimi spolupracujeme kromé
zakonnych zastupcl také s Pedagogicko-psychologickou poradnou a Specidlné

pedagogickymi centry.
3.4 Podplirna opatieni poskytovana skolou

3.4.1 Podpurna opatfeni prvniho stupné

Podplrna opatreni prvniho stupné predstavuji minimalni Upravu metod, organizace a
hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana zakam, ktefi maji mirné obtize ve vzdélavani
(naptf. pomalejsi tempo prace, drobné obtize ve c¢teni, psani, pocitani, problémy se
zapomindnim, drobné potize v koncentraci pozornosti atd.).

Prostfednictvim mirnych Uprav v reZzimu Skolni vyuky se snazime dosdahnout zlepSeni
napriklad pomoci:

» individualizace vyuky,

» zohlednéni individudlnich potreb Zaka,
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» vhodné volby metod prace,

» vybérem pomducek,

spolupraci pfi pInéni domaci ptipravy aj.

Poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné priibézné vyhodnocujeme nejpozdéji po
tfech mésicich. Vyhodnocujeme, zda vedou k naplnéni stanovenych cil(i. Neni-li tomu tak,
doporuci Skola zletilému Zakovi nebo zakonnému zastupci Zaka vyuZiti poradenské pomoci
Skolského poradenského zafizeni.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)

Plan pedagogické podpory zpracovava skola pro Zdka s prvnim stupném podplrnych
opatfeni, a to na zdkladé potieb Uprav ve vzdélavani. S PLPP je sezndmen Zzdk, zdkonny
zastupce zaka a vSichni vyulujici. PLPP sestavuje tfidni ucitel. Pfed jeho zpracovdnim
probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod préace s Zzakem,
zpusobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. PLPP ma vidy pisemnou podobu.

Plan pedagogické podpory sSkola pribéiné aktualizuje a kazdé tfi mésice vyhodnocuje v
souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potreb zaka.

Skola vyhodnocuje, zda podp(irna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cil@l. Neni-li tomu
tak, doporuci skola zletilému Zakovi nebo zakonnému zdastupci Zaka vyuzZiti poradenské
pomoci Skolského poradenského zafizeni. Do doby zahajeni poskytovani podpurnych
opatfeni druhého az patého stupné na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni

poskytuje Skola podplrna opatreni prvniho stupné na zakladé planu pedagogické podpory.

3.4.2 Podpurna opatfeni druhého az patého stupné

Podplirnd opatieni druhého a# patého stupné lze uplatnit pouze s doporuc¢enim SPZ.
Zaclenéni podplrnych opatrfeni do jednotlivych stupnd stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlasky c.
27/2016 Sb. Podplrna opatfeni poskytujeme bezodkladné po obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a poté, co zakonny zastupce Zaka udéli ve Skole pisemny
informovany souhlas s jejich poskytovanim. Do doby zahdjeni poskytovani podplrnych
opatreni druhého aZ patého stupné na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni
poskytuje Skola podpulrna opatreni prvniho stupné.

Individualni vzdélavaci plan (IVP)
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> Skola zpracovava IVP pro 74ka od druhého stupné podpdrnych opatfeni, a to na zékladé
doporuéeni $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a souhlasu zdkonného zastupce. IVP
vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) a RVP ZV.

» Na zdkladé doporuceni odborného poradenského pracovisté a Zadosti zdkonného
zastupce tridni ucitel a dalsi pedagogicti pracovnici ve spolupraci se zakonnymi zastupci
zaka vytvari a realizuji individualni vzdélavaci plan (IVP), podle kterého Zdk bude
pracovat.

» IVP vychazi z platné pravni Gpravy.

» Individudlni vzdélavaci plan obsahuje udaje o skladbé druhl a stupnd podplrnych
opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifikacni Gdaje Zaka a Udaje o
pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka.

» Individudlni vzdélavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich
vzdélavacich potreb Zaka, pricemz vychdzi ze skolniho vzdéldvaciho programu a je
soucasti dokumentace Zéka ve Skolni matrice.

> IVP vyhodnocuje SPZ minimalné jednou ro¢né.

» V pripadé podpurného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro zaky s
LMP od tfetiho stupné podpory, je pro tvorbu IVP vyuZzivana minimalni doporuéend
uroven pro Upravy ocekavanych vystupl vzdélavani zaka v rdmci podplrnych opatieni
stanovena v RVP ZV.

Skolni poradenské pracoviité

V ramci Skoly jde predevsim o spoluprdci tfidniho uéitele, ostatnich vyucujicich, vychovného

poradce (etopeda), metodika prevence a vedeni skoly. Rozsah péce vychazi z doporuceni

odborného pracovisté a podminek skoly.
3.5 Zabezpeceni vyuky Zakii mimoradné nadanych

Za nadaného Zdka v souladu s vyhlaskou 27/2016 Sb. se povaZuje predevsim zak, ktery pfi
adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uUroven v jedné c¢i vice
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zaka se pro ucely této vyhlasky povazuje predevsim Zzak, jehoz

rozloZzeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné pri vysoké tvofivosti v celém okruhu

16



¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Skola je povinna vyuZit pro podporu nadani a mimoradného nadani podpdrnych opatfeni
podle individudinich vzdélavacich potfeb zak( v rozsahu prvniho az ctvrtého stupné
podpory. Pfi vyhledavani nadanych a mimofddné nadanych Zak( je potfeba vénovat
pozornost i Zaklim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Podplrna opatfeni jsou realizovana na zakladé vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

3.5.1 Podpurna opatfeni prvniho stupné

Ve spoluprdci se vSemi Ucastniky vzdéldvani skola zvoli takovd opatieni, aby doslo k
maximalnimu vyuZiti Zdkova vzdélavaciho potencialu a ten dale rozviji.

Skola dba na to, aby 74k i v ostatnich oblastech dosahoval alespori minimalnich oéekdvanych
cilG vzdélavani, pripadné ocekavanych vystupl v jednotlivych vzdélavacich oblastech.

Po dohodé vsech zucastnénych muZe skola vypracovat plan pedagogické podpory.

PLPP pravidelné (1x za 3 mésice) Skola vyhodnocuje, hodnoti smysluplnost a efektivitu

navrzenych opatreni.

3.5.2 Podpurna opatieni druhého az patého stupné

Vzdélavani mimoradné nadaného Zaka se mulze uskutecniovat podle individualniho
vzdélavaciho planu (IVP), ktery vychazi ze SVP, zavérd psychologického a specidlné
pedagogického vysetreni a vyjadreni zakonného zastupce Zaka.

Obsah IVP je stanoven v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni pedagogicko
psychologické poradny (PPP) a je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni PPP. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplriovani planu a mlze téZ obsahovat
i termin prabéziného hodnoceni planu, je-li to ucelné. IVP mize byt taktéZz doplhovan a
upravovan v pribéhu skolniho roku.

IVP je zdvaznym dokumentem pro zajisténi vzdélavacich potfeb mimoradné nadaného Zaka

a je soucasti dokumentace Zaka ve Skolni matrice.

3.6 Zaclenéni priurezovych témat
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Prifezovd témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problému
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. V zakladnim vzdélavani
jsou vymezena tato prlrezova témata:

» Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Multikulturni vychova (MKV)

Environmentalni vychova (EV)

YV V VY V

Medialni vychova (MV)
Pti zaClenéni obsahu prlifezovych témat vyuzivame prevazné integraci do predméti. Béhem
Skolniho roku obé ¢asti Skoly organizuji nékolik tematickych dnl (projektd), jejichz napln

propojuje vice prlifezovych témat.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
I. STUPEN
TEMATICKY OKRUH 1. 2. 3. 4. 5.
Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti pozndvani viechny pfedméty
Sebepoznani a sebepojeti PRV PRV PRV PR PR
Seberegulace a sebeorganizace TV TV TV TV TV
Psychohygiena PRV PRV PRV PR PR
Kreativita pCvw | PEv | PCVWV | PC VWV PC,VV

Socialni rozvoj
Pozndvaci schopnosti PRV PRV PRV PR PR
Mezilidské vztahy PRV PRV PRV PR PR
Spoluprace a soutézivost TV TV TV TV TV
Komunikace vsechny predméty

Moralni rozvoj
Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti vSechny predméty
Hodnoty, postoje a prakticka etika vSechny predméty

1. STUPEN
TEMATICKY OKRUH 6. 8. 9.
Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani AJ,HV,INF Al HV,VZ AJ,HV,M AJ,HV
Sebepoznani a sebepojeti - ov,vz PR,0V,VZ -
Seberegulace a sebeorganizace TV TV, VZ TV, VZ TV
Psychohygiena - \/4 ov,vz -
Kreativita PC,VV PC,VV PC,VV PC,VV

Socialni rozvoj
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Pozndvaci schopnosti ov vz VZ -
Mezilidské vztahy - VvZ ov,vz -
Komunikace 4 ov,vz CJ
Spoluprace a soutézivost TV TV,VZ TV,VZ TV
Moralni rozvoj

Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti - ov,vz ov,vz -
Hodnoty, postoje a prakticka etika

- vz ov,vz -
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4 Ucebni plan

4.1 Ucebni plan I. Stupen

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM ,,CESTA DO ZIVOTA*

Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk 8+1 8+2 6+2 6+1 5+2 33 8 41
Anglicky jazyk 3 3 3 9 0 9

Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20 5 25
Informatika Informatika 1 1 2 0 2
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 11 0 6
Pfirodovéda 2 1 0 3
Vlastivéda 1 1+1 1 3
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 12 0 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 0 7

Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 0 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1+1 1+1 5 2 7

19+2 19+3 20+3 2343 2145 16
Celkem 21 22 23 26 26 118
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM ,,CESTA DO ZIVOTA*

4.2 Ucebni plan Il. stupen
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM ,,CESTA DO ZIVOTA*

Cesky jazyk 441 4 4+1 3+2 15 4 19
Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk 3 3+2 3+2 3+2 12 6 18
Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 15 5 20
Informacni a komunikacni technologie Informatika 1 1 1 1 4 0 1
. Déjepis 2 2 1 1+1 1 8
Clovék a spolecnost 10

Obcanska vychova 1 1 1 1 4

Fyzika 2 2 1+1 1+1 2 8

Chemie 1 2 0 3
Clovék a pfiroda 20

Pf¥irodopis 2 1+1 2 1 2 8

Zemépis 2 2 1+1 1+1 2 8

Hudebni vychova 1 1 1 1 0 4
Uméni a kultura 9

Vytvarna vychova 2 1 1 1 0 6
. Vychova ke zdravi 1 1 0 2
Clovék a zdravi 10

Télesna vychova 2 2 2 2 0 8
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 0+1 1 1 1+1 3 2 2

26+3 26+4 25+6 21+11 24

Celkem 29 30 31 32 122
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Poznamky k uc¢ebnimu planu

4.2.1 . stupen

Hodinova dotace predmétu Pracovni Cinnosti ve 3. roc¢niku byla snizena o 1 disponibilni
hodinu, o kterou byla navySena hodinovd dotace predmétu Matematika ve 4. ro¢niku. Od
Skolniho roku 2023/2024 je hodinova dotace predmétu Vlastivéda v 5. rocniku byla
navysena o 1 disponibilni hodinu a hodinova dotace pfedmétu Pfirodovéda v 5. roéniku byla

upravena na jednu hodinu tydné.

4.2.2 Il stupen

V ucebnim planu byla disponibilni hodinova dotace vyuZita zejména k posileni predmétu
Matematika a Cesky jazyk.

Vzhledem k specidlnim vzdélavacim potifebam a socidlnimu znevyhodnéni zaku byla vyuka
Anglického jazyka rozsifena o celkem 6 vyuc€ovacich hodin z disponibilni hodinové dotace.
Pracovni Cinnosti 9. ro¢niku jsou navySeny o 1 disponibilni hodinu z dlivodu pftipravy na
budouci povolani.

Hodinova dotace predmétu Obcanska vychova byla sniZzena o 4 disponibilni hodiny, o které
byly vyuZity na navyseni hodinové dotace pfedmétd Matematika, Cesky jazyk, Zemépis a
Déjepis.

Z predmétu Télesnd vychova bylo vyclenéno udivo Vychovy ke zdravi a vznikl samostatny

predmét Vychova ke zdravi.

23



5 Ucebni osnovy pro I. stupen

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk

VZDELAVACI OBLAST: Jazyk a jazykova komunikace
VYUCOVACI PREDMET: Cesky jazyk

CASOVA DOTACE: 33

VYUZITI DISPONIBILNI DOTACE: 8

ORGANIZACE PREDMETU:

Vyu&ovaci pfedmét Cesky jazyk zahrnuje sloiky Jazykové vychovy, Komunikaéni a slohové
vychovy a Literarni vychovy. V pribéhu vyucovaci hodiny ucitelé respektuji specifické
vzdélavaci potreby 7aka. Uditelé zarazuji do hodin relaxacéni chvilky, pohybové a uvolrovaci
cviky, hravé ¢innosti, poslech hudby, zpév, vytvarnou ¢innost. Vyuka je realizovana i formou
navstév méstskych knihoven, divadelnich predstaveni, vystav a besed vztahuijicich se k ucivu.
V prvnim obdobi (1. - 3. ro¢nik) klademe diraz na rozvoj ¢eského jazyka a pozitivniho vztahu
k nému, tzn. rozvoj slovni zasoby, srozumitelna artikulace, zvukova stranka reci, zakladni
formy psané projevu, poslech a jednoducha reprodukce. V druhém obdobi (4. - 5. rocnik)
prohlubujeme dosavadni schopnosti a dovednosti. Zaméfujeme se zejména na reprodukci
komunikace, a to s dlrazem na navozovani vzajemnych vztah( a na vyuziti komunikace jako
nastroje reseni problémd. Kazdorocné poradame vanocni besidku s hudebnim a literarné
dramatickym programem. V tomto predmétu jsou integrovana tato prlifezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obéana

Y

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

A\

Multikulturni vychova

Y

Medidlni vychova
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k uéeni

Ucitel:

» umoiznuje Cetbu textu potichu i nahlas;

» dba na Citelnost pisemného projevu Zaka;

» zarazuje do vyuky cetbu beletrie i naucnych textll, které dale vyuZivd jako zdroj
informaci;

» vede Zaky k rozvoji slovni zasoby.

Kompetence komunikativni
Ucitel:
» dba na kulturu mluveného projevu, na jeho obsahovou i formalni stranku;

» zarazuje do vyuky i prvky nonverbalni komunikace, dramatizaci.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:
» zarazuje do vyuky skupinovou praci a prvky kooperativni vyuky

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

» umoznuje zakovi praci s jazykovymi priruckami, prehledy pravidel.
Kompetence obcanské:

Ucitel:

» Cetba literatury rGznych narodda.

Kompetence pracovni:

Ucitel:

» nabizi Zdkovi mozné postupy reseni, ze kterych si zak vybira;

» zarazuje do vyuky skupinovou praci;

» vyZzaduje dokonceni tkolu.
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Kompetence digitalni

Ucitel:

» vede Zaky kdodrzovani zakladnich hygienickych navykd pfi praci s digitalnimi
technologiemi;

» nabizi zakim vhodné digitalni technologie a aplikace;

» vede zaky ktomu, aby si ovéfili informace zvice zdroji, posoudili spolehlivost
informacnich zdrojl a informaci;

» vede Zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu;

» vede k vnimani problematiky autorstvi.
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CESKY JAZYK: 1. ROCNIK

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
CJL-3-1-01 Plynule Cte s porozumeénim texty | Plynule ¢te s porozuménim | Zrakovd a sluchova analyza a syntéza
pfiméreného rozsahu a naro¢nosti. kratké véty, pohadky. slabiky, slov; hlasité c¢teni kratkych vét,
¢teni pribéhu, pohadek.
CJL-3-1-02 Porozumi pisemnym a mluvenym pokynlm | Rozumi pisemnym a mluvenym | Pfepis, opis kratkych vét.
pfimérené sloZitosti. pokynim, domdacim ukolim,
vzkazlm.
CJL-3-1-03 Respektuje zdkladni komunikaéni pravidla | Naslouchd, popiSe, vyjadfi | Praktické a vécné naslouchani,
v rozhovoru. vlastnimi slovy vzkaz, omluvi se. | zaznamenani slySeného, vzkaz, omluva,
komunikacni pravidla.
CJL-3-1-04 Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou | Peclivé vyslovuje. Spravné navyky pfi tvorbé hlasek.
nebo nedbalou vyslovnost.
CJL-3-1-05 V kratkych mluvenych projevech spravné | Nau¢i se zpaméti kratkou | Rikadla, kratké basné, dramatizace
dycha a voli vhodné tempo reci. basen, Fikadlo, zahraje roli | pohddek, ¢teni po rolich, nacvik dychani

v pohadce, recituje.

V mluvenych projevech spravné

pfi ¢teni, spravna intonace, tempo.

27




dycha a voli vhodné tempo feci.

CJL-3-1-06 Voli  vhodné verbdlni i nonverbalni | Aplikuje vhodné komunikaéni | Komunikaéni zanry — osloveni, omluva,
prostfedky feci v béinych Skolnich i | Zanry. prosba, vzkaz; zakladni prvky nonverbalni
mimoskolnich situacich. Voli  vhodné verbalni i | komunikace, kultivovany projev.

nonverbalni prostfedky feci v
béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich.

CJL-3-1-07 Na zdkladé vlastnich zazitkG tvofi kratky | Vypravi  kratkou  pohadku, | Rozhovor, vypravovani pohadky, pfibéhu,
mluveny projev. pfibéh na zakladé vlastnich | zazitku, vymysleni vlastniho pribéhu,

zazitkd. pohadky, basnicky.

CJL-3-1-08 Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se | Spravné sedi, drzi psaci nastroj, | Spravné sezeni pfi psani, sklon seSitu,
psanim. udrzuje Cistotu. spravné drZeni psaciho nadini, Cistota a

poradek na pracovni plose, hrubd a jemna
motorika, grafomotoricka cviéeni, hygiena
zraku.

CJL-3-1-09 PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné | PiSe spravné tvary pismen a | Opis, prepis, diktat pismen, slov, kratkych
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni | Cislic, spravné spojuje pismena. | vét; technika psani, fixace psacich tvara
pisemny projev. pismen.

CJL-3-1-10 PiSe vécné i formalné spravné jednoducha | Pise jednoducha sdéleni. Blahopfani, pozdrav.
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sdéleni.

CJL-3-1-11 Setadi ilustrace podle déjové posloupnosti a | Sefadi a navrhne ilustrace podle | Vypravéni pfibéhu podle obrazkové
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh. déjové posloupnosti a vypravi | osnovy.
jednoduchy pribéh.
JAZYKOVA VYCHOVA
KOD . . . . .
) VYSTUP RVP VYSTUP SVP — ZAK UcCIivo
VYSTUPU
CJL-3-2-01 Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, | Rozlisuje zvukovou a grafickou | Véta, slovo, slabika, hlaska; pismeno
¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a podobu slov, rozlisi délku malé, velké, tisténé, psané; plynulé cteni
kratké samohlasky. samohlasek, ¢leni slova na slabik, slov se spravnou délkou
hlasky samohlasek.
CJL-3-2-02 Porovna vyznamy slov, zvlasté slova Porovna vyznamy slov, rozlisi Slova opacného vyznamu.
opacného vyznamu a slova vyznamem slova opacného vyznamu.
soufadnd, nadfazena a podfazend, vyhledava
v textu slova pfibuzna.
CJL-3-2-03 Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného Porovnava a tridi slova podle Zaklad pro podstatna jména a slovesa.

vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost.

zobecnéného vyznamu — déj,

v

vec.
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CJL-3-2-05

UZivd v mluveném projevu spravné

gramatické tvary podstatnych jmen,

pfidavnych jmen a sloves.

UZiva sprdvné gramatické tvary

v jednoduchych vétach.

Srozumitelnd vyslovnost, rozvijeni
znélého hlasu, spravna artikulace
v mluveném projevu, spisovné

vyjadrovani, obrazkové ¢teni.

CJL-3-2-06 Spojuje véty do jednodussich souvéti Spojuje véty do jednodussich Vypravéni, pohadka, popis.
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi souvéti vhodnymi spojkami a
vyrazy. jinymi spojovacimi vyrazy.
CJL-3-2-07 RozliSuje v textu druhy vét podle postoje Rozlisuje v textu druhy vét Véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné podle postoje mluvciho. (praci).
jazykové i zvukové prostredky.
CJL-3-2-08 Oduvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a | Spravné napise velka pismena Psani velkych pismen.
mékkych souhlaskach i po obojetnych na zacatku véty a v typickych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, | pfipadech vlastnich jmen osob,
té, né, /U, bé, pé, vé, mé — mimo zvirat a mistnich pojmenovani.
morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani.
LITERARNI VYCHOVA
KOD ] ] . » .
) VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK UcCIvVO
VYSTUPU
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CJL-3-3-01

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném

frazovani a tempu literarni texty prfimérené

Cte a prednasi kratké basné a

rikadla.

Plynulé ¢teni jednoduchych text(

s porozuménim; recitace — lidova

véku. slovesnost (fikanky, fikadla, détska
poezie).
CJL-3-3-02 Vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu. Vyjadfuje své pocity Prevypravéni pribéhu, zamysleni nad
z preCteného textu. textem, prdce s textem, kulturni
predstaveni.
CJL-3-3-03 RozliSuje vyjadfovani v prdze a ve versich, Rozlisi pohadku od basné nebo | Préza, poezie v pohadkach, pozorné
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni. fikadla. Umi naslouchat naslouchani, rozvoj slovni zasoby a
¢tenému textu. uvédoméni si vyznamu slov.
CJL-3-3-04 Pracuje tvofrivé s literarnim textem podle Pracuje tvofrivé s literdarnim Mluveny projev, vypravovani,
pokynU ucitele a podle svych schopnosti. textem podle pokynU ucitele a reprodukce, hrani roli, dokonceni basné —
podle svych schopnosti. Pokousi | rym.
se tvofit slova, ktera se rymuiji.
CESKY JAZYK: 2. ROCNIK
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
KOD ] ] . . .
) VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
CJL-3-1-01 | Plynule ¢te s porozuménim texty Plynule ¢te pfimérené narocny Plynulé ¢teni jednoduchych vét se
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pfiméreného rozsahu a ndrocnosti.

text s porozumeénim.

zfetelnou a spravnou vyslovnosti, hlasité
¢teni, tiché ¢teni ukdzek z ¢itanky,

z détskych ¢asopist; dramatizace
pohdadky; uplatfiovani pfirozené intonace,

znalost orientacnich prvku v textu.

CJL-3-1-02 | Porozumi pisemnym nebo mluvenym Rozumi pisemnym a mluvenym Jednoduchy diktat slov, vét, opis a prepis,
pokynim primérené sloZitosti. pokynim primérené slozitosti. psani adresy, prani, kratky vzkaz,
Dokaze pracovat dle pisemnych pozvanka.
pokynU prfimérené sloZitosti.
CJL-3-1-03 | Respektuje zakladni komunikaéni pravidla Zna a dodrzuje zakladni Praktické naslouchani, rozhovor —
v rozhovoru. komunikaéni pravidla pfi osloveni, rozlouceni, pozdrav, prosba,
rozhovoru. podékovani, omluva, vzkaz.
CJL-3-1-04 | Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou | Peclivé a spravné vyslovuje a Vyslovnost, dychani pfi feci, tempo redi,
nebo nedbalou vyslovnost. svoji chybnou ¢i nedbalou volba verbalnich i nonverbalnich
vyslovnost si sam opravi. prostiedku reci adekvatné situaci a
komunika¢nim partnerdm.
CJL-3-1-05 | V kratkych mluvenych projevech spravné V kratkych mluvenych projevech | Nacvik dychani pti ¢teni, spravna
dycha a voli vhodné tempo redi. spravné dychad a voli vhodné intonace, tempo
tempo redi.
CJL-3-1-06 | Voli vhodné verbalni i nonverbalni Voli vhodné verbalni i Komunikaéni Zanry — blahoptani, adresa,
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prostredky feci v béZnych skolnich i

mimoskolnich situacich.

nonverbalni prostiedky reci v
béznych Skolnich i mimoskolnich

situacich.

dopis, pozdrav, osloveni, omluva,
vypravovani — pohadek, vlastnich zazitkd,
reprodukce vypravovani, vymysleni
vlastniho ptibéhu (pohadky), osnova
vypravovani, vymysleni ndzvd,

kultivovany projev, dramatizace.

CJL-3-1-07 | Na zakladé vlastnich zazitkd tvoii kratky Vypravi kratkou pohadku, pfibéh | Vypravovani — vlastnich zazitkd a
mluveny projev. na zakladé vlastnich zazitkd. pohadek, reprodukce vypravovani, popis
Dodrzuje posloupnost déje na osoby a zvirete, vzkaz, blahoprani, kratky
zakladé pozorovani. dopis.
CJL-3-1-08 | Zvlada zakladni hygienické navyky spojené Upevniuje si zakladni hygienické Spravné sezeni pti psani, sklon seSitu,
se psanim. navyky spojené se psanim. pisma; spravné drzeni psaciho nacini;
Cistota a poradek na pracovni plose,
hrubd a jemnda motorika, grafomotoricka
cviceni, hygiena zraku.
CJL-3-1-09 | Pi%e spravné tvary pismen a &islic, spravné PiSe spravné tvary pismen a Spravné psani tvarQ pismen a Cislic a

spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni

pisemny projev.

Cislic.
Zvlada prepis 3 jednoduchych vét
z tiskaciho do psaciho pisma a

psani 3 jednoduchych vét podle

jejich spojeni, fixace psacich tvart
pismen, oprava pisemného projevu,
vyhledavani chyb, opis, prepis, diktat,

autodiktat; rébusy, kfizovky, hadanky.
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diktatu.

CJL-3-1-10 | Pi%e vécné i formalné spravné jednoducha DokdazZe napsat vécné i formdlné | Psani kratkych sdéleni — vlastni tvorba
sdéleni. spravné jednoduché sdélenio 3 vét.
vétach.
CJL-3-1-11 | Sefadi ilustrace podle déjové posloupnostia | Sefadi k p¥ib&hu ilustrace podle Vypravéni pfibéhu podle ilustraci.
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh. déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pribéh.
JAZYKOVA VYCHOVA
KOD ] ] . » .
; VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucCivo
VYSTUPU
CJL-3-2-01 | Rozli$uje zvukovou a grafickou podobu Rozlisuje zvukovou a grafickou Hlasky — rozdéleni hlasek; kratké a dlouhé
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a | podobu slova. Odlisi a aplikuje samohlasky; souhlasky, dvojhlasky,
kratké samohlasky. kratké a dlouhé samohlasky. slabikotvorné |, r, abeceda; vyznam
Pozna rozdil mezi tiskacim a slabiky pro déleni slov; spodoba znélych a
psacim pismem, rozliSuje velkd a | neznélych souhlasek.
mala pismena
CJL-3-2-02 | Porovndava vyznamy slov, zvlasté slova Porovnava vyznamy slov Tridéni slov podle vyznamu; slovni

opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podrazena, vyhleda v

textu slova pfibuzna.

opacného vyznamu a rozlisi slova
vyznamem nadrazend a

podfazena a soufadna.

vyznam — slovo nadrazené, podfazené,

souradné.

34




CJL-3-2-03

Porovna a tfidi slova podle zobecnéného

vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost.

Porovnava a tfidi slova podle

vyznamu.

Vyhledavani slov v textu, kterd vyjadruji
nazvy osob, zvirat, véci, vlastnosti a

¢innosti, jejich tridéni.

CJL-3-2-04 | Rozliduje slovni druhy v zdkladnim tvaru. Urci podstatnd jména, slovesa, Nazvy slovnich druh(l; poznavani podstat.
predlozky v jasnych ptipadech. jmen, sloves, predloZek v textu.
Vyjmenuje slovni druhy, znd
jejich pocet.

CJL-3-2-05 | UZiva v mluveném projevu spravné Uzivda spravné gramatické tvary Psani souhldsek uprostfed a na konci slov,
gramatické tvary podstatnych jmen, podstatnych jmen a sloves. gramatické tvary podstatnych jmen (rod,
pfidavnych jmen a sloves. Cislo) a sloves

CJL-3-2-06 | Spojuje véty do jednodussich souvéti Spojuje dvé jednoduché véty do | Spojeni dvou i vice vét; spojky a jejich
vhodnymi spojkami a jinymi vhodnymi souvéti vhodnymi spojkami. funkce, véta jednoducha a souvéti.
spojovacimi vyrazy. Rozlisi vétu jednoduchou a

souvéti podle poctu sloves,
spojuje véty do jednoduchych
souvéti vhodnymi spojkami a
spojovacimi vyrazy.
CJL-3-2-07 | Rozliuje v textu druhy vét podle postoje Rozlisi druhy vét, oznamovaci, Druhy vét podle postoje mluvciho; véty

mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné

jazykové i zvukové prostredky.

rozkazovaci, tazaci a praci.

oznamovaci, rozkazovaci, tazaci a praci;

tvoreni vét podle zadani, poradek slov ve
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vété

CJL-3-2-08 | Od(ivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych a | OdGvodfiuje a pise spravné i/y po | Rozdéleni souhlasek, pravopis —i/y po
mékkych souhlaskach i po obojetnych mékkych a tvrdych souhldskach. | mékkych a tvrdych souhldskach; pravopis
souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dé, | PiSe spravné a odlvodnuje slova | dé, té, né, bé, pé, vé, mé; pravopis u, U, U;
té, né, u/u, bé, pé, vé, mé — mimo s U/0, se skupinami hlasek dé, té, | podstatna jména vlastni a obecnd, jméno
morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku | né, bé, pé, vé, mé. PiSe spravné a pfijmeni; zacatek véty; véta jako
véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen | velkd pismena na zacatku véty a | jednotka projevu; rozliSeni podstatnych
osob, zvifat a mistnich pojmenovani. rozliSuje vlastni jména osob a jmen obecnych a vlastnich.
zvirat.
LITERARNI VYCHOVA
KOD ) ) . - .
i VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK UCIVO
VYSTUPU
CJL-3-3-01 | Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném Cte a pfednadi zpaméti baser, Plynulé ¢teni textli s porozuménim,
fradzovani a tempu literarni texty pfimérené | kratky text. jednoduchych vét; uzivani spravného
véku. Cte plynule s porozuménim pfizvuku; hlasité a tiché ¢teni
jednoduché ukazky z textd. s porozuménim; prednes basni zpaméti;
dramatizace vhodnych text(, kulturni
predstaveni.
CJL-3-3-02 | VyjadFuje své pocity z pfecteného textu. Vyjadfi vlastnimi slovy své pocity | Rozhovor o precteném, besedy nad

z Cetby.

knihou, détskymi ¢asopisy, prevypravéni
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pfibéhu, prace s textem.

CJL-3-3-03 | Rozliuje vyjadFeni v préze a ve versich, Vysvétli odliSnosti ve vyjadiovani | Préza a poezie, basen, vers, rym, pfizvuk,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravovani. | v prdze a ve versich. rytmus; vypravéni, pribéh, déj, vypravéc,
Popise rozdily mezi pohadkou a divadlo, jevisté, herec, divak; ilustrace,
ostatnim vypravénim. ilustrator.
CJL-3-3-04 | Pracuje tvofivé s literarnim textem podle Domysli jednoduché pribéhy a Dokonceni pfibéhu, dramatizace
pokynu ucitele a podle svych schopnosti. dramatizuje kratké pohadky. pohadky, seznameni s autory détské
prozy a poezie.
CESKY JAZYK: 3. ROCNIK
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
KOD ] ] . » .
. VYSTUP RVP VYSTUP SVP — ZAK ucivo
VYSTUPU
CJL-3-1-01 | Plynule &te s porozuménim texty Plynule ¢te s porozuménim Plynulé hlasité a tiché ¢teni textu

pfiméfeného rozsahu a narocnosti.

pohadky, kratké pribéhy, détské
casopisy.
Plynule ¢te prfimérené narocny text

S porozumeénim.

s porozumeénim, znalost orientacnich
prvkl v textu, cetba uméleckych
popularnich a naukovych text(,

upevnovani ¢tenarskych dovednosti.
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CJL-3-1-02

Porozumi pisemnym nebo mluvenym

pokynim primérené slozitosti.

Rozumi pisemnym a mluvenym
pokynim primérené slozitosti.
Dokaze pracovat dle pisemnych

pokynu pfimérené slozZitosti.

Jednoduchy diktat slov, vét, opis a prepis,
psani adresy, prani, kratky vzkaz,

pozvanka.

CJL-3-1-03 | Respektuje zakladni komunikaéni pravidla | Znd a dodrzuje zakladni Rozhovor — osloveni, rozlouéeni, pozdrav,
v rozhovoru. komunikacni pravidla pfi prosba, podékovani, omluva, vzkaz,

rozhovoru. zakladni komunikaéni pravidla.

CJL-3-1-04 | Petlivé vyslovuje, opravuje svou Peclivé a spravneé vyslovuje a svoji | Vyslovnost, dychdani pfi feci, tempo fedi,
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost. chybnou ¢&i nedbalou vyslovnost si | volba verbalnich i nonverbalnich

sam opravi. prostfedku reci adekvatné situaci a
komunika¢nim partnerdm.

CJL-3-1-05 | V kratkych mluvenych projevech spravné V kratkych mluvenych projevech Ndacvik dychani pfi ¢teni, spravna
dycha a voli vhodné tempo reci. spravné dycha a voli vhodné tempo | intonace, tempo fedi, tvoreni hlasu, slovni

reci. pfizvuk.

CJL-3-1-06 | Voli vhodné verbalni i nonverbalni Voli vhodné verbalni i nonverbalni | Vyjadfovani zavislé na komunikacni
prostiedky feci v béznych Skolnich i prostredky feci v béznych Skolnich i | situaci, vhodné mimojazykové prostredky
mimoskolnich situacich. mimoskolnich situacich. feci, mimika, gesta, kultivovany projev.

CJL-3-1-07 | Na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky Podle vlastnich zazitk( tvofi kratky | Podani a vyzadani informace, vzkaz,
mluveny projev. mluveny projev. vypravovani, telefonovani.

CJL-3-1-08 | Zvlada zakladni hygienické navyky spojené | Dodriuje zakladni hygienické Automatizace psaciho pohybu, dodrZovani
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se psanim.

navyky spojené se psanim.

hygienickych navykd spravného a
Uhledného psani, kontrola vilastniho

pisemného projevu, formalni Uprava

textu.
CJL-3-1-09 | Pide spravné tvary pismen a &islic, sprdvné | Pie spravné tvary pismen a &islic. Spravné tvary pismen a dislic, sklon a
spojuje i pismena i slabiky. spravné spojuje pismena a slabiky, | rozestup pismen, Citelnost, uhlednost,
kontroluje vlastni pisemny projev, | pfimérena hbitost, celkova Uprava
chybu Uhledné opravi, dba na pisemného projevu, formalni Uprava
Upravu. textu, kontrola psaného.
CJL-3-1-10 | Pide vécné i formalné spravné jednoducha | Sestavi vécné i formalné spravné Blahoptani, dopis, adresa, pozdrav.
sdéleni. jednoduché sdéleni o 5 vétach.
CJL-3-1-11 | Sefadiilustrace podle d&jové posloupnosti | Sefadi ilustrace podle d&je a podle | Obrazkova osnova, vypravovéni podle
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh. nich vypravi pribéh. obrazkd.
JAZYKOVA VYCHOVA
KOD ) ) . - .
) VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK UcCIivo
VYSTUPU
CJL-3-2-01 | Rozliduje zvukovou a grafickou podobu RozliSuje zvukovou a grafickou Véta, slovo, slabika, hlaska, razeni slov
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé | podobu slova; odlisi a aplikuje podle abecedy, déleni slov.
a kratké samohlasky. kratké a dlouhé samohlasky.
CJL-3-2-02 | Porovndava vyznamy slov, zvlasté slova RozliSuje slova podle vyznamu. Tridéni slov podle vyznamu; slova
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opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazena a podrazen3d, vyhleda

v textu slova pfibuznd

vyznamem podobna, pfibuznad; slova
vyznamem protikladna, nadfazen3,

podrazena, soufadnd a souznacna.

CJL-3-2-03 | Porovna a tfidi slova podle zobecnéného Porovnava a tfidi slova podle Slova, pojmy, skutecnost, déj, véc,
vyznamu — déj, véc, okolnosti, vlastnost. zobecnéného vyznamu. okolnost, vlastnost.

CJL-3-2-04 | Rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru. Rozlisuje slovni druhy v zdkladnim | Ohebné a neohebné slovni druhy,

tvaru a aplikuje je v textu. podstatnd jména, slovesa, predlozky.

CJL-3-2-05 | Uziva v mluveném projevu spravné UzZiva sprdvné gramatické tvary Podstatna jména — rod, Cislo, pad.
gramatické tvary podstatnych jmen, podstatnych jmen, pfidavnych Pridavnd jména — vlastnosti podstatnych
pridavnych jmen a sloves. jmen a sloves. jmen. Slovesa — infinitiv; osoba, Cislo a

cas.

CJL-3-2-06 | Spojuje véty do jednodussich souvéti Spojuje dvé jednoduché véty do Uréovani vét v kratkém souvéti; spojovani
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi souvéti vhodnymi spojkami. jednoduchych vét do souvéti pomoci
vyrazy. spojovacich vyraz(.

CJL-3-2-07 | Rozliduje v textu druhy vét podle postoje Rozlisi druhy vét, oznamovaci, Rozeznavani druhi vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné rozkazovaci, tazaci a praci. mluvéiho; véta oznamovaci, rozkazovaci,
jazykové i zvukové prostiedky. tazaci a praci; vytvareni vét; celkl; vétna

intonace; tvoreni vlastnich vét dle zadani,
poradek slov ve vété

CJL-3-2-08 | OdGvodfiuje a pide spravné: i/y po tvrdych | Odivodiiuje a pide spravné i/y po Rozdéleni hlasek; pravopis i/y po mékkych
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a meékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech;
dé, té, né, 1/, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich

pojmenovani

meékkych a tvrdych souhldskach, ve
vyjmenovanych a k nim pfibuznych
slovech. PiSe spravné u, u,0, dé, té,
né, bé, pé, vé, mé. PiSe spravné
velka pismena na zacatku véty a
vlastni jména osob, zvifat a

mistnich pojmenovani.

a tvrdych souhldskach; pravopis dé, té né,
bé, pé, vé, mé mimo morfologicky Sev;
pravopis u, U, U; podstatnd jména obecna
vlastni; velkd pismena u vlastnich jmen
osob a zvirat, u mistnich nazvd hor a rek,
velké pismeno na zacatku véty, slova
vyjmenovana a k nim pfibuznd po B, L, M,

P,S,V,Z

LITERARNi VYCHOVA

KOD
) VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
CJL-3-3-01 | Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném Cte a prednasi zpaméti baser, Plynulé hlasité a tiché ¢teni literarnich

frazovani a tempu literarni texty

primérené véku.

kratky text.
Cte plynule s porozuménim

jednoduché ukazky z text(.

textQ prfimérené ndrocnosti s
porozuménim; prednes basni nebo
uryvkd, dramatizace vhodnych text(,
pohadky, povidky, basné, povésti mistni
nebo regionalni, ¢etba popularnich a
naucnych textd — encyklopedie, uzivani
spravného pfizvuku; prednes basni

zpaméti, kulturni pfedstaveni.
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CJL-3-3-02

Vyjadfuje své pocity z precteného textu.

Vyjadfti vlastnimi slovy své pocity z

Cetby.

Povidani nad knihou, literarnim textem;

détskymi casopisy.

vvvvvv

CJL-3-3-03 | Rozliduje vyjadieni v préze a ve versich, RozliSuje pohadku od pfibéhu se Prdéza a poezie, basen, vers, rym, pfizvuk,
odlisuje pohadku od ostatnich skute¢nym hrdinou. rytmus; vypravéni, pribéh, déj, vypravéc,
vypravovani. Vysvétli odliSnosti ve vyjadfovani v | divadlo, jevisté, herec, divak; ilustrace,

préze a ve versich. ilustrator, spisovatel, basnik.

CJL-3-3-04 | Pracuje tvorivé s literarnim textem podle Pfednese Ci reprodukuje vhodny Pfednes vhodnych literarnich text(, volna
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti. literarni text, ztvarni vytvarné i reprodukce prfeCteného nebo slySeného

dramaticky. textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod, tvorfeni rymu a basné.
MINIMALNI UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 24k

CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyntm pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, dbd na spravnou vyslovnost, tempo fedi a pravidelné dychani

CJL-3-1-05p,

CJL-3-1-06p

CJL-3-1-08p zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
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CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky
CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby
CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty
CJL-3-2-01p rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozezndva samohldasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvori slabiky
CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hldsky
CJL-3-2-08p piSe velkd pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
- pfi poslechu pohadek a kratkych pribéhl udrzuje pozornost
ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT: 1. — 3. ROCNIK
PRUREZOVE TEMA VYSTUP SVP - ZAK CINNOST

Osobnostni a socidlni vychova

Rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu

prislusné védomosti.

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni. Cviceni dovednosti
zapamatovani, reseni probléma.
Dovednosti pro uceni a studium,

komunikace v rliznych situacich.
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Multikulturni vychova

Rozviji dovednost komunikovat a Zit ve skupiné s

pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin.

Cetba vhodné literatury, prezentace ciziho

nebo vlastniho textu.

Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech

Utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti.

Lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu

Evropy.

CESKY JAZYK: 4. ROCNIK

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
CJL-5-1-01 | Cte s porozuménim pfiméfené | Cte s porozuménim pfiméFené narocné texty. Cteni — praktické ¢teni (technika
narocné texty potichu i nahlas. | Rozlisi v textu fec¢ pfimou a nepfimou. ¢teni, Cteni pozorné, plynulé, znalost

orientacnich prvk( v textu), vécné
Cteni (Cteni jako zdroj informaci),
pfima a nepfima rec.

CJL-5-1-02 | Rozliuje podstatné a okrajové | Vyhledd v textu odpovéd na zadanou otazku, hledd | Cteni — praktické ¢teni (technika

informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné

informace zaznamenava.

chybéjici udaje v jednoduchém textu a vypise

podstatné informace.

¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvk( v textu), vécné
¢teni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova),

vyhledavani informaci, prace
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s textem.

CJL-5-1-03 | Posuzuje Uplnost & neudplnost | Posuzuje Uplnost & nedplnost jednoduchého Vécné a praktické ¢teni, vzkazy,

jednoduchého sdéleni. sdéleni. informacni tabule, piktogramy,
vnimani podrobnosti ve sdéleni,
doplnéni sdéleni.

CJL-5-1-04 | Reprodukuje obsah pfimérené | Reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a Vécné a praktické naslouchani,
sloZitého sdéleni a zapamatuje | zapamatuje si nejdllezitéjsi fakta. podstatnd fakta, vzkaz, zprdva, media,
si z néj podstatna fakta. oznameni.

CJL-5-1-05 | Vede spravné dialog, Dodrzuje pravidla dialogu, vystizné a stru¢né Komunikacni pravidla, mimojazykové
telefonicky rozhovor, zanechd | telefonuje, zdvofile vystupuje prostiedky, technika mluveného
vzkaz na zaznamniku. projevu.

CJL-5-1-06 | Rozpoznavéa manipulativni Vnima medialni sdéleni a pozna prvky reklamy. reklama
komunikaci v reklamé.

CJL-5-1-07 | Voli naleZitou intonaci, pFizvuk, | Aplikuje zakladni komunikaéni pravidla. Technika mluveného projevu,
pauzy, tempo podle svého Pouziva vhodny obsah a formu komunikaéniho komunikaéni pravidla, neverbalni
komunikaéniho zaméru. projevu vzhledem k situaci. komunikace.

CJL-5-1-08 | Rozli$uje spisovnou a Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost, Spisovna a nespisovna vyslovnost.

nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle

komunikacni situace.

pozna nespisovné tvary slov a nahrazuje je tvary

spisovnymi.
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CJL-5-1-09

PiSe spravné po strance

formalni i obsahové

PiSe spravné po strance formalni i obsahové

jednoduché komunikacni Zanry.

Adresa, blahopfani, dopis, pozvanka,

vzkaz, jednoduchy popis, pozdrav

jednoduché komunikacni z prazdnin.
zanry.

CJL-5-1-10 | Sestavi osnovu vypravéniana | Navrhne body osnovy zndmého pfibéhu podle Pravidla pro sestavovani osnovy,
jejim zakladé vytvati kratky ¢asové posloupnosti a pfibéh vypravi. osnova vypraveéni, vypravovani
mluveny nebo pisemny projev znamého pribéhu, détského filmu.
s dodrZzenim Casové
posloupnosti.

JAZYKOVA VYCHOVA
KOD ) ) . B .
] VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU

CJL-5-2-01 | Porovnava vyznamy slov, Rozlisuje slova podle vyznamd. Slovni zasoba a tvoreni slov — slova a
zvlasté slova stejného nebo pojmy, vyznam slov, slova
podobného vyznamu a slova jednoznaéna a mnohoznacna, slova
vicevyznamova. citové zabarvend, synonyma,

antonyma, homonyma.

CJL-5-2-02 | Rozli$uje ve slové kofen, &ast Rozlisuje kofen, pfedponu a pfiponu ve Stavba slova — koren, ¢ast

pfiponovou, predponovou a

koncovku.

vyjmenovanych slovech.

Rozlisuje ¢asti slova.

predponova a priponova, slova

pribuzna.
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CJL-5-2-03

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém

mluveném projevu.

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov.

Slovni druhy ohebné a neohebné,
tvary slov; sklonovani podstatnych
jmen, mluvnické kategorie
podstatnych jmen (Cislo, pad a rod)

casovani sloves (osoba, cislo, cas).

CJL-5-2-04 | Rozliduje slova spisovna a jejich | Rozli$uje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary. Slova spisovna a nespisovna, citové
nespisovné tvary. zabarvena.

CJL-5-2-05 | Vyhledava zakladni skladebni Vyhleda podmét a prisudek ve vété jednoduché. Zakladni skladebni dvojice — podmét a
dvojici a v neuplné zakladni prisudek.
skladebni dvojici oznaduje
zaklad véty.

CJL-5-2-06 | Odli$uje vétu jednoduchou a Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti; urci pocet vét | Véta jednoducha, souvéti.
souvéti, vhodné zméni vétu podle poctu sloves.
jednoduchou v souvéti.

CJL-5-2-07 | Uziva vhodnych spojovacich Uzivd vhodnych spojovacich vyrazu. Spojovaci vyrazy — Ze, protoze, ale, a,
vyraz(, podle potieby projevu i
je obménuje.

CJL-5-2-08 | Pide spravné i/y ve slovech po | Uvédoméle pouZiva i/y ve slovech vyjmenovanych | Vyjmenovana slova, sklofiovéni

obojetnych souhlaskach.

a pribuznych a v koncovkach podstatnych jmen dle

vzord.

podstatnych jmen rodu stfedniho a

Zenského; seznameni se vzory rodu
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muzského a s u¢ivem o shodé
prisudku s podmétem v pficesti

minulém.

LITERARNiI VYCHOVA

KOD
) VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK uCivo
VYSTUPU

CJL-5-3-01 | Vyjadiuje své dojmy z éetby a | Zpracuje stru¢né sdéleni (referat) o prectené knize, | Tvofiva ¢innost s literdrnim textem —
zaznamenava je. prezentuje ho spoluzakim. volnd reprodukce precteného nebo
Posloucha mluveny text (audiokniha, rozhlasova slySeného textu, poslech literarnich
hra atd.), zaznamenadva své dojmy, ve skupiné tvofi | textd, zazitkové naslouchani, tvorivé
dramatizaci ukdazky, ilustraci. ¢innosti s literdrnim textem —

dramatizace, vlastni vytvarny

doprovod.
CJL-5-3-02 | Volné reprodukuje text podle Volné reprodukuje text podle svych schopnosti. Prednes, recitace.
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma
CJL-5-3-03 | Rozli$uje rGzné typy Rozlisuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych Zakladni literarni pojmy — literarni
uméleckych a neuméleckych textd. druhy a Zanry — rozpocitadlo,
textd. hadanka, fikanka, pohadka, bajka,

povést, basen: vers, rym, pfirovnani,
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basnik, spisovatel, ilustrator,

divadelni hra, herec, rezisér.

CJL-5-3-04 | Pfijednoduchém rozboru Pritadi literarni pojem k predlozenému literarnimu | Literdrni pojmy.
literarnich text( pouziva textu.
elementarni literarni pojmy.
CESKY JAZYK: 5. ROCNIK
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
KOD ) ) . B .
; VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK UcCIivo
VYSTUPU
CJL-5-1-01 Cte s porozuménim pfimérené naroéné | Cte s porozuménim priméfené naroéné Cteni — praktické ¢teni (technika
texty potichu i nahlas. texty. ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvk( v textu),
vécné Cteni (¢teni jako zdroj
informaci) - popularné naucné
Casopisy, encyklopedie, internet,
naukové texty.
CJL-5-1-02 RozliSuje podstatné a okrajové Vyhledd v textu odpovéd na zadanou Cteni — praktické a vécné,

informace v textu vhodném pro dany

vék, podstatné informace zaznamenava.

otdzku, informace a podstatna fakta,

zaznamenava je a prezentuje.

naslouchani — praktické a vécné,

pisemny projev a mluveny projev.
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CJL-5-1-03

Posuzuje Uplnost Ci neuplnost

jednoduchého sdéleni.

Posuzuje Uplnost ¢i neuplnost

jednoduchého sdéleni.

Cteni — praktické a vécné,
naslouchani — praktické a vécné a
mluveny projev, jednoduché
tiskopisy — pfihlaska, dotaznik,
Jednoduché slohové utvary —
adresa, zprava, vzkaz, ozndmeni,

inzerat, pozvanka.

CJL-5-1-04 Reprodukuje obsah pfimérené slozitého | Reprodukuje obsah pfimérené slozitého Vécné a praktické naslouchani,
sdéleni a pamatuje si z néj podstatna sdéleni a zapamatuje si nejdllezitéjsi podstatnd fakta, vzkaz, zprava,
fakta. fakta. media, oznameni.

CJL-5-1-05 Vede spravné dialog, telefonicky Dodrzuje pravidla dialogu, vystizné a Komunikacni pravidla,
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku. | stru¢né telefonuje, zdvofile vystupuje mimojazykové prostredky, technika

mluveného projevu, stfidani roli
mluvciho a posluchace.

CJL-5-1-06 Rozpozna manipulativni komunikaci v Posoudi a vyhodnoti sdéleni reklamy. Medialni vychova, kriticky pfistup
reklamé. k reklamé.

CJL-5-1-07 Voli ndlezitou intonaci, ptizvuk, pauzy, Ovlada zakladni komunikaéni pravidla a Technika mluveného projevu,

tempo podle svého komunikacéniho

zaméru.

dodrzuje je.

komunikacni pravidla, neverbalni
komunikace, souvislé vyjadfovani v

rGznych situacich, dialog.
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CJL-5-1-08

RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji vyuziva podle

komunikacni situace.

RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji vyuziva podle

komunikacni situace.

Diferenciace spisovné a nespisovné
vyslovnosti, vyuzivani vhodnych
jazykovych prostfedkd, uvédomeéla

spisovna vyslovnost,

CJL-5-1-09 PiSe spravné po strance formalni i PiSe spravné po strance formalni i Vypravovani, zprava, ozndmeni,
obsahové jednoduché komunikacni obsahové jednoduché komunikacni Zanry. | pozvanka, popis, dopis, jednoduché
Zanry. tiskopisy, omluvenka, inzerat.
CJL-5-1-10 Sestavi osnovu vypravéni a na jejim Navrhne body osnovy zndmého pfibéhu Prace s osnovou, vypravovani ustni
zakladé vytvati kratky mluveny nebo podle ¢asové posloupnosti a pribéh a pisemné.
pisemny projev s dodrZzenim ¢asové pfevypravi a napise.
posloupnosti.
JAZYKOVA VYCHOVA
KOD ] ] . » .
. VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucCivo
VYSTUPU
CJL-5-2-01 Porovnava vyznam slov, zvlasté slova Rozlisuje slova podle vyznam{. Slovni zasoba a tvoreni slov — slova a
stejného nebo podobného vyznamu a pojmy, vyznam slov, slova
slova vicevyznamova. jednoznaénd a mnohoznaéna, slova
citové zabarvend, synonyma,
antonyma, homonyma.
CJL-5-2-02 Rozlisuje ve slové koren, ¢ast Rozlisuje ¢asti slova. Stavba slova - koren, ¢ast
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pfiponovou, pfedponovou a koncovku.

predponova a pfiponova, slova
pfibuzna, odvozovani slov
predponami a pfiponami, vyznam
predpon, zdvojené souhlasky,

predpony s,z, vz.

CJL-5-2-03 Urcuje slovni druhy plnovyznamovych Urcuje slovni druhy plnovyznamovych Slovni druhy; skloriovani
slov a vyuzZiva je v gramaticky spravnych | slov. podstatnych jmen, pfidavnych jmen,
tvarech ve svém mluveném projevu. Casovani sloves, slovesny zpusob.

CJL-5-2-04 Rozlisuje slova spisovna a jejich Rozlisuje slova spisovna a jejich Spisovné a nespisovné tvary slov,
nespisovné tvary. nespisovné tvary. slova zdrobnéla, hanliva, spisovna

vyslovnost.

CJL-5-2-05 Vyhleddava zakladni skladebni dvojiciav | Vyhledd podmét a prisudek ve vété Zakladni skladebni dvojice — podmét
neuplné zakladni skladebni dvojici jednoduché a rozvité. a pfisudek, druhy podmétu a
oznacuje zaklad véty. prisudku.

CJL-5-2-06 OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti. Véta jednoducha, souvéti, spojovani
zméni vétu jednoduchou v souvéti. Vhodné zméni vétu jednoduchou v vét v souvéti, jednoduché vétné

Souveti. vzorce, zakladni spojovaci vyrazy.

CJL-5-2-07 Uziva vhodnych spojovacich vyrazu, Uzivd vhodnych spojovacich vyrazd, podle | Véta jednoduch3, souvéti, spojovaci
podle potieby projevu je obménuje. potreby je obménuje. vyrazy.

CJL-5-2-08 PiSe spravné i/y ve slovech po Uvédoméle pouziva i/y ve slovech Pravopis lexikdlni (vyjmenovana
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obojetnych souhlaskach.

vyjmenovanych a ptibuznych, v
koncovkach podstatnych jmen a

pfidavnych jmen dle vzord.

slova) a morfologicky (koncovky

podstatnych a pfidavnych jmen).

CJL-5-2-09 Zvlada zakladni priklady syntaktického Zvlada zakladni priklady syntaktického Shoda pfisudku s holym a
pravopisu. pravopisu. nékolikanasobnym podmétem.
LITERARNI VYCHOVA
KOD ] ] . » .
) VYSTUP RVP VYSTUP SVP — ZAK uUcivo
VYSTUPU
CJL-5-3-01 Vyjadfuje své dojmy z Cetby a Vyjadtuje své dojmy z Cetby a Tvofiva ¢innost s literarnim textem
zaznamenava je. zaznamenava je, hovofi souvisle o —volna reprodukce precteného
precteném textu, vyjadfuje své nazory a nebo slySeného textu, poslech
pocity. literarnich textd, zazitkové cteni a
naslouchani, tvorivé ¢innosti s
literarnim textem — dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod.
CJL-5-3-02 Volné reprodukuje text podle svych Volné reprodukuje text podle svych Reprodukce, dramatizace, vlastni
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na | schopnosti. Tvofi vlastni literarni text na tvorba literarniho textu, vyrazny
dané téma. dané téma. prednes, recitace.
CJL-5-3-03 Rozlisuje rdzné typy uméleckych a Rozlisuje rdzné typy uméleckych a Zakladni literarni pojmy — literarni

neuméleckych textd.

neuméleckych textd.

druhy a Zanry — pohadka, bajka,
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povést, legenda, povidka, autor,
ilustrator, divadelni predstaveni,

film.

CJL-5-3-04

Pti jednoduchém rozboru literarnich

text( pouziva elementdrni literarni

pojmy.

Ptiradi literarni pojmy k predloZzenému

literarnimu textu.

Literarni pojmy.

MINIMALNi UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 24k

CJL-5-1-05p,

vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béZznych situacich

CJL-5-1-10p

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci
CJL-5-1-09p popisSe jednoduché predméty, ¢innosti a déje

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p piSe Citelné a Upravné, dodrZuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hilkové pismo

- tvofi otazky a odpovida na né

CJL-5-2-03p pozna podstatnd jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodriuje pofadek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvéiho
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CJL-5-2-08p rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urcuje samohldsky a souhlasky
- sefadi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky
CJL-5-3-01p, dramatizuje jednoduchy piibéh
CJL-5-3-02p
CJL-5-3-01p, vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otdzek
CJL-5-3-02p
CJL-5-3-02p Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p urci v pre¢teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
CJL-5-3-04p rozliSuje prézu a verse
- rozliSuje pohadkové prostredi od redlného
- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu
ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT: 4. — 5. ROCNIK

PRUREZOVE TEMA VYSTUP SVP - ZAK CINNOST
Osobnostni a socialni vychova; medialni vychova; Utvari si postoj k jinym narodiim a Prace s médii; komunikace pres
multikulturni vychova; vychova demokratického narodnostnim mensinam. internet.
obcana
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Osobnostni a socidlni vychova; vychova

demokratického obc¢ana; multikulturni vychova

Formuluje své myslenky, pfani a potreby

socialné pfijatelnym zplsobem.

Komunity, spoluprace na planu a

chodu komunity.

Medialni vychova

Besidka, vystoupeni pro verejnost

Prezentuje cizi nebo vlastni text.
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5.2 Cizi jazyk

5.2.1 Anglicky Jazyk

VZDELAVACI OBLAST: Jazyk a jazykova komunikace

VYUCOVACI PREDMET: Anglicky jazyk

CASOVA DOTACE: 9

ORGANIZACE PREDMETU:

Anglicky jazyk je vyucovdn od 3. rocniku. PFi vyuce zohledriujeme zdkovy individudlni
schopnosti a specialni vzdélavaci potreby. Vyuc€ovaci predmét zahrnuje slozky mluvnické a
konverzacni. Do vyuky zarazujeme relaxacni a télovychovné chvilky, hravé cinnosti.
Vyuzivdame pisni¢ek a zpévu. V prvnim obdobi (3. ro¢.) se zaméfujeme na rozvijeni
dovednosti mluveni ve vétach, porozuméni mluvenému, ¢teni s porozumeénim textu a nacvik
pravopisu. Ve druhém obdobi (4. - 5. roc.) prohlubujeme znalosti. Zaméfujeme se na
porozuméni kratkého sdéleni, na jednoduché slovni vyjadfovani a zvladani zaklad( cteni a
psani.

V tomto pfedmétu jsou integrovana tato prirezova témata:

» Osobnostni a socidlni vychova

» Multikulturni vychova

» Medialni vychova

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Kompetence k uceni:

Ucitel:

» zahrnuje do vyuky dramatizaci, pisné, rikanky;

» umoznuje zakd pouzivat slovnik

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

» upozornuje zaka na odlisSnosti ¢teného a pisemného projevu;
» zarazuje do vyuky poslech pisnicek a text(

Kompetence socidlni a personalni:

Uditel:
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» zarazuje do vyuky skupinovou praci, kooperativni uéeni;
» pfristupuje k Zakovi individudIné.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

» pomaha zakovi hledat nejvhodnéjsi zplsob feseni;

» umoznuje Zakovi pouZivat slovniky a jiné zdroje informaci;
» uci zaka pracovat s chybou.

Kompetence obcanské:

Ucitel:

» seznamuje Zaka s kulturou jinych naroda (pohadky, filmy, cestopisy).
Kompetence pracovni:

Ucitel:

» umoznuje zakovi zvolit vhodny postup;

» vyZaduje u zdka dokonceni ukolu.

Kompetence digitalni

Ucitel:

» motivuje zaky k vyuzivani program(, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti;

» vede zdky kvyuZivani online aplikaci pro seznameni srealiemi, které se tykaji
probiranych témat;

» vede Zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zasad ochrany

osobnich udaja.
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ANGLICKY JAZYK 3. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI

,KOD VYSTUP RVP - ZAK VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
CJ-3-1-01 | Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam | Sdéli, jak se jmenuje a kolik mu je let. Zeptd se | Pozdravy, pfedstavovani se,
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a na jméno a vék kamarada a na otazku odpovi. zadavani a plnéni pokynu,
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né Pozdravi dospélého i kamardda, rozloudi se. jednoduché otazky a odpovédi
verbalné i neverbalné. Zepta se, jak se nékomu dafti a na otazku tykajici se tematickych okruhli —
odpovi. Pozada o néco a podékuje. PoloZi pozdravy, barvy, ¢isla 1-12, skolni
jednoduchou otazku tykajici se vzdélavacich potfeby, ndbytek, domaci zvifeci
okruht a také na otdzku kratce odpovi. mazlicci, ndlady — pocity, obliéej,
rodina, télo, obleceni, zvirata,
hracky, dny a mésice, svatky.
CJ-3-1-02 | Zopakuje a poutZije slova a slovni spojeni, Zopakuje slova a slovni spojeni se snahou o Zvukova podoba slova, vyslovnost,

se kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

spravnou vyslovnost. Osvoji si a pouziva
zakladni slovni zasobu jednotlivych tematickych

okruhd.

slovni zasoba tematickych okruh
pozdravy, barvy, Cisla 1-12, Skolni
potreby, ndbytek, domaci zvifeci
mazlicci, ndlady — pocity, obliéej,

rodina, télo, obleceni, zvirata,
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hracky, dny a mésice, svatky.

CJ-3-1-03 | Rozumi obsahu jednoduchého kratkého Chape jednoduchy psany text s vizudlni oporou, | Graficka podoba slova jednotlivych
psaného textu, pokud ma k dispozici s pomoci obrazkd. tematickych okruhd, jednoduché
vizualni oporu. texty — fikanky, basnicky, komiksy,
jednoduché popisy.
CJ-3-1-04 Rozumi obsahu jednoduchého kratkého S vizudlni oporou rozumi kratkému Zvukova podoba slova jednotlivych

mluveného textu, ktery je pronasen jednoduchému mluvenému textu. tematickych okruh,

pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, osobni zajmena, slovesa have got,

pokud ma k dispozici vizualni oporu. like, to be, pravidelné mnozné cislo
podstatnych jmen, ¢len neurdity,
urcity, otazka, kladna a zdporna
odpovéd.

CJ-3-1-05 | Pfiradi mluvenou a psanou podobu téhoz | Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova | Zvukova a graficka podoba slova,
slova ¢i slovniho spojeni. ¢i slovniho spojeni. spelling, slovni zasoba.

CJ-3-1-06 | PiSe slova a kratké véty na zakladé textové | PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a Graficka podoba slova, pravopis,

a vizudlni predlohy. vizualni predlohy stavba véty, slovnik.
MINIMALNI UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 24k
CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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ANGLICKY JAZYK: 4. ROCNIK

POSLECH S POROZUMENIM

KOD
VYSTUPU

VYSTUP RVP — ZAK

VYSTUP SVP — ZAK

uéivo

CJ-5-1-01

Rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s

peclivou vyslovnosti.

Rozumi jednoduchym pokynim a

otazkam udcitele.

Pozdravy, jednoduché pokyny a
pfikazy ve Skole, jednoduchy dotaz.
pozdravy, predstavovani se, zadavani
a plnéni pokyn(, jednoduché otdzky
a odpovédi tykajici se tematickych
okruh(:

pozdravy, hudebni ndstroje, sporty,
mistnosti vdomé a nabytek, zdravi a
nemoci, obchody a mista ve mésté,
dovolenad, pocasi, Skola, televizni

porady, konicéky, zvifata, minulost.

CJ-5-1-02

Rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud

jsou pronaseny pomalu a zretelné a tykaji se

Ovlada slovni zasobu k osvojovanym

tématim.

Tematické okruhy:

pozdravy, hudebni ndstroje, sporty,
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osvojovanych témat, zejména pokud ma k

dispozici vizualni oporu.

mistnosti vdomé a ndbytek, zdravi a
nemoci, obchody a mista ve mésté,
dovolena, pocasi, Skola, televizni

porady, konicky, zvifata, minulost.

CJ-5-1-03

Rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k

dispozici vizualni oporu.

Rozumi jednoduchému poslechovému

textu s vizualni oporou.

Jednoduché texty, ndvody, popis,
komiksy, pisnicky, basnicky k
osvojovanym témat({im: pozdravy,
hudebni nastroje, sporty, mistnosti v
domé a nabytek, zdravi a nemoci,
obchody a mista ve mésté, dovolen3,
pocasi, Skola, televizni porady,

konicky, zvirata, minulost.

MLUVENI

CJ-5-2-01

Zapoji se do jednoduchych rozhovord.

Aktivné se zapoji do jednoduché

konverzace.

Pozdravy, rozhovory o dovednostech,
o pocasi, o zalibach, o zvifatech, o
zdravi, popis domu a mistnosti,
otdzky a odpovédi tykajici se ¢asu,
sportd, zalib, vyucovacich predmétd,
na zjisténi polohy ve mésté, otazky,

kladné a zaporné odpovédi
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CJ-5-2-02 | Sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni Jednoduchym zplsobem sdéli zakladni | Tematické okruhy: rodina, Skola,
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, informace tykajici se osvojovanych hracky, zvitata, zaliby, sporty,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat. Je schopen prevypravét hudebni nastroje, osobni a
témat. jednoduchy ptibéh z béZzného Zivota. privlastiovaci zajmena, sloveso

»,can”, vazby ,there is/ there are”,
¢len urcity a neurdity, pfitomny ¢as
prosty.

CJ-5-2-03 | Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho | Odpovida na jednoduché otazky a Tazaci zajmena, otdzka, kladnd i
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a poklada podobné otazky tykajici se zaporna odpovéd, slovosled kladné a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky osvojovanych témat. Poskytne zaporné véty.
poklada. pozadovanou informaci.

CTENi S POROZUMENIM

CJ-5-3-01 | Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém Vyhleda potfebnou informaci v Slovni zasoba osvojovanych témat
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym jednoduchém textu vztahujicim se k zakladni fonetické znaky, prace se
tématam. osvojovanym tématdm. Cte nahlas slovnikem.

jednoduché texty foneticky spravné.
Vyhledava neznama slova.
CJ-5-3-02 | Rozumi jednoduchym kratkym textim Rozumi jednoduchym kratkym textlim | Jednoduché kratké texty, pfibéhy s

z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici

vizudlni oporu.

z bézného Zivota, zejména pokud ma k

dispozici vizudlni oporu.

obrazky, komiksy, jednoducha

zprava, SMS.
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PSANI

CJ-5-4-01 | NapiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét | PiSe slovi¢ka v anglické podobé. Blahopfani, pohlednice z prazdnin,
a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a NapiSe jednoduchy text ve vétach. prani k Vanocim, k narozeninam.
udalostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota.
CJ-5-4-02 | Vyplni osobni udaje do formulare. Vyplni ve formuldfi osobni Udaje. Jméno, adresa, vék.
ANGLICKY JAZYK: 5. ROCNIK
POSLECH S POROZUMENIM
KOD ) » ) . - .
) VYSTUP RVP - ZAK VYSTUP SVP - ZAK ucCivo
VYSTUPU
CJ-5-1-01 Rozumi jednoduchym pokyniim a Rozumi jednoduchym pokynim uditele a fidi se Pozdravy, jednoduché pokyny a

otdzkam ucitele, které jsou sdélovany

pomalu a s peclivou vyslovnosti.

jimi, rozumi otazkam a umi na né odpovédét.

pfikazy ve Skole, jednoduchy dotaz.
pozdravy, predstavovani se,
zadavani a pInéni pokynu,
jednoduché otazky a odpovédi
tykajici se tematickych okruh(:
Introduction / Numbers 1 - 100, The
alphabet/, Friends and family /

Countries, Family, Days of the
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week/, My world /Possessions, Pets,
School subjects/, Time/Daily
routines, Free-time activities/,
Places /Furniture, Parts of a house,
Places in a town/, People

/Describing people, Clothes/.

CJ-5-1-02 | Rozumi sloviim a jednoduchym Ovlada slovni zdsobu k osvojovanym tématim. Tematické okruhy:
vétam, pokud jsou pronaseny pomalu Introduction / Numbers 1 - 100, The
a zfetelné a tykaji se osvojovanych alphabet/, Friends and family /
témat, zejména pokud ma k dispozici Countries, Family, Days of the
vizualni oporu. week/, My world /Possessions, Pets,
School subjects/, Time/Daily
routines, Free-time activities/,
Places /Furniture, Parts of a house,
Places in a town/, People
/Describing people, Clothes/.
CJ-5-1-03 Rozumi jednoduchému Rozumi jednoduchym vétam a poslechovému Jednoduché texty, navody, popis,

poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k

dispozici vizudlni oporu.

textu, s pomoci obrazkd ho dokaze prelozit.

Podle poslechu doplfiuje jednoduchy text.

komiksy, basni¢ky k osvojovanym
tématam, pohlednice, dopis,

pisnicky, jednoducha Zadost.

65




MLUVENI

CJ-5-2-01

Zapoji se do jednoduchych rozhovoru

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace.

Pozdravy, jednoduché rozhovory o
zemich, rodiné, ¢ase, osobnich
vécech, domacich mazliccich,
Skolnich predmétech, o
volnocasovych aktivitach, o domé, o
mésté, o lidech a o obleceni.

Tvorba jednoduchych otazek,

kladné i zaporné odpovédi.

CJ-5-2-02

Sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného

¢asu a dalSich osvojovanych témat.

Jednoduchym zplGsobem sdéli zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,

volného casu a dalSich osvojovanych témat.

Jazykové prostiedky uzité v
osvojovanych tematickych celcich:
plnovyznamova slovesa pro
kazdodenni ¢innosti - urCovani

Casu, otdzky na ¢as - predlozky ¢asu
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CJ-5-2-03 | Odpovida na jednoduché otazky Odpovida na jednoduché otazky, které se tykaji a mista - otazky a na zjisténi pozice
tykajici se jeho samotného, rodiny, jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu, véci, osob, budov a odpovédi na né,
Skoly, volného ¢asu a dalSich dalSich osvojovanych témat a podobné otazky - zajmena tdzaci - ukazovaci
osvojovanych témat a podobné klade. zajmena - otazky s
otazky poklada. ,who/what/when/where/
how/why“ - poradek slov ve vété a
v otdzce - ptfitomny cas prosty -
pfitomny ¢as prlibéhovy - kontrast
pritomnych ¢asl - otdazka How
much is /are -vazba There is/are -
zakladni fonetické znaky - zakladni
pravidla vyslovnosti slov - pravopis
osvojenych slov a tvar(.
CTENI S POROZUMENIM
CJ-5-3-01 | Vyhledd potfebnou informaci v Vyhleddava potiebnou informaci v jednoduchém Slovni zasoba osvojovanych témat
jednoduchém textu, ktery se vztahuje | textu, kterd se vztahuje k osvojovanym tématim | zakladni fonetické znaky, prace se
k osvojovanym tématim. — vyhledavé nezndma slova. Cte nahlas slovnikem.
jednoduché texty foneticky spravné
CJ-5-3-02 Rozumi jednoduchym kratkym Rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného | Jednoduché kratké texty, pfibéhy s
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textim z bézného Zivota, zejména

pokud ma k dispozici vizudlni oporu.

Zivota, zejména s vizudlni oporou — ¢te nahlas

foneticky spravné jednoduché texty.

obrazky, komiksy, jednoducha

zprava, SMS.

PSANI
CJ-5-4-01 | NapiSe kratky text s pouzitim Napise kratky text jednoduchymi vétami a
jednoduchych vét a slovnich spojeni o | slovnimi spojenimi o sobé, roding, ¢innostech a Blahopftani, pohlednice z prazdnin,
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech | udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho | prani k Vanocim, k narozeninam.
z oblasti svych zajma a kazdodenniho | Zivota.
Zivota.
CJ-5-4-02 | Vyplni osobni udaje do formulare. Vyplni ve formuldfi osobni udaje. Jméno, adresa, vék.

MINIMALNI UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 24k

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruh( opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
CJ-5-1-02p
oporu)
- rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani
CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék
CJ-5-2-03p vyjadti souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otdzky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)
CJ-5-3-02p rozumi slovim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)
Psani je sezndamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT: 3. — 5. ROCNIK

PRUREZOVE TEMA

VYSTUP SVP — ZAK

CINNOST

Osobnostni a socidlni vychova

Prezentuje cizi nebo vlastni text. besidka, vystoupeni pro verejnost
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5.3 Matematika a jeji aplikace

5.3.1 Matematika

VZDELAVACI OBLAST: Matematika a jeji aplikace

VYUCOVACI PREDMET: Matematika

CASOVA DOTACE: 20

VYUZITI DISPONIBILNI DOTACE: 5

ORGANIZACE PREDMETU:

Vyu&ovaci predmét matematika je ¢lenén na Etyfi tematické okruhy Cisla a pocetni operace,
Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie vroviné a prostoru. Zaci vyuZivaji pfi vyuce
prostiedkl vypocetni techniky (kalkulacky, vyukové programy). Vzhledem k individudlnim a
specialnim potfebam je Zakim ve vyuce umozinéno pouzivani kompenzacnich pomicek.
Zakladni matematické znalosti Zaci rozviji a uplatiuji pfi feSeni problémovych situaci
z béiného Zivota. V prvnim obdobi klademe dliraz na porozuméni a reSeni uUkolll bez
grafického zaznamu. V druhém obdobi vedeme Zzaky kzapisim pfi feSeni uUloh a ke

zdokonalovani grafického projevu.

V tomto predmétu jsou integrovana tato prirezova témata

» Osobnostni a socialni vychov

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Kompetence k uceni:

Ucitel:

» srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit;

» vede Zaka k ovérovani vysledka.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

» respektuje kazdy spravny zplsob reseni;

» zadava ulohy, pfi kterych Zaci mohou vyuzit vlastni zkusenosti, pfipadné informaci z

razné literatury;
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» pracuje s chybou jako s prilezitosti k ukazani cesty ke spravnému reseni a dodava zakim

sebedivéru.

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

» vede Zaky k vystiznému, kultivovanému a smysluplnému projevu;

» pouziva odborné nazvoslovi s ohledem na rozumovou uroven zaka.

Kompetence obcanské:

Ucitel:

» podle potieby zakovi pomaha.

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

» zarazuje do vyuky rtizné formy a metody prace, které podporuji vzajemnou spolupraci;

» rozviji u zaka dlvéru ve vlastni schopnosti.

Kompetence pracovni:

Ucitel:

» nabizi Zakovi zasobu matematickych nastroji a pomucek k feseni;

» seznamuje zaka s moznostmi a duleZitosti vyuziti matematiky pro svij dalsi osobni a
profesni Zivot;

» vyZzaduje po zdkovi dokonceni tkolu.

Kompetence digitalni

Ucitel:

» motivuje zaky k vyuZiti digitalnich technologii k procvi¢ovani uciva, v situacich, kdy jim
jejich pouziti usnadni ¢innost;

» vede Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani
chybéjicich informaci potfebnych k feSeni uUloh nebo situaci v doporucenych online
zdrojich a k ovérovani informaci z vice zdrojq;

» vede Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a

interpretaci vysledku.
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MATEMATIKA: 1. ROCNIK

7

CisLo A POCETNi OPERACE

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo

VYSTUPU

M-3-1-01 PouZiva pfirozena Cisla k modelovani S¢ita a odcita cisla do 20. S¢itani a odcitani v oboru do 20 bez prechodu pres
redlnych situaci, predméty v daném Vytvari soubor prvkl s poctem | desitku; s¢itani vice s¢itancu, retézce prikladd,
souboru, vytvari soubory s danym prvkd 0-20. Resi jednoduché tvoreni a vypocet slovnich Uloh v oboru do 20.
poctem prvkd. slovni Ulohy.

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovndva pfirozend Cte, zapisuje a porovnava ¢isla | Ciselny obor do 20; ¢teni, zapis, porovnavani, pojmy
¢isla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah v oboru do 20. Pouziva a vice, méné, stejné, vétsi, mensi, rovna se, zapis
rovnosti a nerovnosti. zapisuje spravné pojmy vice, vztahu rovnosti a nerovnosti.

méné, stejné, vétsi, mensi,
rovna se.
M-3-1-03 UZiva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo | Orientuje se v Ciselné fadé do Orientace v Ciselné fadé do 20, prace s Ciselnou

na Ciselné ose.

20.

Zobrazi, vyhleda na Ciselné ose
¢islo v oboru do 20.

Urdi, jaké Cislo je pfed ¢i za

jinym cislem na Ciselné ose do

osou, posloupnost pfirozenych Cisel, pocitani po
jedné, jednoduché pocetni operace s pomoci

¢iselné osy.
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20.
Vyuziva Ciselnou osu pfi
jednoduchych pocetnich

operacich do 20.

M-3-1-04 Provadi zpaméti jednoduché pocetni S¢ita a odcita v oboru do 20 bez | Pamétné scitani a odc¢itani v oboru do 20 bez
operace s pfirozenymi Cisly. pfechodu pres desitku. pfechodu desitky.
M-3-1-05 | Resi a tvofii slovni tlohy, ve kterych Resi slovni tlohy, ve kterych Redeni a tvorba slovnich dloh s jednim pocetnim
aplikuje a modeluje osvojené pocetni aplikuje osvojené pocetni vykonem (bez zapisu).
operace. operace scitani a odcitani.
Tvofi slovni ulohy, ve kterych
modeluje osvojené pocetni
operace scitani a odcitani.
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-3-2-01 Orientuje se v Case, provadi Zna zakladni jednotky ¢asu — Jednotky ¢asu: hodina, minuta, sekunda, den,

jednoduché prevody jednotek casu.

hodina, minuta, sekunda.
Orientuje se v ¢ase, hodina,
den, tyden, mésic, rok.
Urcuje ¢as na analogovych
hodinach po pul hodinach —

celd hodina, pulhodina.

tyden, mésic, rok; délka vyucéovaci hodiny,
prestavky, doba snidané, obéda, vecere, délka
spanku, sttidani ro¢nich obdobi, ur¢ovani ¢asu na

analogovych hodinach.
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Popise denni rezim v zavislosti
na ¢asovych udajich. Rozlisuje

jednotlivé ¢asti dne.

M-3-2-02

Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického Zivota.

Orientuje se v ¢eskych mincich
do hodnoty 20 K¢.

Zvlada pocetni operace scitani
a odditdni spojené s
nakupovanim a obchodovanim

do 20 K¢.

Penize — obchodovani a nakupovani.

M-3-2-03

Doplriuje tabulky, schémata,

posloupnosti Cisel.

Orientuje se v jednoduchych
tabulkach, zapisuje do tabulek.
Doplriuje jednoduchd schémata
a posloupnosti pfirozenych

¢isel v oboru do 20.

Tabulky — orientace v nich (fadek, sloupec),
zapisovani do tabulek, ¢teni z tabulek, schémata a

posloupnosti ¢isel do 20.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-3-3-01

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné utvary a
jednoduchad télesa; nachazi v realité

jejich reprezentaci

Rozeznd, pojmenuje a
vymodeluje zakladni rovinné
Utvary a télesa, nachaazi jejich
reprezentaci v realité.

Porovnava velikost utvart

Geometrické utvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruh, geometricka télesa — krychle, kvadr, koule,

valec, vyuzivani détskych skldadanek a stavebnic.
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(uziva terminy maly, velky,

mensi, vétsi apod.).

M-3-3-02 Porovna velikost Utvarl, méfi a Porovnava velikost utvar( Posuzovani délky, porovnavani, pojmy velky, maly,
odhaduje délku usecky. (uziva terminy maly, velky, vétsi, mensi, stejny...
mensi, vétsi apod.).
M-3-3-03 Rozezna a modeluje jednoduché Orientuje se v roviné. Ctvercova sit — kresleni podle osy. pojmy vlevo,
soumérné utvary v roviné. Sklada z papiru soumérné vpravo, nad, pod, uprostired, prvni, posledni, dole,
utvary. Kresli obrazek podle osy | hned za apod.
soumeérnosti.
MATEMATIKA: 2. ROCNIK
CiSLO A POCETNI OPERACE
KOD ) ) . - .
) VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK UCIVO
VYSTUPU
M-3-1-01 Pouziva pfirozena Cisla S¢itd a odcita do 100. Pfirozenad Cisla do 20; scitani a odcitani s prechodem pres
k modelovani realnych situaci, Nasobi a déli do 50. desitku; pocitani po desitkach a po jedné do 100; scitani a
pocita predméty v daném souboru, odcitani v oboru do 100; vytvareni realnych soubor(
vytvari soubory s danym poctem s danym poctem prvk(; nasobeni a déleni ¢isel do 50,
prvkd. znazornéni a automatizace.
M-3-1-02 | Cte, zapisuje a porovnava pfirozena | Cte, zapisuje a porovndava Pfirozena cisla do 100, porovnavani ¢isel do 100 a
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Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah

rovnosti a nerovnosti.

¢isla v oboru do 100.

zapisovani vztahu mezi nimi pomoci symbolu.

M-3-1-03 Uziva linedrni usporadani; zobrazi Zobrazi, vyhledd na ¢iselné Orientace v Ciselné fadé do 100, prace s Ciselnou osou,
Cislo na Ciselné ose. ose Cislo v oboru do 100. posloupnost pfirozenych Cisel.

M-3-1-04 | Provadi zpaméti jednoduché S¢ita a odcita v Ciselném sCitani a odc¢itani s prechodem pres desitku v oboru do
pocetni operace s pfirozenymi Cisly. | oboru do 100. Nasobi a déli 20, do 100; nasobeni a déleni ¢. 1, 2, 3, 4, 5; zvlada

v Ciselném oboru do 50. osvojené pocetni operace se zavorkami.

M-3-1-05 | Resi a tvoii slovni tlohy, ve kterych | Zapisuje a fesi slovni tlohy s | Fedeni a vytvareni slovnich tloh na s¢itani a odéitani
aplikuje a modeluje osvojené jednim a se dvéma pocetnimi | v oboru do 20, do 100; feseni slovnich uloh typu o n —
pocetni operace. vykony, ve kterych aplikuje vice, méné v oboru do 20, do 100 a v oboru ndsobilky do

osvojené pocetni operace v 50.
Ciselném oboru do 100.
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-3-2-01 | Orientuje se v Case, provadi Zna zakladni jednotky ¢asu — | Pojmy hodina, minuta, vtefina; ur¢ovani ¢asu na

jednoduché pfevody jednotek casu.

hodina, minuta, sekunda;
dokaze urcit ¢as na
analogovych i digitalnich
hodinach; k provadi
jednoduché prevody

jednotek casu.

analogovych i digitalnich hodindach; pfevody jednotek

¢asu; popise denni rezim v zavislosti na ¢asovych udajich.
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M-3-2-02 | Popisuje jednoduché zavislosti Orientuje v ¢eskych Penize — obchodovani a nakupovani; kilogram, litr, metr,
z praktického Zivota. bankovkach a mincich, v centimetr, milimetr; ptiklady, co se v téchto jednotkach
jejich hodnoté, zvlada meéri.
pocetni operace spojené s
nakupovanim a
obchodovanim do 100 K¢.
Zna zakladni jednotky
hmotnosti, objemu a délky.
M-3-2-03 Dopliiuje tabulky, schémata, Orientuje se v jednoduchych | Tabulky — orientace v nich (fadek, sloupec), zapisovani do
posloupnosti Cisel. tabulkach, zapisuje do tabulek, ¢teni z tabulek; schémata a posloupnosti ¢isel do
tabulek. Dopliuje 100.
jednoduchd schémata a
posloupnosti pfirozenych
Cisel v oboru do 100.
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
M-3-3-01 Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a | Rozeznd, pojmenuje, Geometrické tvary — Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh;

popiSe zakladni rovinné Utvary a

jednoducha télesa; nachazi v realité

jejich reprezentaci.

vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich

reprezentaci. Rozezna,

Geometricka télesa — krychle, kvadr, jehlan, kuzel, koule,
valec.
Druhy ¢ar — ptima, kfiva, lomena, pfimka a Usecka;

vyznacovani bodl — v prostoru, na ¢are; spojovani bod(
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pojmenuje a rysuje druhy car,

primku a usecku.

pfimymi ¢arami.

M-3-3-02 Porovna velikost Utvard, méfi a Porovna velikost Utvart, méri | Méfeni a rysovani Usecek v centimetrech a milimetrech;
odhaduje délku usecky. a odhaduje délku usecky. provadéni odhadu délek rliznych Usecek a vzdalenosti
M-3-3-03 Rozeznd a modeluje jednoduché Dokaze pracovat se Poznavani geometrickych téles v praxi; modelovani téles;
soumérné Utvary v roviné. Ctvercovou siti, narysovat do | vyuZivani stavebnic k prostorové predstavivosti;
ni dle instrukci geometrické Ctvercova sit — rysovani do &tvercové sité, osova
Utvary a vyuZivat princip soumeérnost.
0sové soumeérnosti.
MATEMATIKA: 3. ROCNIK
CiSLO A POCETNI OPERACE
kKOD ) ] . » .
) VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK uUcCivo
VYSTUPU
M-3-1-01 Pouziva pfirozena Cisla S¢ita a odcita v oboru do 1000. | Nasobeni a déleni do 50, automatizace spojli nasobilek;
k modelovani redlnych situaci, Nasobi a déli v oboru do 100. numerace do 100, pfirozena Cisla do 1000 - numerace,
pocita pfedméty v daném souboru, vytvoreni predstavy Cisel na zdkladé nazoru.
vytvari soubory s danym poétem
prvkd.
M-3-1-02 | Cte, zapisuje a porovnava prirozena | Cte, zapisuje a porovnava Cteni a zapis ¢&isel do 100, do 1000; porovnavani &isel na
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¢isla do 1 000, uziva a zapisuje

pfirozena Cisla v oboru do

Ciselné ose do 100, do 1000; zapis vztahu o rovnosti a

vztah rovnosti a nerovnosti. 1000. nerovnosti Cisel; rozvoj trojciferného Cisla v desitkové
soustavé.
M-3-1-03 | UZiva lineadrni usporaddni; zobrazi | Zobrazi a vyhleda na Ciselné Orientace v Ciselné fadé do 1000, prace s Ciselnou osou,
Cislo na Ciselné ose. ose dana Cisla v oboru do posloupnost pfirozenych Cisel.
1000.
M-3-1-04 | Provadi zpaméti jednoduché Scita a odcita v Ciselném Scitani a odc¢itani zpaméti do 100 a do 1000; ndsobeni a
pocetni operace s ptirozenymi oboru do 1000. Nasobi a déliv | déleni v oboru malé nasobilky; pisemné scitani a odcitani
Cisly. ¢iselném oboru do 100. do 1000; déleni se zbytkem; pocetni operace se
zavorkami.
M-3-1-05 | Re3f a tvoii slovni tlohy, ve kterych | Zapisuje a fesi slovni Ulohy se | Tvorba, fe$eni a zapisovani slovnich tloh se dvéma
aplikuje a modeluje osvojené dvéma pocetnimi vykony, ve pocetnimi vykony.
pocetni operace. kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v ¢iselném
oboru do 1000.
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-3-2-01 | Orientuje se v ¢ase, provadi Zna zakladni jednotky ¢asu — Uréovani ¢asu na analogovych i digitalnich hodinach,

jednoduché prevody jednotek ¢asu.

hodina, minuta, sekunda;
dokazZe urcit ¢as na

analogovych i digitalnich

prevody jednotek ¢asu, 24hodinové schéma, uréovani

¢asu na minuty.
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hodinach; k provadi
jednoduché prevody jednotek
¢asu; orientuje ve 24
hodinovém schématu, dokaze

urcit ¢as na minuty.

M-3-2-02

Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického Zivota.

Zvlada pocetni operace
spojené s

nakupovanim a obchodovanim
do 1000 K¢.

Zna zdakladni jednotky
hmotnosti, objemu a délky.
Provadi jednoduché prevody

téchto jednotek

Penize — obchodovani a nakupovani; kilogram, gram,
tuna; litr, mililitr, hektolitr; kilometr, metr, centimetr,

milimetr, decimetr; jednoduché prevody jednotek.

M-3-2-03

Doplriuje tabulky, schémata,

posloupnosti Cisel.

Orientuje se v jednoduchych
tabulkach, zapisuje do
tabulek.

Dopliiuje jednoducha
schémata a posloupnosti
pfirozenych Cisel v oboru do

1000.

Tabulky — orientace v nich (fadek, sloupec), zapisovani
do tabulek, ¢teni z tabulek; schémata a posloupnosti

¢isel do 1000.
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-3-3-01 Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a | Narysuje pfimku a Usecku, Rysovani pfimek, Useéek; vzdjemnad poloha dvou pfimek;
popiSe zakladni rovinné dtvary a rovnobézku, kolmici. Narysuje | rovinné obrazce; trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
jednoducha télesa; nachazi v Ctverec, obdélnik. Vypocita Ctyruhelnik; kruznice a kruh; obvod ¢tverce, obdélnika.
realité jejich reprezentaci. obvod ¢tverce a obdélniku. Geometrické tvary — Ctverec, obdélnik, trojahelnik, kruh,

Rozezna, pojmenuje a mnohouhelnik.

vymodeluje zdkladni rovinné Geometricka télesa — krychle, kvadr, jehlan, kuzel, koule,

Utvary a télesa. Nachazi jejich | valec.

reprezentaci v realité. Pfimka, polopfimka a Usecka, rovnobézka, kolmice,
rGznobézka — sezndmeni.

M-3-3-02 Porovna velikost Utvard, méfi a Porovna velikost, odhadne a Délka ¢ar — porovnavani, odhad a méreni délky usecek,
odhaduje délku usecky. zméri délku Usecek v prendseni usecek; hledani stredu usecky, jednoduché

centimetrech. konstrukce rovinnych obrazc(, vypocet obvodu
Umi spocitat obvod rovinného obrazce seCtenim délek jeho stran.
mnohouhelniku.

M-3-3-03 | Rozeznd a modeluje jednoduché Dokaze pracovat se Ctvercova sit — rysovani do &tvercové sité, osova

soumérné Utvary v roviné.

¢tvercovou siti, narysovat do
ni dle instrukci geometrické
Utvary a vyuzivat princip osové

soumernosti.

soumeérnost.
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MINIMALNi UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 24k

M-3-1-01p porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvkd podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
M-3-1-02p zna matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat
M-3-1-04p sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20
M-3-1-05p fesi jednoduché slovni tlohy na séitani a od¢itani v oboru do 20, umi rozklad ¢isel v oboru do 20
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuzitim pomUcek
M-3-2-03p doplfiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20
- zvladd orientaci v prostoru a pouZziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahote, dole, vpfedu, vzadu
- uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi
M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-02p pouziva pravitko
ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT: 1. — 3. ROCNIK
PRUREZOVE TEMA VYSTUP SVP - ZAK CINNOST

Osobnostni a socialni vychova

Kreativné pracuje s geometrickymi Utvary. prace s geometrickymi Utvary, se stavebnici

MATEMATIKA: 4. ROCNIK
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CisLo A POCETNi OPERACE

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
M-5-1-01 | VyuZiva pfi pamétném i pisemném S¢ita a nasobi v Ciselném oboru 0 - 10 000. S¢itani a nasobeni v oboru 0 - 10 000;
pocitani komunikativnost a Pfi pamétném i pisemném scéitani, od¢itani, | pfednost ndsobeni, zaména poradi
asociativnost s¢itani a nasobeni. nasobeni a déleni pracuje s priklady tak, aby | s€itanc(, Cinitel0.
dosahl co nejvétsi efektivity. Pfirozenad cisla v oboru 100 000, poradi
operaci — plus, minus, krat, déleno,
zavorky.
M-5-1-02 | Provadi pisemné pocetni operace Pisemné s¢itd a od¢ita v ¢iselném oboru 0- Ciselny obor 0 - 100 000; pisemné
v oboru pfirozenych Cisel. 100 000. s¢itani a odc¢itani, pisemné nasobeni a
Pisemné ndsobi jednocifernym a déleni jednocifernym a dvojcifernym
dvojcifernym Cinitelem a déli jednocifernym | Cinitelem; pisemné déleni
délitelem. jednocifernym délitelem.
M-5-1-03 | Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi Zaokrouhluje pFirozena cisla 0 - 100 000, Zaokrouhlovani v ¢iselném oboru O -

odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych

Cisel.

provadi predbézny odhad vysledkd,
kontroluje zkousSkou vysledky pocetnich
operaci.

Pracuje s kalkulatorem.

100 000, kalkulator.
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M-5-1-04 | Redi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje Resi slovni Ulohy s vyuZitim zékladnich Slovni ulohy, zapis slovni tlohy a jeji
osvojené pocetni operace v celém pocetnich operaci. grafické zndzornéni, formulace slovni
oboru pfirozenych Cisel. odpovédi, slovni tlohy s jednou ¢i se

dvéma pocetnimi operacemi.

M-5-1-05 | Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva Umi zndazornit a vymodelovat rozdéleni Zlomky, slovni ulohy se zlomky.
zapis ve formé zlomku. celku na stejné ¢asti a zapiSe je ve formé

zlomku.
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01 | Vyhleddva3, sbira a ttidi data. Umi vyhledat, tfidit a vyhodnotit data. Prace s daty.

M-5-2-02 | Cte a sestavuje jednoduché tabulky a Precte nebo sestavi jednoduchou tabulku a | Tabulky, kruhové a sloupcové diagramy,
diagramy. diagram. Precte a vyhodnoti jednoduchy jizdni Fady.

jizdni rad.
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-5-3-01 | Narysuje a znazorni zakladni rovinné RozliSuje, znazorni a narysuje zakladni Rovinné utvary a jejich vlastnosti.
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a | rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik,
kruznici); uzivad jednoduché konstrukce. | trojuhelnik a kruznici), popiSe jejich

vlastnosti. UzZiva jednoduché konstrukce.
M-5-3-02 | S¢itd a od¢ita graficky usecky; urci Rozezna a urdi zdkladni dtvary v roviné — Rovinné Utvary a jejich vlastnosti,
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délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho

stran.

lomena ¢dara, pfimka, polopfimka, Usecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik,
kruh, ¢tyfahelnik, mnohouhelnik.

Urci délku usecky a lomené cary, graficky

s¢itd a odcita usecky. Urci obvod

mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran.

pfimka, polopfimka, Usecka,

mnohouhelniky, jednotky délky

M-5-3-03 | Sestroji rovnobézky a kolmice. Umi vyfesit konstrukéni dlohu a uplatni Konstrukce rovnobézky, kolmice.
postupy konstrukce rovnobézek a kolmic.
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
M-5-4-01 Resi jednoduché praktické slovni tlohy | Redi jednoduché praktické slovni tlohy a Ciselné a obrazkové fady; prostorova
a problémy, jejichZ feSeni je do znacné | problémy, jejichz feSeni je do znacné miry predstavivost, finanéni matematika,
miry nezavislé na obvyklych postupech | nezdvislé na obvyklych postupech a mezioborové ulohy.
a algoritmech skolské matematiky. algoritmech skolské matematiky.
MATEMATIKA: 5. ROCNIK
CiSLO A POCETNI OPERACE
KOD . . . . .
; VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK UcCivo
VYSTUPU
M-5-1-01 | Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani | Pfi pamétném i pisemném scitani, Pfirozena cisla v oboru 1 000 000, poradi

komunikativnost a asociativnost scitani a

odcitani, ndsobeni a déleni pracuje s

operaci — plus, minus, krat, déleno,
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nasobeni. priklady tak, aby dosahl co nejvétsi zavorky.
efektivity.
M-5-1-02 | Provadi pisemné pocetni operace v oboru Pisemné scita a odcita v Ciselném Pisemné scitani, odcitani, nasobeni a
pfirozenych Cisel. oboru 0 - 1 000 000. Pisemné déli a déleni v oboru 0 - 1 000 000; pisemné
nasobi dvojcifernym, trojcifernym nasobeni dvojcifernym, trojcifernym
Cinitelem a déli dvojcifernym ¢initelem a déleni dvojcifernym
délitelem. délitelem.
M-5-1-03 | Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi Zaokrouhluje ptirozena cisla 0 - 1 000 | Zaokrouhlovani v Ciselném oboru O -
odhady a kontroluje vysledky pocetnich 000, provadi predbézny odhad 1 000 000, kalkulacka.
operaci v oboru ptirozenych &isel. vysledk, kontroluje zkouskou
vysledky pocetnich operaci.
Pracuje s kalkulackou.
M-5-1-04 | _ Slovni ulohy, jeji zapis a grafické
Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje .
esi slovni ulohy s vyuzitim zékladnich | znazornéni, formulace odpovédi,
osvojené pocetni operace v celém oboru
pocetnich operaci. slovni tUlohy s jednou ¢i se dvéma
pfirozenych Cisel.
pocetnimi operacemi.
M-5-1-05 | Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | Zapisuje a ¢te zlomky. Umi zndzornit, | Zlomek, Citatel, jmenovatel, zlomkova

formé zlomku.

vymodelovat a porovnat rozdéleni
celku na stejné ¢asti a zapiSe je ve

formé zlomku.

cara.
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M-5-1-06 | Porovna, scita a odcita zlomky se stejnym Umi zndzornit a vymodelovat scitani a | S¢itani a odcitani zlomkd, vypocet Casti
zakladem v oboru kladnych disel. odcitani zlomkd se stejnym z celku.
jmenovatelem.
M-5-1-07 | Pfecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Umi zndzornit a vymodelovat Desetinny zlomek, ¢teni a zapis
¢iselné ose desetinné Cislo dané hodnoty. desetinné Cislo. Zna a zddvodni vztah | desetinného Cisla, zobrazeni na ¢iselné
mezi desetinnym ¢islem a zlomky se ose, s¢itani a odc¢itani desetinnych Cisel,
jmenovatelem 10,100,1000. S¢ita a zaokrouhlovani.
od¢ita desetinna Cisla, zaokrouhluje
na jednotky.
M-5-1-08 | Porozumi vyznamu znaku ,, —, pro zapis Umi a vysvétli co je zaporné Cislo, Zaporna Cisla v praxi — pocitani s penézi,
celého cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné vyznaci ho na Ciselné ose. Umi znazornéni na teploméru.
ose. modelovat pfiklady vyuZiti zapornych
Cisel.
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-5-2-01 | Vyhledava, sbird a tridi data. Umi vyhledat, tfidit a vyhodnotit data. | Zavislosti a jejich vlastnosti
prace s daty.
M-5-2-02 | Cte a sestavuje jednoduché tabulky a Precte, sestavi a vyhodnoti Tabulky, kruhové a sloupcové diagramy,

diagramy.

jednoduchou tabulku a diagram.

Precte a vyhodnoti jednoduchy jizdni

jizdni rady, fimské dislice.
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v s

rad.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-5-3-01 | Narysuje a zndzorni zakladni rovinné Utvary | RozliSuje, zndzorni a rysuje zakladni Rovinné utvary a jejich vlastnosti,
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, konstrukce.
uziva jednoduché konstrukce. trojuhelnik a kruznici), popise jejich

vlastnosti. UZiva jednoduché

konstrukce.
M-5-3-02 | SCita a odcita graficky usecky; urci délku Rozezna a urci zakladni utvary v Rovinné utvary a jejich vlastnosti, pfimka,
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku roviné — lomena ¢dra, primka, poloptimka, usecka, mnohouhelniky,
sectenim délek jeho stran. poloptimka, Usecka, ¢tverec, kruznice, | jednotky délky, obvod ¢tverce a
obdélnik, trojuhelnik, kruh, obdélniku.

¢tyruhelnik, mnohouhelnik.

Urci délku usecky a lomené cary,
graficky sc¢itd a odcita usecky. Urci
obvod mnohouhelniku se¢tenim délek

jeho stran.

M-5-3-03 | Sestroji rovnobézky a kolmice. Umi vyresit konstrukéni dlohu a Konstrukce sestroji rovnobézky a kolmice.
uplatni postupy konstrukce

rovnobeézek a kolmic.

M-5-3-04 | Uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a | Urci obsah rovinného obrazce pomoci | Prace ve ¢tvercové siti, zakladni jednotky
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uziva zakladni jednotky obsahu.

Ctvercové sité. Rozezna a uziva
zakladni jednotky obsahu.
Rozezna a modeluje ve ¢tvercové siti

povrch krychle a kvadru.

obsahu, obsah ctverce a obdélniku,

povrch krychle a kvadru.

M-5-3-05 | Rozpoznd a znazorni ve Ctvercoveé siti Urci osu soumérnosti Utvaru Osa soumérnosti, osoveé soumérné
jednoduché osové soumérné utvary a urci preklddanim papiru. Rozpozna a atvary.
osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru. | zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché
osové soumérné Utvary.
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
M-5-4-01 | Resi jednoduché praktické slovni Glohy a Resi jednoduché praktické slovni Logické hadanky a hlavolamy, finanéni
problémy, jejichZ feSeni je do znacné miry Ulohy a problémy, jejichz reSeni je do | matematika, aplikacni ulohy rodinného
nezavislé na obvyklych postupech a znacné miry nezavislé na obvyklych rozpoctu, mezioborové ulohy, slovni
algoritmech skolské matematiky. postupech a algoritmech skolské ulohy s vice nezndmymi, slovni dlohy s
matematiky. penézi z praktického Zivota s vyuZzitim
znalosti Skolské matematiky.
MINIMALNi UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: zak
M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p sCitd a odcCita zpaméti i pisemné dvojciferna Cisla
M-5-1-02p zvladne s nazorem rady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

89




M-5-1-03p tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich dlohach
M-5-1-04p zapise a resi jednoduché slovni Ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha cisla

- pouziva kalkulator

M-5-2-01p vyhleda a rozttidi jednoduchd data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

- uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné Utvary

M-5-3-02p méfi a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku seétenim délek jeho stran

M-5-3-03p sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

M-5-4-01p resi jednoduché praktické slovni Ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
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ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT: 4. — 5. ROCNIK

PRUREZOVE TEMA

VYSTUP SVP — ZAK

CINNOST

Osobnostni a socidlni vychova

Vymysli jednoduchou slovni ulohu.

Rozbory slovnich uloh.

Osobnostni a socidlni vychova

Z geometrickych uUtvaru sestavuje dle své fantazie obrazky

a prostorové kompozice.

Prace se stavebnici a geometrickymi

utvary.
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5.4 Informatika

5.4.1 Informatika

VZDELAVACI OBLAST: Informaéni a komunikaéni technologie

VYUCOVACI PREDMET: Informatika

CASOVA DOTACE: 2

VYUZITI DISPONIBILNI DOTACE: 0

ORGANIZACE PREDMETU:

Cilem vyucovaciho predmétu je osvojeni si zakladl prédce s pocitacem digitdlnimi
technologiemi. Vyuka probiha v pocitacové ucebné. Predmét informatika davd prostor viem
zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se zaklady
ovladani digitdlniho zafizeni, seznamuje s jednoduchymi aplikacemi, praci ve sdileném
prostiedi, pfiblizuje postup kodovani a zaklady programovani, robotizace. Zaméruje se na
pochopeni a princip automatizace pro optimalizaci ¢innosti, modely popisujicimi realnou
situaci nebo problém. D34va prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problém(, projektovou cinnosti. Pomdaha porozumét
svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni daraz je kladen
na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dalSimi. Praktickd ¢innost je vnimana jako prostiedek k ziskani zkusenosti k dalSimu poznani
a pochopeni svéta technologie. Na prvnim stupni zdkladniho vzdéldvani si Zaci
prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o
zpUsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty
svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a
hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéruji algoritmické postupy.
Informatika také spolec¢né s ostatnimi obory poklada zaklady uZivatelskych dovednosti.
Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro
pochopeni informaticky. V ramci pfedmétu zpracovavaji referaty na jiné hodiny, vytvareji

pozvanky na rizné akce poradané zarizenim.

V tomto pfedmétu jsou integrovana tato prirezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova

92



» Medidlni vychova

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Kompetence k uéeni:

Ucitel:

» voli vhodné metody a strategie pro efektivni uceni;

» vede Zaky k uzivani informacni a komunikacni technologie v praxi.

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

» nabizi informacni a komunikacni prostfedky pro komunikaci s okolim;

» vede k dodrzovani pravidel.

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

» umoznuje praci ve skuping;

» dle potieby zakim pomaha.

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:

» nabizi zakovi rlizné moznosti feseni, ze kterych si zak vybira.

Kompetence obcanska:

Ucitel:

» vede Zaka ke kritickému mysleni pfi ziskavani informaci (ne vse na internetu je pravda);

» klade ddraz na informace o softwarovém piratstvi, dlleZitosti chranit sva data, hesla
osobni Udaje;

» vede Zaky k zodpovédnému rozhodovani.

Kompetence pracovni:

Ucitel:

» vede Zaky ke spravnym zpUsobUm uZiti vypocetni techniky;

» vyzaduje dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s vypocetni
technikou.

Kompetence digitalni

Ucitel:
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nabizi vhodna digitalni zafizeni a aplikace, které vedou k usnadnéni prace a splnéni

vyukového cile;

vede Zaky k ziskavani, vyhledavani, spravovani a sdileni dat a informaci a nabizi rizné

postupy, zpusoby a prostiedky.
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INFORMATIKA: 4. a 5. ROCNIK

DIGITALNIi TECHNOLOGIE

KOD . . . <« .
VYSTUPU VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK UCIvo
[-5-4-01 Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se Ovladani digitalniho zafizeni:
rdzného typu. kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi. digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti

Uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich zarizeni/aplikace, ovladani mysi,
technologii. kresleni ¢ar, vybarvovani, pouzivani
Edituje digitalni text, vytvori obrazek, ovladac(, ovladani aplikaci (schranka,
prehraje zvuk ¢i video. krok zpét, zoom), ukladani prace do
Ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor. | souboru, otevirani soubor(, prehravani
Pouziva krok zpét, zoom. zvuku, kresleni bitmapovych obrazka,
Resi Ukol pouZitim schranky. editace textu, prikazy a program.

I-5-4-02 Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna | Propoji digitalni zafizeni a uvede Prace ve sdileném prostredi:

rizika, ktera s takovym propojenim

souviseji.

bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji.

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje

k praci.

Pamatuje si a chrdni své heslo, pfihlasi se ke

svému uctu a odhlasi se z né;.

vyuziti digitalnich technologii v rliznych
oborech, pocitaCova data, prace se
soubory, propojeni technologii, internet
Uloziste, sdileni dat, cloud, mazani dat

kos.
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PFi praci s grafikou a textem pfistupuje k
datdim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace.

Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci

s digitdInim zafizenim.

[-5-4-03 Dodriuje bezpecnostni a jina pravidla | DodrZzuje bezpecnostni pravidla a pokyny | Prace ve sdileném prostredi:
pro praci s digitalnimi technologiemi. pfi praci s digitalnim zafizenim technické problémy a pristupy k jejich
Rozpoznd zvldstni chovdni pocitace a | feSeni, uzivatelské jméno a heslo,
pripadné privola pomoc dospélého. osobni Udaje, ergonomie, ochrana
Uvede rlzné priklady wvyuziti digitdlnich | digitdlniho zafizeni a zdravi uZivatele.
technologii.
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
I-5-1-01 Uvede pfiklady dat, kterd ho obklopuji | Sbird a zaznamendva data s vyuZitim Uvod do kédovani a Sifrovani dat a
a kterd mu mohou pomoci lépe se textového, obrazkového a tabulkového informaci:
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na editoru. piktogramy, emodzi, kdd, prenos na
zakladé dat. Pracuje s texty, obrazky a tabulkami. dalku, Sifra pixel, rastr, rozliseni
tvary, skladani obrazce.
I-5-1-02 PopiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz | Sdéli informaci obrazkem. Kdédovani a prenos dat: vyuziti znacek,

vi, a znazorni ji.

Preda informaci zakddovanou pomoci textu

piktogram@, symbold a kdéda pro
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Ve

i Cisel.
Zakodduje/zasifruje a dekdduje/desifruje

jednoduchy text.

Zakdéduje a dekéduje jednoduchy obrazek

pomoci mrizky.

Obrazek slozi z danych geometrickych tvaru

¢i navazujicich usecek.

zaznam, sdileni, pfenos a ochranu

informace.

[-5-1-03 Vycte informace z daného modelu. Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty, | Uvod do modelovani pomoci grafd a
pomoci obrazku znazorni jev. schémat:
Pomoci obrdzkovych modelld fesi zadané | graf, hleddni  cesty,  schémata,
problémy. obrazkové modely, model.
Modelovani: vyuZiti obrazovych modeld
(mysSlenkové a  pojmové  mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani.
Porovnavani a vysvétlovani jevl kolem
Zaka, tabulka, diagram
INFORMACNI SYSTEMY
I-5-3-01 V systémech, které ho obklopuiji, Nalezne ve svém okoli systém a urdi, jak Uvod do prace s daty
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rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi

nimi.

jeho prvky spolu souvisi.

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami

v ucebnich materialech.

Doplni posloupnost prvk.

Umisti data spravné do tabulky.

Doplni prvky v tabulce.

V posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi

chybny za spravny.

Data, druhy dat.

Dopliiovani tabulky a datovych fad.
Kritéria kontroly dat.

Razeni dat v tabulce.

Vizualizace dat v grafu.

I-5-3-02 Pro vymezeny problém zaznamenava Pracuje s texty, obrazky a tabulkami. Dopliiovani tabulky a datovych tad,
do existujici tabulky nebo seznamu Doplni posloupnost prvk(, umisti data fazeni dat v tabulce.
¢iselnd i neciselna data. spravné do tabulky. Dopliiovani tabulky a datovych tad,
Doplni prvky v tabulce, v posloupnosti kritéria kontroly dat, fazeni dat v
opakujicich se prvk( nahradi chybny za tabulce, vizualizace dat v grafu.
spravny. Uvod do informacénich systémd:
Nalezne ve svém okoli systém a urci, jak systém, struktura, prvky.
jeho prvky spolu souvisi.
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
I-5-2-01 Sestavuje a testuje symbolické zapisy | Vytvofi postup pro postavu ke splnéni | Zaklady programovani

postup.

Ukolu, ovladd postavu a vede ji pomoci

prikladl k cili krok za krokem, hleda rlizné a

Prikazy a jejich spojovani.

Opakovani prikaza.
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vhodné postupy vedouci k cili.

Pohyb a razitkovani.

Ke stejnému cili vedou ridzné algoritmy.
Vlastni bloky a jejich vytvareni.
Kresleni ¢ar.

Pevny pocet opakovani.

[-5-2-02 Popi$e jednoduchy problém, navrhne a | Pfe¢te zapis programu a vysvétli jeho | Cteni a modifikace programdi.
popiSe jednotlivé kroky jeho feseni. jednotlivé kroky. Sestaveni funkéniho postupu feSiciho
V programu najde a opravi chyby. konkrétni jednoduchou situaci.
Ladéni, hleddni chyb.
Vlastni bloky a jejich kombinace.
[-5-2-03 V blokové orientovaném V blokové orientovaném programovacim | Pfikazy a jejich spojovani.

programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pfipravené

podprogramy.

jazyce sestavi program pro ovladani
postavy.

Vytvofi a pouZije novy blok.

Rozpoznd opakujici se wvzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat.

Rozpoznd, jestli se ptikaz umisti dovnitf
opakovani, pfed nebo za néj.

Cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich

Opakovani prikaza.
Pohyb a razitkovani.
Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy.
Vlastni bloky a jejich vytvareni.
Kombinace procedur, ovladani pohybu
postav nasobné postavy a soubéiné
reakce, animace stfidanim obrazkd,
vysilani zprav mezi postavami.
vlastnosti

Zména postavy pomoci
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hodnot prikazd.

Pouzivda uddlosti ke spusténi cinnosti

postav.

Ovlada vice postav pomoci zprav.

prikazu.

Ndhodné hodnoty.

Ovladani pohybu postav.

Ndsobné postavy a soubézné reakce.
Modifikace programu.

Animace stfidani obrazka.

Spousténi pomoci udalosti.

Vysilani zprav mezi postavami.

Cteni programi.

Programovaci projekt.

I-5-2-04 Ovéri spravnost jim navrZeného | Posoudi, jestli dany postup vede ke splnéni | Vyhledani chyby, kterd vede k opravé
postupu ¢i programu, najde a opravi v | Ukolu, vyhleda a opravi chybu v postupu. programu a procedury.
ném pfipadnou chybu. Upravi program pro obdobny problém -
rozhodne, jestli a jak lze zapsany program
nebo postup zjednodusit.
V programu najde a opravi chyby.
MINIMALNi UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: zak
I-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se
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tykaji jeho osoby na zakladé dat
I-5-1-02p popisSe konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi
I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupli
popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmU a potfeb, navrhne a popiSe podle predlohy jednotlivé kroky
[-5-2-02p
jeho feseni
[-5-2-03 rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupl
I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuiji, rozezna jednotlivé prvky
I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna data
I-5-4-01p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty rlzného typu
I-5-4-03p popisSe bezpecnostni a jind pravidla stanovenad pro préci s digitdlnimi technologiemi
ZACLENENiI PROUREZOVYCH TEMAT: 4. — 5. ROCNIK
PRUREZOVE TEMA VYSTUP SVP - ZAK CINNOST
Osobnostni ialni
,50 nostni sociain! Rozviji zakladni dovednosti pfi praci s pocitacem. Sebepojeti a sebepoznani
vychova
v = 21 medii iak g valitni 23
Medialni wchova Vyuzwva Ipotef\uav médii jako zdroj informaci, kvalitni zabavy a Reklama a jejf podoby
naplnéni volného ¢asu.
Multikulturni vychova Aktivné se zapojuje do medialni komunikace. Bezpecna komunikace na socialnich sitich
Objevujeme Evropu a svét
VMEGS Vyhledavani informaci, vytvafeni prezentaci Jsme Evropané — prace stabulkou a
grafem
Prezentace o statech EU
“ P ani inf i z vice zdrojQ
Medidlni vychova Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni ?Slfchva,ml |.n_ orlmaC| zwwce zdroju Y
Ziskavani kritického pristupu k reklamé a
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM ,,CESTA DO ZIVOTA*

zpravam
Autorska prava, plagiatorstvi
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5.5 Clovék a jeho svét

5.5.1 Prvouka

VZDELAVACI OBLAST: Clovék a jeho svét

VYUCOVACI PREDMET: Prvouka

CASOVA DOTACE: 6

ORGANIZACE PREDMETU:

Vyucovaci predmét prvouka vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Je vyucovan v 1. -
3. ro¢niku. Zahrnuje tematické okruhy Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nads, Lidé a cas,
Rozmanitost pfirody, Clovék a jeho zdravi.

Soustredime se na zakladni znalosti, které budou nadale rozvijeny a prohlubovany ve 4. a 5.
ro¢. v ramci vlastivédy a prirodovédy. Vyucovaci obsah je realizovan formou vyucovaci
hodiny, kterd ma casovou dotaci 45 min. V pribéhu hodiny ucitel respektuje specifické
vzdélavaci potfeby Zakd. Vyuka je provadéna hravou formou s ¢astym stfidanim cinnosti.
Dale je uplatiovana individualni i skupinovd prace. Vyuka je ddle realizovana i formou
exkurzi, vychazek. V rdmci vyuky co nejvice vyuzivdme okoli zafizeni, jehoZ soudasti je park,
ktery je zafazen mezi chranéna Gzemi CR. Klademe dlraz na dovednosti potfebné ke

kazdodenni orientaci v zivotnich situacich.

V tomto predmeétu jsou integrovana tato prarezova témata:
» Osobnostni a socidlni vychova
» Multikulturni vychova

» Environmentalni vychova

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Kompetence k uceni:

Ucitel:

» umozinuje zaklm vyhledavat informace v rdznych zdrojich (encyklopedie, ucebnice,
Casopisy, televizni porady, exkurze);

» vyuZziva vlastni proZitek déti, ktery vychazi z konkrétnich nebo modelovych situaci.
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Kompetence komunikativni:

Ucitel:

» zarazuje do vyuky krizovky, rébusy, slovni hricky, vytvarné prvky;
» vyuziva raznych forem komunikace, rozhovor, komunitni krouzek, besed;
» klade ddraz na spravnou formulaci vét.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

» zarazuje do vyuky kooperativni vyuku, hrani roli.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

» realizuje vyuku formou exkurzi;

» zarazuje do vyuky pokus, pozorovani, vychazky.

Kompetence obc¢anské:

Ucitel:

» vede Zaky k ohleduplnému vztahu k prirodé i kulturnim vytvoram;
» vede Zaky k respektovani osobnostnich zvlastnosti ostatnich.
Kompetence pracovni:

Ucitel:

> dba u zaka na dokonceni tkolu;

» vede Zaka k ochrané svého zdravi i zdravi druhych.

Kompetence digitalni

Ucitel:

» vede zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverejnovat a proc;

» vede Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazka, videi a informaci;

» vede zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a kjejich pfedchdzeni, napf.

zarazovanim relaxacnich chvilek;
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’

» motivuje Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci;
» ddva zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s u¢elnym vyuZitim

digitalnich technologii.
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PRVOUKA: 1. ROCNIK

MiSTO, KDE ZIJEME

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP — ZAK ucivo
VYSTUPU
CJS-3-1-01 | Vyznadi v jednoduchém planu misto svého Orientuje se v okoli Skoly i Skola — budova $koly, ¢innosti ve kole,
bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi | uvnitf budovy, zna prostredi rozvrh hodin, tfida; bezpecna cesta do Skoly.
mozna nebezpedi v nejblizSim okoli. Skoly, ¢innosti ve sSkole, Pravidla chovani.
bezpecnou cestu do Skoly.
Dodrzuje pravidla slusného a
bezpecného chovani. Rozena
rizikova mista a situace.
CJS-3-1-02 | Zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje | Orientuje se okoli svého Domov — muj domov, mlj dim, nase obec;
a obsluiného centra CR, pozoruje a popise bydlisté; zna spravny nazev sezndmeni s mapou — planem obce; krajina v
zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté). bydlisté a obce, statu a statni misté bydlisté; rozdily mezi méstskym a
symboly. vesnickym prostredim.
Nase vlast —zemé, v niz zijeme, hlavni mésto,
symboly.
LIDE KOLEM NAS
CJS-3-2-01 | Rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v roding, Rozlisuje blizké pfibuzenské Moje rodina, vlastni vztahy mezi ¢leny rodiny
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role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem

spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i

vztahy v rodiné, role rodinnych

prislusnikl a vztahy mezi nimi.

—rodice, prarodice, sourozenci, pravidla
rodinného Zivota, prava a povinnosti jejich

¢lend, pomoc rodicam.

nedostatkdm.
CJS-3-2-02 | Odvodi vyznam a pottebu riiznych povolani a Zna vyznam, potrebu a nazev Povolani, lidska prace.
pracovnich ¢innosti. raznych povoldni a pracovnich
¢innosti.
LIDE A CAS
CJS-3-3-01 | Vyuziva asové Udaje pti Fedeni rGznych situaci | Pojmenuje jednotlivé roéni Orientace v Case, Casovy fad — urcovani ¢asu,
v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, obdobi, mésice a dny v tydnu. kalendar, denni rezim.
pfitomnosti a budoucnosti. Orientuje se v kalendati. Zna
zakladni ¢asové jednotky, ¢asti
a rezim dne, vyuziva ¢asové
udaje pri reseni rliznych situaci
v dennim Zivoté. Orientuje se v
minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.
CJS-3-3-03 | Uplatfiuje elementdrni poznatky o sobé, o Na prikladech posoudi zmény Soucasnost a minulost v nasem Zivoté —

rodiné a ¢innostech ¢lovéka, lidské

spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na

Vv nhasem Zivote.

promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty

denni potreby.
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pfikladech porovnava minulost a soucasnost.

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01 | Pozoruje, popie a porovnd viditelné promény | Popise charakteristické zmény v | Zivotni podminky — rozmanitost podminek
v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich. prfirodé béhem roc¢nich obdobi. | Zivota na Zemi, ro¢ni obdobi a jejich
charakteristické znaky.
CJS-3-4-02 | Roztiidi nékteré pfirodniny podle napadnych Les - urdi listnaté a jehlicnaté Rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota.
urcujicich znaku, uvede priklady vyskytu stromy, pojmenuje vybrané
organismu ve zndmé lokalité. Zivocichy, houby a plody.
Pojmenuje vybrana volné Zijici a
hospodarska zvitata, domaci
ptaky a jejich mladata.
Zahrada a pole — pojmenuje
vybrané druhy kvetoucich
rostlin a hmyzu, ovoce a
zeleniny.
CJS-3-4-03 | Provadi jednoduché pokusy u skupiny Pozoruje zmény skupenstvi Latky a jejich vlastnosti —zmény latek a

znamych latek, uréuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veliciny

pomoci jednoduchych nastroju a pfistroju.

vody.

skupenstvi.
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-3-5-01 | Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné | Pojmenuje zakladni ¢asti Lidské télo — stavba téla, péce o zdravi —
zdravotné preventivni navyky, s vyuzitim lidského téla. Zvlada navyky denni reZim, spravna vyziva, pitny rezim,
elementarnich znalosti o lidském téle; osobni hygieny. Urci rozdil mezi | nemoc a Uraz, prvni pomoc pfi drobnych
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi nemoci a Urazem. Vybere zdravi | poranénich.
vztah ke zdravi. prospésné a skodlivé potraviny.

OSetfi drobna poranéni.

CJS-3-5-02 | Rozezna nebezpedi riizného charakteru, Rozezna vhodnd a nevhodna Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
vyuziva bezpeénd mista pro hru a traveni mista pro hru. Uplatriuje nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla zakladni pravidla bezpecného v silniénim provozu, dopravni znacky;
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho chovéni ucastnika silni¢niho pfedchdzeni rizikovym situacim v dopraveé a
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své | provozu. dopravnich prostfedcich.

a zdravi jinych.
CJS-3-5-03 | Chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi Rozezna nebezpedi rizného PFivolani pomoci v pfipadé ohrozeni

jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna, v pfipadé potreby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby

komunikace s operatory tisfiovych linek.

charakteru, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna; zna Cisla tisnovych
linek a ovlada zplsoby
komunikace s operatory

tisnovych linek.

fyzického a duSevniho zdravi — €isla tisnového
voldani, spravny zplsob volani na tisfiovou

linku.
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CJS-3-5-04

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi

mimoradnych udalostech.

V ptipadé mimoradné udalosti

reaguje na pokyny dospélych.

Mimoradné uddlosti — postup v pfipadé

ohrozeni (varovny signal, evakuace).

PRVOUKA: 2. ROCNIK

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
CJS-3-1-01 | Vyznaéi v jednoduchém planu misto svého | Orientuje se v okoli $koly i uvnit¥ Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole,
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a budovy, znd prostredi Skoly, rozvrh hodin, okoli Skoly, bezpec¢nd cesta do
rozlisi moznd nebezpedi v nejblizsim okoli. Cinnosti ve Skole, bezpecnou cestu | Skoly, rizikova mista a situace.
do skoly. Dodrzuje pravidla
slusného a bezpecného chovani.
Rozend rizikova mista a situace.
CJS-3-1-02 Zacleni svou obec (mésto) do pfrislusného Orientuje se okoli svého bydlisté; Domov — muj domov, mlj dim, nase obec;

kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci

(méste).

zna spravny nazev bydlisté a obce,

statu a statni symboly.

mapa, plan obce; krajina v misté bydlisté;
rozdily mezi méstskym a vesnickym
prostfedim. Obec (mésto) - ¢asti obce
(mésta), vyznacné budovy, dopravni sit
Nase vlast —zemé, v niz Zijeme, hlavni

mésto, symboly.

LIDEM KOLEM NAS
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CJs-3-2-01

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaki i jinych lidi, jejich

prednostem i nedostatkdm.

Rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych
pfislusnikd a vztahy mezi nimi.
Porovna vlastnosti lidi. DodrZuje

zasady slusného chovani.

Rodina — postaveni jedince v roding, role
¢lent rodiny; pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, prava a
povinnosti ¢lend rodiny, pomoc rodic¢tm.
chovani a souziti lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, komunikace,

ohleduplnost.

CJS-3-2-02 | Odvodi vyznam a potfebu riznych povolani | Rozezné lidska povolani a odvodi Povolani, lidska prace, orientace v
a pracovnich ¢innosti. jejich vyznam. problematice penéz a cen.
LIDE A CAS
CJS-3-3-01 | Vyuziva ¢asové Udaje pfi Fedeni rGiznych Pojmenuje jednotliva ro¢ni Orientace v Case, ¢asovy fad — uréovani
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj obdobi, mésice a dny v tydnu. ¢asu, kalendar, ro¢ni obdobi, denni rezim.
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. Orientuje se v kalendafi. Zna
zakladni ¢asové jednotky, ¢asti a
rezim dne, vyuziva ¢asové Udaje
pfi fesSeni riznych situaci v dennim
Zivoté. Orientuje se v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti.
CJS-3-3-03 | Uplatfiuje elementérni poznatky o sobé, o Na prikladech posoudi zmény Soucasnost a minulost v nasem Zivoté —

rodiné a ¢innostech ¢lovéka, lidské

v nasem Zivoteé.

promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty
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spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a

soucasnost.

denni potreby.

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01 | Pozoruje, popise a porovna viditelné Popise charakteristické zmény Zivotni podminky — rozmanitost podminek
promény v ptirodé v jednotlivych roc¢nich v pfirodé béhem ro¢nich obdobi. Zivota na Zemi, ro¢ni obdobi a jejich
obdobich. charakteristické znaky.

CJS-3-4-02 | Roztfidi n&které pFirodniny podle PopisSe vybrané ekosystémy. Rostliny, houby, ZivoCichové — znaky Zivota,

napadnych urcujicich znaku, uvede ptiklady

vyskytu organism( ve zndmé lokalité.

Les - urci listnaté a jehlicnaté
stromy, pojmenuje vybrané
zivocichy, plody, rozttidi
nejbézinéjsi jedlé a jedovaté
houby.

Zahrada a pole — pojmenuje
vybrané druhy kvetoucich rostlin a
hmyzu, ovoce a zeleniny,
hospodarské plodiny.

Rozezna nejbéznéjsi stromy, kere a
byliny ve svém okoli. Rozttidi

cer

domaci zvirata, zvirata zZijici

Zivotni potfeby a projevy.
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v lesich a na poli, rozlisuje stdlé a

stéhovavé ptaky,

CJS-3-4-03 | Provadi jednoduché pokusy u skupiny Prozkouma zmény skupenstvi Latky a jejich vlastnosti —zmény latek a
znamych latek, urcuje jejich spolecné a vody, tfidi latky podle jejich skupenstuvi.
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny | vlastnosti, méfia vazi s praktickym | Méreni a vazeni — zakladni jednotky,
pomoci jednoduchych nastroju a pfistrojli. | vyuzivanim zakladnich velicin. nastroje a pfristroje.
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
CJS-3-5-01 | Uplatriuje zakladni hygienické, reZzimové a Pojmenuje zakladni ¢asti lidského | Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a
jiné zdravotné preventivni ndvyky, téla. Zvlada navyky osobni projevy, péce o zdravi — denni rezim,
s vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském | hygieny. Urci rozdil mezi nemocia | sprdvna vyZiva, vybér a zplisob uchovani
téle, projevuje vhodnym chovanim a Urazem. Vybere zdravi prospésné | potravin, pitny rezim, drobné Urazy a
¢innostmi vztah ke zdravi. a Skodlivé potraviny. OSetfi drobnd | poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni
poranéni. pomoc pti drobnych poranénich.
CJS-3-5-02 | Rozeznd nebezpedi riizného charakteru, Rozezna vhodna a nevhodna mista | Osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a

vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu. Uplatnuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani Ucéastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi

své a zdravi jinych.

pro hru. Uplatiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani

Ucastnika silni¢niho provozu.

nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani

v silniénim provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v dopraveé a

dopravnich prostfedcich.
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¢JS-3-5-03

Chova se obezfetné pfi setkani

s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu neptijemna, v pfipadé potreby
pozdda o pomoc pro sebe a jiné; ovlada

zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych

Rozezna nebezpedi rlzného

charakteru, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; zna Cisla
tisnovych linek a ovlada zplsoby

komunikace s operatory tisfiovych

Ptivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusSevniho zdravi — Cisla
tisnového volani, spravny zplsob volani na

tisnovou linku.

linek. linek.
CJS-3-5-04 | Reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i | V pfipadé mimoradné udélosti Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
mimoradnych uddlostech. reaguje na pokyny dospélych. spojend — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén).
PRVOUKA: 3. ROCNIK
MISTO, KDE ZIJEME
KOD . ) . » .
) VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
CJS-3-1-01 | Vyznadi v jednoduchém planu misto Orientuje se v okoli Skoly i Skola — prostredi koly, ¢innosti ve $kole, rozvrh

svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozlisi moznd nebezpedi

v nejbliz§im okoli.

uvnitf budovy, zna prostredi
Skoly, ¢innosti ve Skole,
bezpeénou cestu do skoly.
Dodrzuje pravidla slusného a

bezpecného chovani. Rozend

hodin, okoli Skoly, bezpecna cesta do skoly, rizikova

mista a situace.
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rizikova mista a situace. Nacrtne
jednoduchy pldn a vyznaci misto

svého bydlisté.

¢JsS-3-1-02

Zacleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény

v nejblizSim okoli, obci (mésté).

Orientuje se v okoli svého
bydlisté, zna adresu svého
bydlisté, vytvofi jednoduchy
planek okoli Skoly a svého
bydlisté.

Zna spravny nazev statu, hlavni
mésto a statni symboly.

Urci svétové strany na mapé.
mapé Evropy vyznaéi CR a

vyjmenuje sousedni staty.

Domov — muj domov, nase obec (mésto), kraj;
mapa, planek okoli.
Nase vlast —zemé, v niz Zijeme, hlavni mésto,

symboly, kraje, CR a sousedni staty, prace s mapou.

LIDE KOLEM NAS

CJS-3-2-01

Rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfislusnikd a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k prirozenym odliSnostem spoluzakd i

jinych lidi, jejich prednostem i

RozliSuje blizké pribuzenské

vztahy v rodiné, role rodinnych
pfislusnikd a vztahy mezi nimi.
Porovna vlastnosti lidi. Chape,

Ze ma sva prdva i povinnosti.

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent
rodiny; pribuzenské a mezigeneraéni vztahy, Zivot a
funkce rodiny, prdva a povinnosti ¢lent rodiny,
pomoc rodi¢iim.

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace; chovani
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nedostatkam.

DodrzZuje zasady slusného
chovani. Dodrzuje zdsady

slusného chovani.

lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusSného chovani,
ohleduplnost, odliSnost a tolerance, prava a

povinnosti.

CJS-3-2-02 | Odvodi vyznam a potiebu réiznych Popise lidska povolani, odvodi Povolani, prace fyzicka a duSevni, orientace v
povoldni a pracovnich cinnosti. jejich vyznam a potrebu. problematice penéz a cen.
LIDE A CAS
CJS-3-3-01 | VyuZiva ¢asové udaje pfi fedeni rliznych | Pojmenuje jednotliva roéni Orientace v Case, Casovy fad — urcovani ¢asu,
situaci v dennim Zivoté, rozlisSuje déj obdobi, mésice a dny v tydnu. kalendat, ro¢ni obdobi, rezim dne.
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. | Orientuje se v kalendafi. Urcuje
Cas, Casti a rezim dne, vyuziva
Casové udaje pfi feSeni rliznych
situaci v dennim Zivoté.
CJS-3-3-02 | Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i Pojmenuje vyznamné Baje, myty, povésti — minulost kraje a predku
historické pamatky, vyznamné udalosti | pamétihodnosti a vyznamné
regionu, interpretuje nékteré povésti osobnosti regionu. Vypravi
nebo baje spojené s mistem, v némi povést spjatou s mistem, kde
Zije. Zije.
CJS-3-3-03 | Uplatfiuje elementdrni poznatky o Rozeznava obdobi lidského Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény

sobé, o rodiné a ¢innostech clovéka, o

lidské spolec¢nosti, souziti, zvycich a o

Zivota od narozeni po umrti,

umi je seradit a je si védom

zpUsobu Zivota, bydleni, prabéh lidského Zivota,

statni svatky a vyznamné dny, lidové zvyky.
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praci lidi; na pfikladech porovndava

minulost a soucasnost.

zakladnich vyvojovych rozdilu.
Na prikladech posoudi zmény
v hasem Zivoté, zaradi lidové

zvyky.

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01 | Pozoruje, popise a porovna viditelné Popi$e charakteristické zmény v | Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na
promény v pfirodé v jednotlivych prirodé béhem rocnich obdobi. | Zemi, ro¢ni obdobi a jejich charakteristické znaky.
ro¢nich obdobich. Vysvétli vyznam zéakladnich

podminek Zivota na Zemi.

CJS-3-4-02 | Roztiidi nékteré pfirodniny podle Vnima spolecné i rozdilné Vlastnosti a déleni Zivych organismd,
napadnych urcujicich znaku, uvede vlastnosti jednotlivych Zivych rostliny, houby, ZivoCichové — Zivocichové,
priklady vyskytu organism( ve znamé organismu a skupin organismu a | bezobratli a obratlovci, déleni rostlin, ¢asti téla
lokalité. podminky nezbytné pro jejich kvetoucich rostlin, plody a semena, ovoce a

Zivot. Rozdéli zivocichy do zelenina, déleni hub.
skupin na zakladé spoleénych
znaku a rys(. PopisSe zakladni
stavbu nékterych znamych
rostlin a Zivocicha.
CJS-3-4-03 | Provadi jednoduché pokusy u skupiny Rozezn3, co je soucasti Zivé a Latky a jejich vlastnosti — Ziva a neziva pfiroda,

znamych latek, uréuje jejich spolecné a

nezivé pfirody na zakladé

surovina a vyrobek, voda, vzduch, horniny a nerosty,
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rozdilné vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja

a pfristroju.

spole¢nych rysu pro jednotlivé
skupiny; spravné pouziva pojmy
pfirodnina, surovina a vyrobek,
uvede pfriklady vyskytu a
vyznamu pro ¢lovéka. Provadi
jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti a
zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojli Pouziva
zakladni jednotky hmotnosti,

délky a objemu.

plda, teplo svétlo ze slunce.
Méreni veliCin s praktickym uzivanim zakladnich

jednotek, jednoduché pokusy.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-3-5-01

Uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky, s vyuzitim elementdrnich
znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovdanim a ¢innostmi vztah

ke zdravi.

Pojmenuje nékteré ¢asti
lidského téla a popiSe jejich
funkci. Rozeznd zdravi
prospésné a sSkodlivé potraviny,
vi, jaké ziviny ¢lovéku poskytuji.

Navrhne zdravy jidelnicek.

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy,
Zivotni potreby Clovéka, pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou, péce o zdravi — denni rezim,
spravna vyziva, vybér a zplsob uchovani potravin,
vhodnad skladba stravy, pitny rezim, nemoci
prenosné a neprenosné, drobné Urazy a poranéni,

prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi drobnych
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poranénich.

CJS-3-5-02 | Rozezna nebezpedi riizného charakteru, | Rozezna vhodnd a nevhodna Osobni bezpeci, krizové situace —vhodna a
vyuZziva bezpecna mista pro hru a mista pro hru. Uziva zakladni nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
traveni volného ¢asu. Uplatiuje pravidla bezpecného chovani v rizikovém prostredi, bezpecné chovani v silni¢nim
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu provozu, dopravni znacky; predchdazeni rizikovym
Ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, | jako chodec a cyklista. situacim v dopravé a dopravnich prostfedcich
aby neohrozoval zdravi své a zdravi Popise zakladni povinné (bezpectnostni prvky).
jinych. vybaveni jizdniho kola a
uplatiuje zakladni bezpecnostni
pravidla pro cyklisty.
CJS-3-5-03 | Chova se obezfetné pfi setkani Rozezna nebezpedi rlzného Ptivolani pomoci v ptipadé ohrozeni fyzického a
s neznamymi jedinci, odmitne charakteru, odmitne dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, Cisla
komunikaci, kterd je mu nepfijemn3, komunikaci, kterd je mu tisnového volani, spravny zplsob volani na tisiovou
v pfipadé potieby pozada o pomoc pro | nepfrijemna; zna Cisla tisfovych | linku, osobni bezpeci — Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
sebe a jiné, ovlada zplsoby linek a ovladd zplsoby zneuZzivani.
komunikace s operatory tisfovych komunikace s operatory
linek. tisnovych linek.
CJS-3-5-04 | Reaguje adekvatné na pokyny V pfipadé mimoradné udalosti Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena

dospélych pfi mimoradnych

udalostech.

reaguje na pokyny dospélych.

— postup v pripadé ohroZeni (varovny signal,

evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence
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vzniku pozar() - integrovany zachranny systém.

MINIMALNi UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 24k

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

CJS-3-1-01p popiSe a zvladne cestu do Skoly

CJS-3-2-01p rozliSuje role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrZuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pfi setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéZnéjsi povolani a pracovni ¢innosti

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p,

. rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p

CJS-3-3-03p poznava rizné lidské ¢innosti

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v ptirodé v jednotlivych rocnich obdobich
CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CJS-3-5-01p uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity; zvlada osetfeni drobnych poranéni
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CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpedi; dodrzuje zdsady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych
CJS-3-5-02p uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezfetné pfi setkdni s neznamymi jedinci; v pfipadé potieby pozdda o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby

komunikace s operatory tisfiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT: 1. — 3. ROCNIK

PRUREZOVE TEMA

VYSTUP SVP — ZAK

CINNOST

Environmentdlni vychova

Rozpoznda nékteré druhy rostlin a Zivocicht v parku

a okoli. Zapoji se do uklidu svého okoli.

Kresba Zzivocichl, herbar rostlin, atlasy,

prezentace, tridéni odpada.

Osobnostni socialni vychova

Dodrzuje pravidla slusného chovani.

Podékovani, Zzadost, pozdrav,

ohleduplnost.

Multikulturni vychova

Respektuje odliSnosti spoluzaka.

Spoluprace, mezilidské vztahy.
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5.5.2 Prirodovéda

VZDELAVACI OBLAST: Clovék a jeho svét

VYUCOVACI PREDMET: Pfirodovéda

CASOVA DOTACE: 3

ORGANIZACE PREDMETU:

Vzdélavaci predmét PFirodovéda vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Je realizovéan
ve 4. a 5.ro¢niku formou vyucéovaci hodiny. Vzdéldvaci obsah navazuje na znalosti a
dovednosti uciva prvouky, které nadale prohlubuje a rozviji. DalSimi formami vyuky jsou

vychazky, exkurze, ndvstévy muzei, vystav.

V tomto predmeétu jsou integrovanad tato prarezova témata:
» Osobnostni a socidlni vychova

» Environmentalni vychova

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Kompetence k uceni:

Ucitel:

» umoznuje zakim pouzivat vhodné ucebni pomucky, encyklopedie odbornou literaturu.
Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

» zarazuje metody, pfi kterych mohou Zaci sami dochazet k objeviim, reSenim a zavérim;
» umoinuje praci s encyklopediemi, odbornou literaturou a internetem.

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

» umoinuje, aby si Zaci sdélovali své nazory.

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

» zadava ukoly pro spolecnou praci;

» zajima se o naméty a nazory zakQ;

» vytvari prileZitost k diskuzi.

Kompetence obcanské:
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Uditel:

>
>

umoznuje zakovi zaZit uspéch;

vede zaka k hodnoceni ¢innosti své i ostatnich.

Kompetence pracovni:

Uditel:

>

vede Z4aky k planovani, dokonceni ukold.

Kompetence digitalni

Ucitel:

>

vede zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédomeéni si, které Gdaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverejnovat a prog;

vede Z4aky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi a informaci;

vede zdky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouZivani, a kjejich predchdazeni, napr.
zarazovanim relaxacnich chvilek;

motivuje zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitdlnich map a navigaci;

dava zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusl s u¢elnym vyuzitim

digitdlnich technologii.
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PRIRODOVEDA: 4. ROCNIK

ROZMANITOST PRIRODY

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
CJS-5-4-01 | Objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a Objevuje a zjistuje propojenost | Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek,
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a prvkl Zivé a nezivé ptirody. zmény latek a skupenstvi. Zakladni
nachdazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem Uvede podminky Zivota na Zemi | podminky Zivota na Zemi. Voda, vzduch,
pfirody a Cinnosti ¢lovéka. a zhodnoti jejich vyznam. plda a jejich vyznam, kolobéh vody v
Rozlisi skupenstvi latek. pfirodé.
Orientuje se a rozliSuje vybrané | Veli¢iny: hmotnost, objem, délka, Cas,
jednotky hmotnosti, objemu, teplota.
Casu a teploty.
CJS-5-4-02 | Vysvétli na zakladé elementdrnich poznatkd o Charakterizuje vybrané rocni Rocni obdobi: jaro, Iéto, podzim, zima.
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s obdobi na zakladé pozorovani
rozdélenim c¢asu a stfidanim rocnich obdobi. okolni pfirody.
CJS-5-4-03 | Zkouma zékladni spoleéenstva ve vybranych Rozlisi a charakterizuje vybrana | Rovnovaha v pfirodé: vyznam a vzajemné

lokalitach regionu, zdGvodni podstatné

vzajemné vztahy mezi organismy.

spoleéenstva. Zhodnoti vyznam
vybranych spolecenstev pro

Clovéka a pro pfirodu.

vztahy mezi organismy; zdkladni.
Spolecenstva — les, louka, pole, lidska sidla,

tekouci a stojaté vody.
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CJS-5-4-04

Porovnava na zakladé pozorovani zédkladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin,

vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy.

Struéné popise stavbu a funkci
jednotlivych ¢asti tél vybranych
organismu a zhodnoti jejich
vyznam pro ¢lovéka a prirodu.
Zaradi Zivocichy a rostliny do
spravného ekosystému pomoci

raznych zdroju informaci.

Rostliny, houby, Zivocichové, zdroje —

atlasy, encyklopedie, internet.

CJS-5-4-05 | Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti élovéka Zhodnoti nékteré konkrétni Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou ¢innosti ¢lovéka v prirodé. prirody — odpovédnost lidi, ochrana a
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo Orientuje v zakladu kategorii tvorba Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a
poskozovat. chranénych uzemi CR. Dodrzuje | Zivoéichd, likvidace odpadd.
a zdGvodni zasady
ohleduplného chovaniv
prirodé. Znd a dodrZuje zdsady
nakladani s odpadem.
CJS-5-4-06 | ZaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zd@vodni | ZaloZi jednoduchy pokus, Latky a jejich vlastnosti, méreni veli¢in a

postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu.

naplanuje a zdGvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky

pokusu.

porovnavani, jednoduchy pokus.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
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CJS-5-5-04

Uplatriiuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyvhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec

a cyklista

Vnima dopravni situaci, spravné
ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista.
V modelovych situacich uplatni
ucelné zplsoby chovaniv

mimoradnych situacich.

Postup v pfipadé ohroZeni, pozary (pficiny a
prevence vzniku pozard, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém, pravidla silni¢niho

provozu.

CJS-5-5-06 | Uplatriuje zakladni dovednosti a navyky Rozezna druhy osobniho Vhodna a nevhodna mista pro hru, Sikana,
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni | nebezpedi, pozada o pomoc. tyrani a jiné formy nasili.
ochranou.

CJS-5-5-07 | Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; osetfi Nacvici a pfedvede osetreni Prvni pomoc pfi drobnych poranénich. Cisla
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc drobného poranéni. tisnového volani, spravny zplsob volani na

Zajisti ékafskou pomoc. tisnovou linku.
LIDE KOLEM NAS
CJS-5-2-01 | Vyjadii na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni | Vyvodi a dodrZuje pravidla Mezilidské vztahy, komunikace, souziti

vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v

roding, v obci (mésté).

souZiti ve Skole.
RozliSuje vhodné a nevhodné

chovani.

s handicapovanymi. Pravidla slusného
chovani.

Skolni Fad.
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PRIRODOVEDA: 5. ROCNIK

ROZMANITOST PRIRODY

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo

VYSTUPU

CJS-5-4-01 | Objevuje a zjistuje propojenost prvk( Objasni vyznam zdkladnich Voda, vzduch, nerosty a horniny, ptda.
Zivé a neizivé prirody, princip rovnovahy | Zivotnich podminek pro Zivot
pfirody a nachazi souvislosti mezi na Zemi.
koneénym vzhledem pfirody a Cinnosti
Clovéka.

CJS-5-4-02 | Vysvétli na zakladé elementdrnich Chépe Zemi jako soucdst Vesmir, Sluneéni soustava, Mésic, stfidani dne, noci a
poznatk(l o Zemi jako soucasti vesmiru vesmiru a Slunecni soustavy. | rocnich obdobi, pozorovani a zkoumani vesmiru.
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim | Objasni souvislost mezi
roc¢nich obdobi. stfidanim dne/noci/ro¢nich

obdobi a pohyby Zemé.
CJS-5-4-03 | Zkouma zékladni spoleéenstva ve Charakterizuje vybrané Rozmanitost podminek na Zemi - pocasi a podnebi,

vybranych lokalitach region(, zd(vodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily

v pfizpUsobeni organism0 prostredi.

podnebné pasy z hlediska
klimatu. Rozlisuje typy krajiny
vybranych podnebnych pas(.
Objasni shody a rozdily v

prizplsobeni prostredi na

podnebné pasy.
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modelovych pfikladech

organismu.
CJS-5-4-05 | Zhodnoti nékteré konkrétni &innosti Dodrzuje a zd(ivodni zasady Ohleduplné chovani ¢lovéka k prirodé a ochrana
Clovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, ohleduplného chovani v pfirody.
které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka prirodé. Uvede pftiklady
podporovat nebo poskozovat. vybranych chranénych
organismu globalniho
vyznamu.
LIDE KOLEM NAS
. Vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti | Objasni pojmy partnerstvi, | Rodina, manzelstvi, péée o déti, komunikace
C5-5-2-01 zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a | manzelstvi, rodi¢ovstvi a | vrodiné.
dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, | nachazi mezi témito pojmy
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci | spolecné i rozdilné znaky.
(mésté).
CJS-5-2-02 | Rozpoznd ve svém okoli jednani a | Ovlddd pravidla sludného | Vlastnosti lidi, pravidla sluiného chovani, efektivni

chovani, ktera se uz nemohou tolerovat.

chovani a aplikuje je. Hleda
riznd reSeni problému spolu
s ostatnimi.

Uvadi zakladni lidska prava a

feSeni konfliktu, mezilidské vztahy, Sikana, tyrani a
sexualni zneuZzivani, globalni spole¢enské problémy,

zakladni lidska prava a prava ditéte.
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prava ditéte.

CJS-5-2-03 | Orientuje se v zakladnich formach | Rozliduje formy vlastnictvi. | Vlastnictvi, hmotny a nehmotny majetek, ptijmy a
vlastnictvi; pouzivda penize v béZnych | Uvadi pfijmy a vydaje | vydaje domadacnosti, formy penéz, banky, dluhy,
situacich, odhadne a zkontroluje cenu | domdcnosti. pGjcky, uspory.
nakupu a vracené penize, na prikladu | Chape vyznam sporeni.
ukdZze nemoZnost realizace vSech
chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pajc¢ovat a jak vracet dluhy.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-5-5-01 | VyuZiva poznatky o lidském téle Pojmenuje a rozlisi vybrané Lidské télo: organové soustavy, zdravy zpUsob Zivota,
k podpofre vlastniho zdravého zplsobu organové soustavy. Objasni péce o zdravi.

Zivota. stavbu a vyznam zdkladnich
organovych soustav.
Navrhuje zasady zdravého
zpUsobu Zivota.

CJS-5-5-02 | Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota | Rozlii zakladni etapy lid. Pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické a
a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po | Zivota. psychické zmény v dospivani, zaklady lidské
jeho narozeni. reprodukce, vyvoj jedince.

CJS-5-5-03 | Ucelné planuje svdj ¢as pro uéeni, praci, | Planuje svij ¢as pro uceni, Denni rezim, aktivni a pasivni odpocinek, dusevni

zabavu a odpocinek podle vlastnich

praci, zabavu a odpocdinek

hygiena.
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potfeb s ohledem na opravnéné naroky

podle vlastnich potreb.

jinych osob.

CJS-5-5-04 | Uplatfiuje ucelné zplisoby chovani v Vnima dopravni situaci, Pfedchdazeni rizikovym situacim v dopraveé a
situacich ohroZujicich zdravia v spravné ji vyhodnoti a vyvodi | v dopravnich prostfedcich.
modelovych situacich simulujicich odpovidajici zavéry pro své Postup v pfipadé ohroZeni, pozary (pficiny a
mimoradné udalosti; vnima dopravni chovani jako chodec a prevence vzniku pozaru, ochrana a evakuace pfi
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi cyklista. V modelovych pozaru); integrovany zdchranny systém.
odpovidajici zavéry pro své chovani jako | situacich uplatni ucelné
chodec a cyklista. zpUsoby chovani v

mimoradnych situacich.

CJS-5-5-05 | Predvede v modelovych situacich Pfedvede v modelovych Navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
osvojené jednoduché zpUsoby odmitani | situacich osvojené odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace
navykovych latek. jednoduché zpusoby prostfednictvim elektronickych médii.

odmitani navykovych latek.

CJS-5-5-06 | Uplatfiuje zakladni dovednosti a ndvyky | Uplatni zakladni dovednostia | Spravna vyZiva, pitny reZim; pfenosné a nepienosné
souvisejici s podporou zdravi a jeho navyky souvisejici s podporou | nemoci, ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi
preventivni ochranou. zdravi a jeho preventivni (hepatitida, HIV/AIDS), prevence nemoci a Urazd,

ochranou. osobni, intimni a duSevni hygiena.

CJS-5-5-07 | Rozpoznd Zivot ohrozujici zranéni; osetfi | Rozliéi priznaky zékladnich i Prvni pomoc pti drobnych poranénich, sluzby

drobna poranéni a zajisti Iékarskou

zavaznych onemocnéni.

odborné pomoci, Cisla tisnového volani, spravny
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pomoc. Nacvici a pfedvede osetreni zpUsob volani na tisiovou linku.
drobného poranéni.

Zajisti lékafskou pomoc.

MINIMALNiI UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 24k

CJS-5-1-01p

popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje

CJS-5-1-01p,

orientuje se na mapé Ceské republiky, uri svétové strany

CJS-5-1-02p

CJS-5-1-02p fidi se zadsadami bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné jedndni a chovani vrstevnik(i a dospélych

CJS-5-2-02p uvede zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly

CJS-5-2-03p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
CJS-5-2-03p porovna sva prani a potreby se svymi financ¢nimi moznostmi, uvede pfiklady rizik pjcovani penéz
CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich ptijma a vydaja
CJS-5-3-03p rozezndva rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
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CJS-5-3-03p, uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p, vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté
CJS-5-4-01p na jednotlivych ptikladech poznava propojenost Zivé a nezivé pfirody
CJS-5-4-02p popise stfidani ro¢nich obdobi
CJS-5-4-03p zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje pfizplsobeni organismu prostredi
CJS-5-4-05p zvladd péci o pokojové rostliny
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany ptirody a Zivotniho prosttedi
CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na ptirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které prirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji
CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami
CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
CJS-5-5-02p rozliuje jednotlivé etapy lidského Zivota
CJS-5-5-04p uplatriuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti
CJS-5-5-04p uplatiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti
CJS-5-5-05p odmitd navykové latky
CJS-5-5-07p oSetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc
ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT: 4. - 5. ROCNIK
PRUREZOVE TEMA VYSTUP SVP - ZAK CINNOST
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Environmentalni vychova

Rozezna nékteré rostliny a Zivocichy
v nasem parku.
Seznami se s moznostmi ochrany a

pomoci Zivotnimu prostredi.

Naucna stezka, pravodce parkem, herbar, atlas rostlina
Zivocich(; fotografie.

Uklid parku, tfidéni odpadu, vliv na Zivotni prosttedi.

Osobnostni a socidlni vychova

Sestavi rezim dne a zdravy

jidelni¢ek. Napomaha v zvladani

vlastniho chovani.

Rezim dne ve dnech prdzdnin a vyucovani; jidelnicek.

Patficné normy v chovani vzhledem k dané situaci.
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5.5.3 Vlastivéda

VZDELAVACI OBLAST: Clovék a jeho svét

VYUCOVACI PREDMET: Vlastivéda

CASOVA DOTACE: 3

VYUZITi DISPONIBILNI DOTACE: 1

ORGANIZACE PREDMETU:

Vzdélavaci obsah je realizovan formou vyucovaci hodiny, kterd ma ¢asovou dotaci 45 min.
Do vyuky je zafazovana Cetba kratkych textl tykajicich se probiraného tématu, sledovani
DVD, videa. Pouzivame internet a encyklopedie k vyhledavani informaci a v druhém obdobi
(4. - 5. roc.) jej vyuZivame k vypracovavani kratkych referat(. Vyuku realizujeme také formou
vychazek do okoli, ndvstévou kulturnich pamatek.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tyto ¢asti: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nds; Lidé a Cas.

V tomto predmeétu jsou integrovanad tato prarezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova

Vychova demokratického obc¢ana

Vychova k mysleni evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

YV V V V

Environmentdlni vychova

Medidlni vychova

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Kompetence k uceni:

Ucitel:

» zarazuje do vyuky Cetbu povésti a legend, dramatizaci;
» umoznuje zakovi pracovat s rdznymi zdroji informaci.
Kompetence komunikativni:

Ucitel:

» umoinuje, aby si Zaci sdélovali své nazory.
Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

» zarazuje do vyuky individualni i skupinovou praci.
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Kompetence k fesSeni problému:

Ucitel:

>

umoznuje zaklm pouzivat rizné zdroje informaci.

Kompetence obcanské:

Ucitel:

>
>

objasiuje Zakim vyznam zdkonU a spolecenskych norem;

vede Zaky k porozuméni odlisnosti jednotlivcd i ndrodnostni.

Kompetence pracovni:

Ucitel:

>
>

zarazuje do vyuky rGzné formy a metody prace;

vyZaduje dokonceni ukolu.

Kompetence digitalni

Ucitel:

>

vede zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédomeéni si, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverejnovat a proc;

vede Z4aky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi a informaci;

vede zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a kjejich pfedchdzeni, napf.
zarazovanim relaxacnich chvilek;

motivuje Zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitdInich map a navigaci;

dava zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s ucelnym vyuZitim

digitdlnich technologii.
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VLASTIVEDA: 4. ROCNIK

MiSTO, KDE ZIJEME

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK uCivo
VYSTUPU
CJS-5-1-01 | Ur¢i a vysvétli polohu svého bydli$té nebo pobytu Umi urdit a vysvétlit polohu Prostfedi domova, orientace
vzhledem ke krajiné statu. bydlisté ve vztahu k nejblizSimu v misté bydliSté, mistni krajina,

okoli, kde Zije ve vztahu k jazyku a | orientaéni body, poloha CR v
obyvatelstvu, polohu naseho statu | Evropé a ve svété, sousedni
vzhledem k sousednim statiim. staty.
Orientuje se v misté a prostoru,
zna prostredi a okoli Skoly i
domova, umi vyhodnotit rizikova
mista a situace.

CJS-5-1-02 | Ur¢i svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se Urci a vysvétli orientacni body v Orientace na mapé a v krajiné,

podle nich a fidi se podle zasad bezpeéného pohybu a

pobytu v pfirodé.

krajiné a popisSe svoji zkusenost s
pohybem v obci i ve volné krajiné.
Podle kompasu urci svétové

strany v pfirodé i na mapé.

svétové strany, rizikova mista a
situace v pfirodé. prace s

mapou a kompasem.
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Vysvétli zasady bezpecného

pohybu v pfirodé.
CJS-5-1-03 | Rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi typy map; Urci a vysvétli zakladni druhy Mapy obecné zemépisné a
vyhleddva jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a zobrazeni krajiny, orientuje se v tematické, mapa CR, plany
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy. tematickych mapach. Vyhleda mést. CR — povrch, rostliny a
v mapé CR jednoduché Gdaje o zZivocichové, vodstvo, podnebi
pfirodnich podminkach. a pocasi, puda a zemédélstvi,
nerostné bohatstvi, vliv krajiny
na zZivot lidi, plisobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostredi.
CJS-5-1-04 | Vyhled4 typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, Umi zakladni administrativni Praha, kraje a krajska mésta.
hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi rozdéleni CR, vysvétli pojmy kraj,
jejich vyznam. krajské mésto. Urci a popiSe misto
svého pobytu vzhledem ke kraji,
ve kterém Zije. Uréuje a popisuje
zakladni informace o jednotlivych
krajich CR.
CJS-5-1-05 | Porovna zplsob Zivota a pFirodu v nasi vlasti i v jinych | Na zakladé znalosti a osobnich EU, postaveni CR ve vztahu k

zemich.

zkusSenosti umi porovnat a

vysvétlit zpUsob Zivota a charakter

okolnim statdm a

kontinentdim.
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pfirody v jednotlivych oblastech u

nas i ve svété. Vypravi své zazitky

z cest.
CJS-5-1-06 | Rozliduje hlavni orgény statni moci a nékteré jejich PopisSe organy statni moci, jejich Nase vlast — domov, krajina,
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam. nejzndméjsi predstavitele a narod, zaklady statniho ztizeni
symboly naseho statu. a politického systému CR,
stadtni sprdva a samosprava,
statni symboly.
LIDE A CAS
CJS-5-3-01 | Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajd k Pracuje s ¢asovymi udaji a umi Casova osa-minulost,
pochopeni vztahll mezi déji a mezi jevy. zaradit udalost do ¢asového soucasnost, budoucnost,
kontextu. déjiny jako Casovy sled
uddlosti, kalendare, letopocet.
CJS-5-3-02 | Vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informaéni Podle svych moZnosti vyuZiva Péce o pamatky, lidé a obory
zdroje pro pochopeni minulosti. archiv(, knihoven, sbirek muzeia | zkoumajici minulost.
galerii jako informacnich zdroju
pro pochopeni minulosti.
CJS-5-3-03 | Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a | Srovnava a hodnoti zplsob Zivota | Pamatky a dé&jiny regionu,

prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s

vyuzitim regionalnich specifik.

a prace predkl v minulosti a

soucasnosti s vyuZitim

¢asova osa historie ¢eského

statu (pravék az nastup
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regionalnich specifik.

Habsburk( na ¢esky trlin),
historie regionu, baje a

povésti.

VLASTIVEDA: 5. ROCNIK

MiSTO, KDE ZIJEME

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
CJS-5-1-03 | RozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map; Urci a vysvétli zakladni druhy Evropa — povrch, rostliny a
vyhleddava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a zobrazeni krajiny, orientuje se v Zivocichové, vodstvo,
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy. tematickych mapach. Vyhleda podnebi a pocasi, ptida a
v mapé Evropy jednoduché udaje o | zemédélstvi, nerostné
prirodnich podminkach. bohatstvi, vliv krajiny na
zivot lidi, pusobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostredi.
CJS-5-1-04 | Vyhleda typické regiondlni zvlastnosti prirody, osidlenti, Urcuje a popisuje zakladni informace | Evropské staty.
hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi o jednotlivych statech Evropy.
jejich vyznam.
CJS-5-1-05 | Porovna zpUsob Zivota a pFirodu v nasi vlasti i v jinych Na zakladé znalosti a osobnich EU, evropské staty,
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zemich.

zkusenosti umi porovnat a vysvétlit
zpusob Zivota a charakter pfirody v
jednotlivych oblastech u ndsiv
Evropé. Vypravi své zazitky z cest.
Porovna Zivotni podminky u nas a

v celé Evropé.

historické a turistické
zajimavosti evropskych

statl.

LIDE A CAS
CJS-5-3-01 | Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajl k Zna a popiSe vznik a plvod statnich | Dé&jiny jako ¢asovy sled
pochopeni vztahll mezi déji a mezi jevy. svatkd. Zadané udaje seradi dle udalosti, statni svatky a
Casové posloupnosti. vyznamné dny.
CJS-5-3-02 Podle svych moZnosti vyuziva Zivot v baroku, vzdélani v
Vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informacni .
archivl, knihoven, sbirek muzei a ¢eskych zemich, zZivot na
zdroje pro pochopeni minulosti. o L . o .
galerii jako informacénich zdrojli pro | vesnici a ve mésté,
pochopeni minulosti. priamyslova revoluce v
Cechéch.
CJS-5-3-03 Srovnava a hodnoti zplsob Zivotaa | Casova osa historie

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a
prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s

vyuzitim regionalnich specifik.

prace predkd v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regiondlnich

specifik.

¢eského statu (vlada
Habsburk( az po
soucasnost),

nejvyznamné;jsi pamatky

140




CR, pamatky a dé&jiny

regionu.

MINIMALNI UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 24k

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
CJS-5-1-01p, | orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p

CJS-5-1-02p fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p | sdéli poznatky a zaZitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p | pozna statni symboly Ceské republiky

CJS-5-3-03p, rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobach

CJS-5-3-03p, | uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p,

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté

ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT: 4. — 5. ROCNIK

PRUREZOVE TEMA VYSTUP SVP - ZAK CINNOST
Osobnostni a socialni vychova Prispiva k utvareni dobrych mezilidskych Prezentace pro ostatni, prezentuje fotografie
vztahu v kolektivu i mimo néj. S popisem.
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Vychova demokratického obcana

Chape vyznam demokratického fizeni

Skoly, mésta, staru.

Exkurze do krajského mésta a jinych mést regionu.

Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech

Uvédomuje si dllezitost nasich tradic a

kulturniho i historického dédictvi.

Historie nasi budovy, naseho zafizeni.

Environmentalni vychova

Popise promény pfirody v historii lidstva.

Vyvoj lidské populace a vztahy k pfirodé.
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5.6 Umeéni a kultura

5.6.1 Hudebni vychova

VZDELAVACI OBLAST: Uméni a kultura

VYUCOVACI PREDMET: Hudebni vychova

CASOVA DOTACE: 5

ORGANIZACE PREDMETU:

Pfedmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Zahrnuje slozky
vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové. Vzdélavaci obsah je realizovan
formou vyucovaci hodiny, ktera ma ¢asovou dotaci 45 min. Vyuka probiha v kmenové tfidé a
ve spolecenském sdle, kde je klavir. Pfi vyuce je vyuzivana audiovizudlni technika.

V prvnim obdobi rozvijime sprdvnou hlasovou hygienu, pévecky i mluveny projey,
seznamujeme s notovou abecedou, rytmem a takty. Vyuzivame Orffovy hudebni ndstroje.
Pozndvame zakladni hudebni ndstroje. U¢ime se pohybovému vyjadieni hudby. Pfi poslechu
se ucime pozndvat vaznou hudbu upravenou primérené véku.

V druhém obdobi prohlubujeme pévecky i mluveny projev. Rozvijime znalosti z hudebni
nauky, dle zajmu a mozZnosti ucime déti hfe na zobcovou flétnu. Ulime se poznavat
smyccové, klavesové, Zzestové, dechové i strunové a bici nastroje.

Zatindme se orientovat vjednoduchém notovém zdznamu pisné. Pfi poslechovych
¢innostech se seznamujeme s hlavnimi skladateli vazné hudby, s lidovou hudbou nejen nasi,

ale i jinych naroda.

V tomto pfedmétu jsou integrovana tato prirezova témata:
» Osobnostni a socialni vychova

» Multikulturni vychova

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:
Kompetence k uceni:
Uditel:

» zarazuje do vyuky zhudebnéna fikadla a basnicky.
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Kompetence komunikativni:

Ucitel:

» zarazuje do vyuky poslech hudby.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

» vyuzivd metody skupinové prace;

» posiluje sebevédomi pfi netspéchu.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

» vyuziva audiovizualni techniky, encyklopedii, hudebnich nastroja.

Kompetence obcanské:

Ucitel:

» seznamuje Zaky s hudbou jinych naroda.

Kompetence pracovni:

Ucitel:

» zohledniuje individudlni schopnosti Zaka;

» v hodnoceni se zaméruje na aktivitu a motivaci zaka k predmétu.

Kompetence digitalni

Ucitel:

» vede zdky k aktivnimu a smysluplnému vyuZzivani elektronickych hudebnich nastrojd,
digitalnich aplikaci i dostupnych programu jako nastroji pro reprodukéni, produkéni i
vlastni tvarci pociny;

» motivuje zaky k zaznamenavani, snimani a prenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektl prostrednictvim digitalnich technologii, pripadné k uplatnéni
digitdlnich technologii jako ndstroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizudlnich
projektd;

» vede Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojd, uméleckych dél i bézné produkce

s respektem k autorstvi a autorskym pravam.
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HUDEBNi VYCHOVA: 1. — 3. ROCNIK

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
HV-3-1-01 | Zpiva v jednohlase. Zazpiva dle svych moZnosti Dychani, vyslovnost, tvorba ténu, hlasova
jednoduchou pisenl. Seznami | hygiena, hudebni nauka — notova osnova,
se s pojmy notova osnova, houslovy kli¢, nota celd, pUlova, ¢tvrtova,
houslovy kli¢, nota, pomlka. pomlky.

HV-3-1-02 | Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, Vytleska rytmus pisné. Hudebni hry, rytmizace pomoci Orffovych

Rytmizuje pomoci Orffovych | nastroju, vytleskavani rytmu.
nastroju.

HV-3-1-03 | Vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k Doprovazi jednoduché pisné | Reprodukce jednoduchych pisni pomoci
doprovodné hre. pomoci Orffovych nastroja. Orffovych nastroju.

HV-3-1-04 | Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem Pohybové vyjadri hudbu, Tanecni hry se zpévem, lidové tance,
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér zpév s tancem. pohybové vyjadreni hudby a reakce;
melodie. orientace v prostoru.

HV-3-1-05 | RozliSuje jednotlivé kvality ténd, rozpozna Rozlisi jednotlivé kvality ténd. | Hudebni rytmus, 2/4,

vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu

znéjici hudby.

3 /4, 4/4 takt, taktovani.
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HV-3-1-06 | Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré Rozezna hru na klavir, housle, | Hlasy (muZsky, Zensky, détsky), nastroje:
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, kytaru, buben, trubku a zobcova flétna, klavir, housle, kytara, trubka,
instrumentalni a vokalné instrumentalni. zobcovou flétnu, drivka, buben, poslechové Cinnosti.

triangl, bubinek. Pozna a
nauci se vybrané pisné a
koledy. Pozna hymnu CR a
rozumi sloviim. Rozlisi
orchestr a sélo.
MINIMALNI UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 24k
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
- pozorné vnima jednoduché skladby
HUDEBNI VYCHOVA: 4. — 5. ROCNIK
KOD ] ) . » .
) VYSTUP RVP VYSTUP SVP — ZAK UcCIvo
VYSTUPU
HV-5-1-01 | Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych Zazpiva pisen v sélu i duetu. Pri Dychani, vyslovnost, tvorba
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téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

zpévu vyuziva ziskané pévecké

ténu, hlasova hygiena, rytmus,

dovednosti. dvojhlas, intonace.

HV-5-1-02 | Realizuje podle svych individualnich schopnosti a Zna pojmy notova osnova, Vokalni, pohybové a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) houslovy kli¢, nota, pomlka. instrumentalni improvizace,
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not. Seznami se s druhy not, vysvétli hudebni nauka — notova

vyznam notového zapisu. osnova, houslovy kli¢, nota
celd, pulova, ¢tvrtova, pomlky,
stupnice, ténina.

HV-5-1-03 Doprovazi pisné pomoci Orffovych | Reprodukce hudebnich
Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i

nastrojd. Rozdéli zakladni hudebni | skladeb, Orffovy nastroje,
k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni.
nastroje. zakladni hudebni nastroje.

HV-5-1-04 | Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby. Rozpozna lidovou, vaznou a Lidové a zlidovélé pisné,

moderni formu hudby. moderni a vazna hudba.

HV-5-1-05 | Vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi | Vymysli dle svych moZnosti Notovy zapis, skladba.
elementarni hudebni improvizace. predehru, mezihru a dohru

k jednoduché melodii.
HV-5-1-06 | Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych Vyjadfuje se o svém prozitku Vaina hudba, skladby pro déti,

hudebnich vyrazovych prostredkd.

z hudby. Sezndmi se se skladbami
vazné hudby i hudby pro déti.

Rozpozna zakladni hudebni styly a

hudebni styly a Zzanry.
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zanry. Seznami se s dily vybranych
skladateld.

HV-5-1-07 | Ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok(, na | Pohybové vyjadri hudbu, zpév s Tanedni hry se zpévem, lidové
zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari tancem. Ztvariuje hudbu pomoci | tance, pohybové vyjadieni
pohybové improvizace. zakladnich tanecnich krokd. hudby a reakce; orientace

Vv prostoru.

MINIMALNI UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 4k
HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p,

propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-07p
HV-5-1-03p doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni ndstroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorné vnima znéjici hudbu rlznych skladeb
- spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni — frdzovani
ZACLENEN{ PRUREZOVYCH TEMAT: 1. — 5. ROCNIK
PRUREZOVE TEMA VYSTUP SVP - ZAK CINNOST

Osobnostni vychova

Prezentuje pisnicky, tanecni a pohybové kreace.

Priprava besidky, vystoupeni pro verejnost.

Vychova demokratického obéana Zna statni hymnu.

Pravidla chovani pfi znéni statni hymny.
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM ,,CESTA DO ZIVOTA*

Medialni vychova

Rozlisuje druhy hudby minulé i soucasné.

Poslech, reprodukce.

Multikulturni vychova

Poznavd hudbu rdznych etnik.

Poslech, reprodukce.
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5.6.2 Vytvarna vychova

VZDELAVACI OBLAST: Uméni a kultura

VYUCOVACI PREDMET: Vytvarna vychova

CASOVA DOTACE: 7

ORGANIZACE PREDMETU:

Vzdélavaci obsah je realizovan formou vyucovaci hodiny, kterd ma ¢asovou dotaci 45 min.
V prabéhu hodiny ucitel respektuje specifické vzdélavaci potreby Zak(, zarazuje relaxacni
chvilky, poslech hudby, zpév.

Vyuka je realizovdna i formou navstév vytvarnych vystav, besed, v jejichZ ramci se Zaci
seznamuji s uméleckymi obdobimi, vytvarnymi technikami, s osobnostmi vytvarného uméni,
ilustratory knih zejména v oblasti détské literatury.

V prvnim obdobi (1.-3.ro€.) Zaci rozpoznavaji a pojmenovavaji vizudlné obrazné vyjadreni
(linie, tvary, barvy, objekty), kterd porovnavaji na zdkladé jejich odliSnosti. Dale rozeznavaji
zakladni barvy, které michaji v barvy sekundarni.

Vyuka vytvarnych technik je zamérena predevsim na malbu vodovymi barvami, temperami,
voskovkami, pouzivaji rGzné druhy $tétcl. Zaci pouzivaji techniky praktického vyjadreni na
zakladé vnimani smysly (zrak, hmat, ¢ich), modeluiji, tvaruji papir.

V tvorbé vyuzivaji své vlastni Zivotni zkuSenosti. Vyjadfuji svlij nazor a diskutuji nad svymi
vytvarnymi dily i nad dily druhych.

V druhém obdobi (4. - 5. roc.) prohlubuji dosavadni dovednosti. Usporadaji objekty do celk
na zakladé jejich barevnosti, velikosti a vzajemného postaveni (dynamika, statika). Vytvarné
vyjadfuji emoce, nalady, fantazie dle osobnich zkusenosti. Manipuluji s objekty, pohybem
téla a jeho umisténim v prostoru. Poznavaji zndmé ilustratory détskych knih podle
charakteristickych prvk( ilustraci. Seznamuji se s moznostmi a zpUsoby uplatnéni novych

médii — digitalni obraz, grafické programy, animace, komiksy, reklamy, ¢asopisy a jiné.

V tomto pfedmétu jsou integrovana tato prirezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova

150



VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Kompetence k uceni:

Ucitel:

» seznamuje Zaka s poznatky ze svéta vytvarného uméni a kultury;
» vede zaka k tvofivému zpracovani ndmétua ze svého okoli;

» seznamuje Zaka s rlznymi vytvarnymi technikami.

Kompetence komunikativni:

Uditel:

Y

poskytuje dostatecny prostor k Zzakovu vlastnimu vytvarnému projevu;

Y

rozviji dovednost zhodnotit vytvarny projev vlastni i druhych;

A\

uci vnimat vytvarna dila emocemi;

Y

uci zaka vyjadfovat pomoci vytvarné prace emoce.

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

» zarazuje do vyuky préci individudlni i skupinovou;

» poskytuje prostor k prezentaci prace zaka;

» vede Zaka k vysloveni ndzoru na vytvarnou praci.

Kompetence k fesSeni problému:

Ucitel:

» vede Zaky k uvédomeéni si, Ze rlizni lidé vnimaji stejnou véc rlizné;

» umoinuje Zzdkovi samostatné hledani moznosti reseni vytvarnych ukold s vyuZitim
raznych vytvarnych technik;

» motivuje Zaka k nachazeni individudlniho reseni vytvarného ukolu.

Kompetence obcanské:

Ucitel:

» vede Zaka k aktivnimu zapojeni se do kulturniho déni;

» seznamuje zaka s historickymi koreny a tradicemi vytvarného uméni;

» uci Zaka estetickému vyznamu vytvarnému umeéni.

Kompetence pracovni:

Ucitel:
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» vyZaduje dokonceni prace;
» vede zaka k péci a pouzivani vytvarnych potreb;

» zarazuje do vyuky préci individudlni i skupinovou.

Kompetence digitalni

Ucitel:

» motivuje Zaky k uZivani rdznorodych vizudlné obraznych prostfedkl vcetné
digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postup( a rGznych
variant feseni;

» vede zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojd, uméleckych dél i bézné

produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim
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VYTVARNA VYCHOVA: 1. — 3. ROCNIK

KOD
VYSTUPU

VYSTUP RVP

VYSTUP SVP — ZAK

ucivo

VV-3-1-01

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé

zkusenosti, vjemQ, zazitkd a predstav.

Rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé

zkuSenosti, viemu, zazitkd a predstav.

Vnimani barev, tvarl, svétla, zakladni
vytvarné materialy, techniky, pom{cky
a postupy, vnimani pozorovani, tridéni
a pozorovani vlastnosti objekt(
rGznych tvarl a barev, prehybani,
sklddani, stfihani, trhani, lepeni,
kresba, malba, model, zakladni

postava — ¢lovék, télo.

VV-3-1-02

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiuje pfi tom v plosSném i
prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a

jejich kombinace.

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy,

objekty a dalsi prvky a jejich kombinace.

Prostiredky pro vyjadreni emodci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti — manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akcéni tvar malby a kresby,
usporadani objektd do celkl na

zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
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vzajemného postaveni ve statickém a

dynamickém vyjadreni.

VV-3-1-03 | Vnima uddlosti rGznymi smysly a vizudlné | Vnima udalosti rGznymi smysly a vizudlné | Tvorba vznikld na zdkladé podnétd
je vyjadrtuje. je vyjadtuje. hmatovych, sluchovych, pohybovych,
Cichovych, chutovych a zrakovych.
VV-3-1-04 | Interpretuje podle svych schopnosti | Interpretuje podle svych schopnosti rlizna | Smyslové Gcinky vizudlné obraznych
rdznd vizualné obraznd vyjadreni; odlisné | vizudlné obraznd vyjadreni; odlisSné | vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
interpretace porovnavd se  svou | interpretace porovndva se svoji dosavadni | barva — barevné spektrum, michani
dosavadni zkusenosti. zkusSenosti. barev, porovnavani, hodnoceni a
prezentace vysledkl vlastnich i
ostatnich tvdréich ¢innosti ve tridé,
Skole ¢i v ramci akci Skoly; navstéva
vystavy.
VV-3-1-05 | Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do | Na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do | Typy vizualné obraznych vyjadreni —

komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné

vytvoril, vybral ¢i upravil.

komunikace zapojuje obsah vizualné

obraznych vyjadreni, ktera samostatné

vytvoril, vybral ¢i upravil.

jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textll, volna
malba, skulptura, experimentovani s
raznymi

vyrazovymi prostiedky a

materialy, vysvétlovani vysledkld své
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tvorby podle vlastnich schopnosti se
zamérenim v komunikaci se spoluzaky,

v ramci skupin.

MINIMALNiI UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 23k

VV-3-1-01 az
zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
VV-5-1-05p
rozpoznava, a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z béZzného
VV-3-1-01p
Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, uplatniuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pfi tvarcich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym
VV-3-1-04p spoluzakdm
VYTVARNA VYCHOVA: 4. - 5. ROCNIK
KOD ] ] . » .
. VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
VV-5-1-01 | Pfivlastnich tvlrcich ¢innostech urci prvky Pti vlastnich tvlrcich ¢innostech linie, tvary, objemy; podobnost,
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je urcuje prvky vizudlné obrazného kontrast, rytmus; kombinace a promény
na zakladé vztah(. vyjadfeni; porovndava je na zakladé v ploSe, prostoru a objemu. Kresba,
vztaha. malba, model, postava a pohyb, tisk,
grafika, frotdz, tus, uhel, netradicni
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materialy a techniky.

VV-5-1-02 | Pfitvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se PFi tvorbé vizudlné obraznych Vytvarna linie, barva a jejich rytmizace v
zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti. vyjadreni se zaméruje na projeveni ploSe; prostorové prace — zakladni
vlastnich zkusenosti. proporce a pohyb téla, prostorové
objekty; uziti pisma, jeho fazeni v plose a
vyuziti v praxi; kontrast tvaru a pozadi;
kompozice z pfirodnich material(;
architektonické prvky.

VV-5-1-03 | Nalézd vhodné prostiedky pro vizudlné | Nalézda vhodné prostredky pro | Usporadani objektll na zakladé jejich
obraznd vyjadreni vznikld na zakladé vztahu | vizualné obrazna vyjadreni vzniklad na | vyraznosti, velikosti a vzdjemného
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; | zakladé vztahu zrakového vnimani k | postaveni ve statickém a dynamickém
uplatiuje je v plosné, objemové i prostorové | vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v | vyjadieni, bytova kultura, odivani,
tvorbé. plosné, objemové i prostorové | design a estetickd Uroven predmétu

tvorbé. denni potreby, ilustrace, perspektiva,
kolaz, plakat.

VV-5-1-04 | Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu | Vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti | Vyjadreni skute¢nosti; vztah k Zivotnimu

k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitli a prozZitkdi svobodné voli a

kombinuje prostfedky a postupy.

rdznymi smysly, voli vhodné
prostredky, interpretuje udalosti na
zakladé zkuSenosti vhodné

prostifedky k umoZnéni vnimani dila

prostredi prostfednictvim uvédomélé
vytvarné cinnosti; vytvarné vyjadreni
emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav

a osobnich prozitkd; ilustrace, plastika,
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rdznymi smysly. animovany film, fotografie, reklama,
elektronicky obraz, dvojrozmérné i
trojrozmérné metody zobrazeni.
VV-5-1-05 | Porovndva rGzné interpretace vizualné | Porovnava razné interpretace | Vybér a vhodnost materidll, moZnosti
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako | vizudlné obrazného vyjaddfeni a |jeho vytvarného zpracovani z hlediska
ke zdroji inspirace. pfistupuje k nim jako ke zdroji | ucelu, uZiti a vytvarného vyrazu;
inspirace. tematické prace vzniklé na zakladé
smyslovych podnétll, lidové uméni,
umélecka wvytvarnd tvorba, soucasnd
ilustracni tvorba, navstéva vystavy.
VV-5-1-06 | Naléza a do komunikace zapojuje obsah Naléza a do komunikace zapojuje Ptistupy k vizualné obraznym vyjadfenim
vizudlné obraznych vyjadreni, kterd obsah vizudlné obraznych vyjadieni, | — hledisko jejich vnimani (vizudlni,
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil. ktera samostatné vytvoril, vybral i haptické, statické, dynamické), hledisko
upravil. jejich motivace (fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani) vyjadieni svého
nazoru, schopnost diskuze nad
vytvarnym dilem svym i jinych.
MINIMALN{ UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: zak
VV-5-1-01p az uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvirci zamér
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VV-5-1-06p

rozliSuje, porovnava, tridi linie, barvy, tvary, objekty, rozpozndva jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,
VV-5-1-01p barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i

na prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

VWesoze, pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viem, vlastnich prozitk(, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-03p

VV-5-1-05p vyjadfri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvaréi ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT: 1. - 5. ROCNIK
PRUREZOVE TEMA VYSTUP SVP — ZAK CINNOST

Osobnostni a socidlni vychova Ve své tvorbé vyuziva originalitu, ndpady a fantazii. Prezentace praci
Prezentuje tvorbu svou i jinych v ramci tfidy, Skoly i akci mimo pfiprava vystavy, navstéva
Skolu. vystavy.

VMEGS Uvédomuje si dulezitost lidovych zvykd a tradic. Tematické prace,

Medialni vychova Vytvari medialni sdéleni. Plakat

Environmentalni vychova Ve své tvorbé si uvédomuje dlleZitost ochrany pfirody. Prace s pfirodninami.
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5.7 Clovék a zdravi

5.7.1 Télesna vychova

VZDELAVACI OBLAST: Clovék a zdravi

VYUCOVACI PREDMET: Télesna vychova

CASOVA DOTACE: 10

ORGANIZACE PREDMETU:

Vzdélavani vtomto predmétu sméruje k tomu, aby Zaci pochopili hodnotu zdravi, smysl
zdravotni prevence a osvojili si dovednosti a zpUlsoby, které vedou k zachovani a posileni
zdravi.

Vyuka sméfuje k poznani vlastnich pohybovych moZnosti a zajmQ a k pozndani ucink(
konkrétnich pohybovych Cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.

Pohybové vzdélani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti k ¢innosti fizené a vybérové.
Smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Urovern své zdatnosti a fadit do denniho
rezimu takové pohybové Cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb a zajmu,

pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil, pro podporu zdravi.

V tomto predmeétu jsou integrovana tato prarezova témata:

» Osobnostni a socidlni vychova

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Kompetence k uceni:

Ucitel:

» zarazuje do vyuky pohybové ¢innosti pro jednotlivce i skupinu;

» uci zaky hodnotit jejich ¢innosti a vysledky tak, aby vnimali svdj pokrok.
Kompetence komunikativni:

Ucitel:

» zadava zakovi pochopitelné a vystizné povely a pokyny;

» poutziva zakladni télocvicné nazvoslovi;

> vede k diskuzi o taktice druzstva.
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Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

» vede Zaka k hodnoceni jeho individualnich pokrokd;

» dodava Zakovi sebediveéru.

Kompetence k fesSeni problémii:

Ucitel:

» dodava zaklim sebedlvéru, podle potreby zakiim pomaha.
Kompetence obcanska:

Ucitel:

» vede Zaka k ohleduplnosti vici druhym;

» vede Zaka k ucasti na mimoskolnich sportovnich akcich.
Kompetence pracovni:

Ucitel:

» vede Zaka k dodrzovani pravidel pfi sportu i v Zivoté.

Kompetence digitalni:

Ucitel:

» motivuje zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamendvani rGznymi digitalnimi pfistroji, k méreni
zakladnich pohybovych vykonl a porovnavani s pfedchozimi vysledky;

» motivuje zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve
Skole i v misté bydlisté;

» klade dliraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s

pouzivanim digitalnich technologii.
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TELESNA VYCHOVA: 1. — 3. ROCNIK

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo

VYSTUPU

TV-3-1-01 | Spojuje pravidelnou kazdodenni Soustredi se na spravné dychani | Cvi¢eni pro spravné drzeni téla — posileni vnitfniho
pohybovou ¢innost se zdravim a a drZeni téla. Kompenzuje stabilizacniho systému, protahovani, pohybovy rezim;
vyuziva nabizené prileZitosti. jednostrannou zatéz délka a intenzita pohybu, spravné drzeni téla;

specialnimi cvicenimi. kompenzacni a relaxacni cviceni; zdravotné zamérena
cviceni.
TV-3-1-02 | Zvlada v souladu s individualnimi Zvlada s dopomoci i samostatné | Prapravna cvi¢eni — cvi¢eni ve stoji spojném,

predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve

skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

cviky na naradi a s nacinim.
Projevuje samostatnost,
odvahu a vUli ke zlepSeni svého
vykonu. Zvlada a zdokonaluje
osvojené pohybové dovednosti
dle svych predpoklad( a
schopnosti, specialni cvieni dle
svych oslabeni. Zvlada techniku

béhu, startu a skoku.

rozkrocném, cviceni v lehu na zadech, cviceni
koordinace, napravna cviceni.

Rovnovazna a balanéni cviceni — stoj na jedné noze,
poskoky na jedné noze, prevaly a kolébky, chlze po
lavi¢ce s plnénim ukol(, chlize po kladince lavicky,
cviceni s hrackami a netradiénim nacinim.
Akrobaticka cvi¢eni — prlprava na kotoul vpred,
priprava na stoj na rukou, stoj s oporou o lopatky a

predlokti.
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Lehka atletika — béh pres drobné prekazky, rychly béh
do 50 metr(, starty — nizky a vysoky, Stafetové béhy.
Skoky — skok z mista, skok pres prekazku a na prekdzku,
preskoky Svihadla, pfeskok lavi¢ky, skok daleky.
Rytmicka gymnastika — rytmizace jednoduchych cviéeni
podle pisni, zakladni krokové variace.

Cviceni s micem — prihravky obouru¢ na misté, chytani
obouruc¢ na misté, hazeni na cil, hazeni na dalku.
zakladni plavecka vyuka, zakladni technika pohybu na

bruslich; turistika a pobyt v pfirodé.

TV-3-1-03 | Spolupracuje pti jednoduchych Soutézi, hraje a jednd v duchu Zaklady sportovnich her; manipulace s mi¢em; vybijen3;
tymovych pohybovych ¢innostech | fair-play. Spolupracuje pfi pohybové hry; pretahy, pretlaky; turistika a pobyt
a soutézich tymovych pohybovych v pfirodé.
¢innostech a soutézich.
TV-3-1-04 | Uplatiuje hlavni zasady hygieny a Dodrzuje pravidla hry, Hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostredi;

bezpeclnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech

Skoly

bezpeéného chovani,

hygienické zasady.

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity;
organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpeéna
priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek; pfiprava
organismu pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po

zatézi, napinaci a protahovaci cviky.
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TV-3-1-05 | Reaguje na zakladni pokyny a Reaguje na povely, signaly, Zakladni télocvicné ndzvoslovi, smluvené povely,
povely k osvojované ¢innosti a jeji | pokyny a gesta ucitele. signaly.
organizaci. Umi pojmenovat cvi¢ebni
naradi a nacini.
MINIMALNI UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 24k
TV-3-1-01p zvlada podle pokynl pfipravu na pohybovou ¢innost
dodrzuje zdkladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a méa osvojeny zdkladni hygienické navyky pfi pohybovych
TV3-1-0dp aktivitach
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti
- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm
- zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladi
TELESNA VYCHOVA: 4. - 5. ROCNIK
KOD . . . . .
; VYSTUP RVP VYSTUP SVP — ZAK UcCivo
VYSTUPU
TV-5-1-01 | Podili se na realizaci pravidelného | Zvlada s dopomoci i samostatné Pripravnad cviceni — cviceni ve stoji spojném,

pohybového rezimu; uplatiuje
kondi¢né zamérené ¢innosti;

projevuje pfimérenou

cviky na naradi. Projevuje
samostatnost, odvahu a vili ke

zlepseni svého vykonu, zdokonaluje

rozkrocném, cviceni v lehu na zadech, cvicenfi
koordinace.

Rovnovazna a balancni cviceni — stoj na jedné noze,
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samostatnost a vali po zlepseni

Urovné své zdatnosti.

osvojené pohybové dovednosti dle
svych predpoklad( a schopnosti.
Zvlada techniku béhu, startl a
skoku, souvislych preskok( pres
Svihadlo. Zpracuje micovou
pfihravku a ddle mic odehra.

Provadi spravné kotoul.

poskoky na jedné noze, prevaly a kolébky, chlze po
lavi¢ce s plnénim ukol(, chlize po kladince lavicky.
Akrobaticka cvi¢eni — stoj na rukou, stoj s oporou o
lopatky a pfedlokti.

Lehka atletika — béh pfes prekazky, rychly béh do 50
metrd, starty — nizky a vysoky, Stafetové béhy.
Skoky — skok z mista, skok ptes prekazku, preskoky
Svihadla, preskok lavicky, pfeskok pruhu Sirokého
50-100 cm, skok daleky, skok na prekazku, trojskok.
Rytmicka gymnastika — rytmizace jednoduchych
cviceni podle pisni, zakladni krokové variace.
Cviceni s mi¢em — pfihravky obouru¢ na misté,
chytani obouru¢ na misté, hazeni na cil, hdzeni na
dalku, mi¢ové hry.

Kotoul vpred, kotoul ze stoje spojného i
rozkroéného, dva kotouly za sebou.

Preskoky Svihadla, posilovaci cviéeni.

TV-5-1-02

Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevSim v

souvislosti s jednostrannou zatézi

Kompenzuje jednostrannou zatéz
specidlnimi cvi¢enimi, soustfedi se

na spravné dychani, drzeni téla a

Kompenzacni cvieni jednostranného zatizeni,
spravné dychani, drzeni téla, posilovaci cviéeni,

protahovaci cviceni, plavani, turistika — orientace
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nebo vlastnim svalovym oslabenim.

rovnovahy. Nacvicuje zakladni
techniku chdze a béhu i se zatézi v
rizném terénu, orientuje se v

pfirodé podle znacek.

v terénu.

TV-5-1-03 | Zvlada v souladu s individualnimi Voli si pohybovou aktivitu dle svych | Pohybové hry, sportovni hry, pohybova tvofivost.
predpoklady osvojované pohybové | schopnosti, vytvafi varianty
dovednosti; vytvafi varianty jednoduchych pohybovych her.
osvojenych pohybovych her.

TV-5-1-04 | Uplatiiuje pravidla hygieny a Reaguje na povely, signdly, pokyny a | Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
bezpecného chovaniv bézném gesta ucitele. DodrZuje pravidla hry, | prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové
sportovnim prostredi; adekvatné bezpecného chovani, hygienické aktivity, organizace a bezpecnost cvicebniho
reaguje v situaci Urazu spoluzdka. zasady. prostoru, bezpecnd pfiprava a ukladani naradi,

nacini a pomucek, pfiprava organismu pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviky, prvni pomoc v podminkach TV.

TV-5-1-05 | Jednoduse zhodnoti kvalitu Zhodnoti svymi slovy sam sebe i Zakladni povely — nastup, pozor, pohov, vpravo v

pohybové Cinnosti spoluzdka a
reaguje na pokyny k vlastnimu

provedeni pohybové ¢innosti.

spoluzaky pfi pohybovych
¢innostech. Upravi svou pohybovou
¢innost na zakladé ucitelova

pokynu.

bok, vlevo v bok, rozchod, nastup na znacky aj.,

spolec¢ny pozdrav, chlize na pocitani.
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TV-5-1-06 | Jedna v duchu fair play: dodrzuje Soutézi, hraje a jednd v duchu fair Zasady jednani a chovani pfi TV; fair play;
pravidla her a soutézi, pozna a play, dodrzuje pravidla her a olympijské idealy a symboly; respekt opaéného
oznadi zjevné prestupky proti soutézi, pozna a oznaci zjevné pohlavi pfi pohybovych ¢innostech; pravidla
pravidlim a adekvatné na né prestupky proti pravidlim a osvojovanych pohybovych ¢innosti
reaguje; respektuje pfi pohybovych | adekvatné na né reaguje, respektuje
¢innostech opacné pohlavi. pfi pohybovych Cinnostech opacné

pohlavi.

TV-5-1-07 | UZiva pti pohybové ¢innosti Pojmenuje cvi¢ebni naradi a nacini. | Zakladni télocvi¢né nazvoslovi smluvené povely,
zakladni osvojované télocvicné Cvici dle jednoduchého ndakresu ci signaly; samostatné pouzivani zakladniho
nazvoslovi; cvi¢i podle popisu cviceni. nazvoslovi, pohyb dle popisu, ¢i jednoduchého
jednoduchého ndkresu, popisu nakresu.
cviceni.

TV-5-1-08 | Zorganizuje nenarocné pohybové Organizuje dle svych schopnosti Planovani a realizace pohybové aktivity, organizace
¢innosti a soutéze na Urovni tridy. pohybovou aktivitu pro spoluzaky. jednoduchych utkani, atletické soutéze, pohybové

hry.

TV-5-1-09 | Zméti zakladni pohybové vykony a | Zméfi pomoci metru a stopek Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti,
porovna je s predchozimi vysledky. | sportovni vykony a porovna je méreni vykonu, zakladni pohybové testy.

s predchozimi.
TV-5-1-10 | Orientuje se v informacnich Vyhledd informace a informuje dle Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.

zdrojich o pohybovych aktivitach a

svych moznosti o pohybovych
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sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska

potfebné informace.

aktivitach a sportovnich akcich ve

Skole a v jejim okoli.

TV-5-1-11 | Adaptuje se na vodni prostredi, DodrzZuje pravidla bezpecného Plavecky vycvik — potapéni, orientace pod vodou,
dodrzuje hygienu plavani, zvldada v | chovani a hygienické zasady plavani. | zasady hygieny pfi plavani v bazénu.
souladu s individudInimi Osvoiji si dle svych schopnosti
predpoklady zakladni plavecké zaklady plavani.
dovednosti.
TV-5-1-12 | Zvlada v souladu s individualnimi Osvoji si dle svych schopnosti Plavecky vycvik — techniky: prsa, znak, kraul, skok
predpoklady vybranou plaveckou vybrané techniky plavani. Zvlada do vody; BOZP pfi plavani.
techniku, prvky sebezdchrany a prvky sebezachrany a bezpecnosti.
bezpecénosti.
MINIMALNi UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 74k
TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zédkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpeénostni zadsady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
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- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

umi vyuzivat cviky na odstranéni Unavy

zvlada podle pokynu zakladni pFipravu organismu pred pohybovou Cinnosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a

ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT: 1. — 5. ROCNIK

PRUREZOVE TEMA

VYSTUP

CINNOST

Osobnostni a socidlni vychova

Seberegulace, spoluprace.

Dovednosti vztahujici se ke zdravém dusevnimu a

socialnimu Zivotu.

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Respektovani odliSnych schopnosti a dovednosti

ostatnich.
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM ,,CESTA DO ZIVOTA*
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5.8 Clovék a svét prace

5.8.1 Pracovni ¢innosti

VZDELAVACI OBLAST: Clovék a svét prace

VYUCOVACI PREDMET: Pracovni ¢innosti

CASOVA DOTACE: 5

VYUZITI DISPONIBILNI DOTACE: 2

ORGANIZACE PREDMETU:

Vyucovaci pfedmét je realizovan formou vyucovaci hodiny, kterd ma ¢asovou dotaci 45 min.
Vzdélavaci obsah je c¢lenén na 4 tematickém okruhy: Prace s drobnym materidlem,
Konstrukéni cCinnosti, Péstitelské prace, Pfiprava pokrmu. Je realizovan ve tfidach,
v truhlaiské a keramické dilné, v kuchynkach na skupinach. Dale v exteriérech zafizeni. Do
vyuky jsou zatazovany exkurze, které vedou kseznameni Sirokého spektra pracovnich
¢innosti.

V prvnim obdobi se zaméfujeme na jednoduchou préci se zdkladnimi druhy materialQ.
Cilené timto rozvijime jemnou i hrubou motoriku, senzomotorické schopnosti a estetické
vhimani zaka.

V druhém obdobi prohlubujeme a zdokonalujeme vySe uvedené. Zarazujeme pouzivani

jednoduchych pracovnich nastrojli. Rozvijime kreativitu zaka. Vedeme jej k samostatnosti.

V tomto predmeétu jsou integrovana tato prarezova témata:

» Osobnostni a socidlni vychova

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Kompetence k uceni:

Ucitel:

» zarazuje do vyuky rozmanité formy lidské prace;
» predvadi spravny postup prace.

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

170



» povzbuzuje vhodnou motivaci k dokonceni pracovni ¢innosti;

» umoznuje zakovi prezentaci vyrobku.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

» vede Zaky a je jim ku pomoci pfi volbé vhodného pracovniho postupu;

» je zakovi napomocen pfi ¢innosti;

» pracuje s chybou zdka jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni, doddva
zakovi sebedivéru.

Kompetence obc¢anska:

Ucitel:

» vede zdka k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolec¢nych
vysledk( prace;

» podporuje u zaka vyrobou rGznych darkl mezilidské vztahy v rdmci rodiny i zafizeni.

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

» posiluje u Zaka sebevédomi;

» posiluje u Zaka vnitfni motivaci;

» umoznuje formu skupinové prace.

Kompetence pracovni:

Ucitel:

» dohlizi na spravnost pracovniho postupu a dodrzovani BOZP;

» zadava praci tak, aby byla smysluplna a uzite¢na.

Kompetence digitalni:

Ucitel:

» seznamuje zaky s vyhodami vyuzivani videonavod( pfi tvorbé vlastnich vyrobk;

» vede Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrm, péce o
rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innost) v doporucenych online
zdrojich — motivuje zZaky k zaznamenavani vysledkl pozorovani ptirody a péstitelskych

pokusu s vyuzitim digitalnich technologii.
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PRACOVNI CINNOSTI: 1. — 3. ROCNIK

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

,KOD VYSTUP RVP VYSTUP SVP - ZAK ucivo
VYSTUPU
CSP-3-1-01 | Vytvari jednoduchymi postupy Sttiha, lepi, modeluje, pracuje Sttihani, lepeni, modelovani, fezani, pilovani,
razné predméty z tradicnich i s jehlou. Vytvafi vyrobky na aranzovani, Siti aj.; vlastnosti materialu, pracovni
netradi¢nich material(. velikono¢ni a vanocni vyzdobu. pomlcky a ndstroje — funkce a vyuziti, vybér
materialu, bezpecnost prace, lidové zvyky, tradice,
femesla.
CSP-3-1-02 | Pracuje podle slovniho navodu a Pracuje podle slovniho ndvodu a | Navody, Sablony; postupy a organizace préce.
predlohy. predlohy.
KONSTRUKCNI CINNOSTI
CSP-3-2-01 | Zvldada elementarni dovednosti a | Montuje a demontuje své prace. | Prace se stavebnicemi (plo$né, prostorové,
¢innosti pti praci se stavebnicemi. Pracuje podle navodu a prediohy. konstruk¢ni), sestavovani modeld.
PESTITELSKE PRACE
CSP-3-3-01 | Provadi pozorovani piirody, Pozoruje ptirodu v jednotlivych Pozorovani prirody popisovani disledk( zmén

zaznamena a zhodnoti vysledky

pozorovani.

ro¢nich obdobich, pfirodni zmény
a zhodnoti vysledky. Rozlisi

zakladni rostliny. Zna své

pocasi; kalendar ptrirody, péstovani rostlin ze semen

v mistnosti, rostliny jedovaté, |éCivé, bézné, alergie.
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pfipadné alergie, dba na svou

bezpecénost.

CSP-3-3-02

Pecuje o nenaroc¢né rostliny.

Zna zasady péce o rostliny.
Pecuje o rostliny ve tfidé a o

zahony v okoli Skoly.

Zakladni podminky pro péci a péstovani rostlin.

PRIPRAVA POKRMU

CSP-3-4-01

Pfipravi tabuli pro jednoduché

stolovani.

Pojmenuje zadkladni kuchyrnské
nacini pouzivané pfi pripravé
pokrmU. Vybere potiebné
potraviny pro pfipravu

jednoduchého pokrmu. Vi, kde

nakoupit vhodné potraviny, jak je

skladovat s ohledem na jejich
trvanlivost a bezpeci zdravi.
Pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani. Prichystd jednoduchy

studeny pokrm.

Zakladni kuchyriské vybaveni pouzivané pfi
stolovani, vybér, nakup a skladovani potravin,

jednoducha uprava stolu, pfiprava jidla dle ndvodu.

CSP-3-4-02

Chova se vhodné pfi stolovani.

Ovlada zaklady spravného
stolovani a spolecenského

chovani.

Pravidla slusného stolovani a hygieny.
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MINIMALNiI UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 24k

zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a pomUckami; vytvari jednoduchymi postupy rGzné

CSP-3-1-01p
predméty z tradicnich i netradi¢nich material(
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy
CSP-3-2-01 zvladd elementarni dovednosti a ¢innosti pti praci se stavebnicemi
CSP-3-3-01p provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny
CSP-3-4-01p upravi stll pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani
PRACOVNI CINNOSTI: 4. - 5. ROCNIK
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
KOD . . . . .
) VYSTUP RVP VYSTUP SVP — ZAK UcCivo
VYSTUPU
CSP-5-1-01 | Vytvafi pfimé&fenymi pracovnimi | Vytvafi jednoduchymi pracovnimi Prace s drobnym materidlem a jeho vlastnostmi

operacemi a postupy na zdkladé | operacemi a postupy vyrobky z (ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
své predstavivosti ridzné vyrobky | daného materialu. drat, félie aj.).

z daného materialu.
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CsP-5-1-02

Vyuziva pfi tvofivych Cinnostech
s rznym materidlem prvky

lidovych tradic.

Vyuziva pfi tvlrcich ¢innostech
prvky lidovych tradic a femesel.
Vytvari vyrobky na velikonocni a
vanoc¢ni vyzdobu.

PFi pracovnich ¢innostech

kombinuje rlizné materialy.

tematické prace vychazejici z predstav Zaka o svéte,
osobnich zazitkd, vztahu k lidem a ke spole¢nosti;
tvorba vznikla na zakladé podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a

zrakovych, lidové zvyky, tradice, femesla.

CSP-5-1-03 | Voli vhodné pracovni pomticky, | P¥i své praci pouziva vhodné Pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuziti.
nastroje a nacini vzhledem k pracovni pomUcky, nastroje a
pouzitému materidlu. nacini.
CSP-5-1-04 | UdrZuje potadek na pracovnim UdrZuje poradek na svém Organizace prace, zasady hygieny a bezpecnosti prace;
misté a dodrZuje zasady hygieny | pracovnim misté. dodrZuje zasady | prvni pomoc.
a bezpecnosti prace; poskytne hygieny a bezpecnosti prace,
prvni pomoc pfi Urazu. poskytne prvni pomoc pfi drobném
urazu.
KONSTRUKCNI CINNOSTI
CSP-5-2-01 | Provadi pfi praci se stavebnicemi | Montuje a demontuje své prace. Prace se stavebnicemi (plosné, prostorové,
jednoduchou montdz a konstrukéni), sestavovani modeld.
demontaz.
CSP-5-2-02 | Pracuje podle slovniho navodu, Pracuje podle navodu, predlohy a Navod, predloha, nacrt, jednoducha technicka

predlohy, jednoduchého naértu.

jednoduchého nacrtu.

dokumentace.
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CsP-5-2-03

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace, poskytne

prvni pomoc pfi Urazu.

UdrZuje poradek na svém
pracovnim misté, dodrzuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytuje prvni pomoc pfi

drobném urazu.

Organizace prace, zasady hygieny a bezpecnosti préace,

prvni pomoc.

PESTITELSKE PRACE

CSP-5-3-01 | Provadi jednoduché péstitelské | Provadi jednoduché péstitelské Zakladni podminky pro péstovani rostlin, vlastnosti
¢innosti, samostatné vede ¢innosti a pozorovani, vyuziva pldy, vyZiva rostlin, osivo, zavlazovani.
péstitelské pokusy a pozorovani | znalosti zakladnich podminek pro

péstovani rostlin.

CSP-5-3-02 | O3etfuje a péstuje podle danych | Pecuje o kvétiny ve t¥idé a o Péstovani rostlin ze semen, nenarocné zeleniny a
zasad pokojové i jiné rostliny. rostliny v okoli budovy. kvétin, rozmnozovani rostlin.

CSP-5-3-03 | Voli podle druhu péstitelskych Vybere a uZije spradvné pomucky, Pracovni pomlcky, nacini a nastroje, funkce a vyuziti.
¢innosti spravné pomducky, nastroje a nacini dle druhu
nastroje a nacini. péstitelské Cinnosti.

CSP-5-3-04 Udrzuje poradek na svém Organizace prace, zasady hygieny a bezpeénosti prace,

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne

prvni pomoc pfi Urazu.

pracovnim misté, dodrzuje zdsady
hygieny a bezpeénosti prace,
poskytuje prvni pomoc pfi

drobném urazu.

prvni pomoc.
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PRIPRAVA POKRMU

CSP-5-4-01 | Orientuje se v zakladnim vybaveni Rozezna zakladni vybaveni kuchyné a Zakladni kuchyriské vybaveni,
kuchyné. orientuje se v ném. Pracuje s kuchyriskymi elektrospotrebice
nastroji. Bezpe¢né pouziva malé
elektrospotrebice.
CSP-5-4-02 | Pfipravi samostatné jednoduchy Pripravi jednoduchy pokrm podle zasad Jednoduché pohosténi v rdmci oslav
pokrm. zdravé vyzivy. narozenin, vanocnich a velikonocnich
svatkl, vybér, nakup a skladovani
potravin.
CSP-5-4-03 | Dodrzuje pravidla spravného Dodrzuje pravidla sprdvného stolovani a Pravidla spolecenského chovani a
stolovani a spolec¢enského chovani. spolecenského chovani pfi stolovani. spravného stolovani, hygiena.
CSP-5-4-04 | Udriuje poradek a &istotu pracovnich | Udriuje poradek a &istotu pracovnich ploch, Organizace prace; zasady hygieny a
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti bezpecnosti prace; prvni pomoc.
bezpecénosti prace; poskytne prvni prace, poskytne prvni pomoc i pfi drobném
pomoc i pfi Urazu v kuchyni. Urazu v kuchyni.
MINIMALNi UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI: 4k
CSP-5-1-01p vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materidlu
CSP-5-1-02p vyuZiva pfi tvorivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii
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CsP-5-1-03

voli vhodné pracovni pom(cky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04p udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném
poranéni

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
drobném urazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

CSP-5-3-01p dodrZuje zdkladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelskd pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomcky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodriuje zasady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

CSP-5-4-01p uvede zékladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pfi stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu

v kuchyni

uplatiuje zasady spravné vyzivy

ZACLENENi PRUREZOVYCH TEMAT: 1. — 5. ROCNIK
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PRUREZOVE TEMA

VYSTUP

CINNOST

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj, moralni rozvoj

Dovednosti vztahujici se ke zdravému zpUsobu
zivota. Rozvoj manualnich dovednosti. Prace v

kolektivu.

Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a

problémy Zivotniho prosttedi.

Péce o rostliny v okoli Skoly, prace na farmé.

VMEGS

Jsme Evropané — lidové tradice a femesla

Vyroba predmétl na vanocni a velikonocni

jarmark.
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