VYROCNI ZPRAVA O CINNOSTI ZARIZENI

Skolni rok 2023 - 2024
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Zakladni udaje o Skolském zarizeni

Détsky domov se $kolou, stiedisko vychovné péce a zékladni $kola, Chrudim, Caslavskd 624
Sidlo reditelstvi:

Caslavska 624, 537 01 Chrudim VI.

Odloucena pracovisté:
Vychovné |écebné oddéleni (dale VLO) Prestavlky 2, 538 62 Hrochlv Tynec
Stiedisko vychovné péce ARCHA (dale SVP) Skolni ndamésti 11, 537 01 Chrudim 2

Zfizovatel:
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Karmelitska 7, 118 01 Praha 1

Vedeni zafizeni:

PhDr. Lenka Kabelova reditelka zafizeni

Mgr. Dana Backovska statutdrni zastupkyné Feditelky, vedouci DDS Chrudim
Mgr. Stépanka Jelinkova zastupkyné reditelky, vedouci VLO

Mgr. Martina Maleckova vedouci SVP Archa

Adresa pro dalkovy pfistup:
ID datové schranky: 7spdkijv
dds-chrudim@dds-chrudim.cz
www.dds-chrudim.cz
www.archa-chrudim.cz


http://www.dds-chrudim.cz/
http://www.archa-chrudim.cz/

1 Charakteristika zafizeni

Détsky domov se skolou, stfedisko vychovné péce a zakladni Skola v Chrudimi je pravnim
subjektem ziizenym MSMT zfizovaci listinou €. j. 27 696/92-26 ke dni 1. 1. 1992 jako Dé&tsky
vychovny Ustav. Od 1. 1. 2001 je pfimo fizenou organizaci MSMT. Od 1. 1. 2006 zménou
ztizovaci listiny €. j. 33 514/05-25 ze dne 1. 12. 2005 je nazev organizace Détsky domov
se Skolou, stfedisko vychovné péce, zdkladni Skola a Skolni jidelna. Dodatkem zfizovaci listiny
¢. 1vydanym 31.8.2010¢. j. 23 323/10-25 se méni nazev na Détsky domov se skolou, stfedisko
vychovné péce a zdkladni 8kola, Chrudim, Caslavska 624 a zarover sidlo feditelstvi je Chrudim,
Caslavska ul. 624.

V rejstriku Skol a skolskych zatizenich je zafazen rozhodnutim €. j. 24 234/2010-21 s platnosti
od 24. 9. 2010.

1.1 Prehled obor( vzdélavani

Soucdsti naseho zafizeni je zakladni Skola, ktera poskytuje zakladni vzdélavani détem
se zavaznymi poruchami chovani podle §3 odst. 1, zakona ¢. 109/2002 Sb. Celkova kapacita
je 72 zaka.

1.1.1 Zakladni Skola

Zakladni skola v Chrudimi je umisténa ve dvou patrech hlavni budovy. Vyuka byla organizovana
do Sesti tfid.

Tridy zakladni Skoly pracovisté VLO Prestavlky jsou v ptizemi a prvnim patfe objektu.
Organizace skoly byla realizovana ve ¢tyrech tfidach.

Ve $kolnim roce 2023 - 2024 se vyucovalo podle Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani €. j. 231/09-1 Cesta do Zivota i s Upravami obsahu vzdélavani (minimalni vystupy).
SVP bylo upraveno pro prvni stuperi na zakladé opatieni, kterym se v souladu s § 4 odst. 4
zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zdkon) méni Ramcovy vzdéldvaci program pro zakladni
vzdélavani. Zména se tyka predevsim nového pojeti informatiky

1.1.2 Détsky domov se skolou

Skolské zafizeni podle §7 odst. 5 kolského zdkona ¢. 561/2004 Sb., které podle zikona
¢.109/2002 Sb. zajistuje péci o déti s nafizenou Ustavni vychovou, nebo uloZzenou ochrannou
vychovou. Celkova kapacita 72 klientd.

1.1.3 Stredisko vychovné péce

Skolské zafizeni poskytuje ambulantni preventivné vychovnou péci, specidlné pedagogické
a psychologické sluzby détem s rizikem poruch chovani nebo rozvinutymi projevy poruch
chovani a negativnich jevl v socidlnim vyvoji, u nichZ neni nafizena Ustavni vychova, osobam
odpovédnym za vychovu a pedagogickym pracovnikiim podle §16 zdkona ¢. 109/2002 Sb.



2 Udaje o pfijatych a propuéténych klientech

2.1 DDS Chrudim

Pocet pfijatych déti do DDS Chrudim ve $kolnim roce 2023 - 2024:

Pfijato bylo celkem 28 déti (z toho 22 na zékladé rozsudku o natizeni Ustavni vychovy — UV,
6 na zakladé usneseni o predbézném opatfeni — PO)

Pocet klientt Na zakladé Rocnik Skolni dochazky
3 3x UV 5./5.5D
1 uv 5./7.5D
4 3x UV, 1x PO 6./6.5D
1 uv 6./7.5D
1 uv 6./8.5D
5 2x PO, 3x UV 7./7.5D
5 1x PO, 4x UV 7./8.5D
1 PO 7./9.5D
4 4x UV 8./8.5D
3 1x PO, 2x UV 8./9.5D

Pocet propusténych déti z DDS Chrudim ve $kolnim roce 2023 - 2024
Pfemisténo a propusténo bylo celkem 28 déti

Pocet klientd Kam Duavod
13 propusténi do rodiny zru$eni, ukonéeni UV
2 péstounska péce zru$eni, ukonéeni UV
10 premisténi do VU pfiprava na povolani
1 pFemisténi do DDS vychovné problémy
2 umrti v dobé pobytu u rodicd

Z davodu ukonéeni povinné skolni dochazky a nasledné pripravy na budouci povolani bylo
premisténo celkem 10 déti do jinych zatizeni pro vykon ustavni vychovy:

VU Kutna Hora 2 X
VU Olednice na Moravé 2 x
VU P3ov 1x
VU Velké Mezifici 1x
VU Zd4r nad Sazavou 2 X
VU Stiilky 1x
VU Brandys nad Orlici 1x



2.2 VLO Prestavlky

Pocet pfijatych déti do vychovné lIé¢ebného oddéleni (VLO) ve Skolnim roce 2023 — 2024:
PFijato bylo celkem 8 déti (z toho 6 na zakladé rozsudku o nafizeni Ustavni vychovy — UV,
2 na zakladé usneseni o predbézném opatieni — PO)

Pocet klientd Na zakladé Roénik/rok Skolni dochazky
1 uv 2./2.5D
1 uv 1./1.5D
1 PO 3./3.5D
2 uv 3./3.5D
1 uv 5./5.5D
1 uv 4./4.5D
1 PO 3
3./4.5D

Propusténi klienti VLO Prestavlky ve skolnim roce 2023 - 2024:
Propustény a pfemistény byly celkem 4 déti

Pocet klientl Kam Davod
3 pfemisténi do DDS umisténi do vrstevnické skupiny
1 propusténi do rodiny ukonéeni UV

Pfemisténi déti bylo realizovano do nasledujicich zafizeni:
DDS a VU Moravsky Krumlov 1x
DDS Lib&chov 2 x



2.3 Udaje o vysledcich vzdélavani

2.4 DDS Chrudim

Po cely kolni rok 2023 - 2024 jsme vyucovali v ZS Chrudim v 3esti tfidach. V3ech Sest t¥id
bylo rozmisténo do dvou pater budovy ZS v poméru 4:2. Tim jsme zajistili uplatfiovani
individudlnich forem ucebniho i vychovného procesu a zkvalitnéni vyuky. | v tomto Skolnim
roce vznikly tfidy o vice roénicich s ohledem na individuaini potieby 7akd. Zaci byli vzdélavani
podle skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani Cesta do Zivota €. j. 231/09-I
bez Uprav i s Upravami obsahu vzdélavani (minimalnimi vystupy).

Vzdélavani 74k probihalo v souladu s SVP ZV, s individudlnimi vzdé&ldvacimi plany Zakd
a s programem rozvoje osobnosti ditéte. Zaci byli vedeni kvédomému osvojovani
si védomosti, dovednosti a navyk, které by se mély stat soucasti jejich byti a spolecenského
uplatnéni. Ucitelé se zamérovali na interakci jak mezi détmi a jejich vrstevniky, tak mezi détmi
a dospélymi, na rozvoj komunikacnich dovednosti, budovani pfiméreného sebevédomi,
zvladani emoci a rozvijeni volnich vlastnosti. Zaroven se snaZzili naucit zdky praktickym
dovednostem (napf. v oblasti pracovnich ¢innosti), které budou moci uplatnit v budoucim
Zivoté.

Ve Skolnim roce 2023 - 2024 byly k vyuce vyuZivany interaktivni tabule, pocitacova ucebna,
tfidy s dataprojektory a Zzakovskd knihovna. V ptizemi byly k dispozici tfi specializované
praktické dilny. Tvofiva dilna slouzila hlavné k vytvarnym c¢innostem, Zakovska dilna pro praci
s kovem, dfevem a jinymi materidly a v neposledni fadé i cvicna kuchynka pro nacvik pfipravy
pokrmU. Péstitelské dovednosti Zaci ziskavali pfi praci na pfilehlém pozemku,
na kterém se nachazi i sklenik. K vyuce télesné vychovy mohli uditelé vyuzivat dostatecné
vybavenou télocvi¢nu, posilovnu a dva venkovni zpevnéné sportovni povrchy pro mic¢ové hry.
V priabéhu celého $kolniho roku byly opét zaclefiovany exkurze, projektové dny a prednasky.
Probéhly tradi¢né poradané akce jako Memoridl Tomase Sedého, Den otevienych dvefi, Hrosi
hry a lyZarsky vycvik v Hluboké s dvanacti Zaky.

K naplnovani individudlnich potreb Zakl se do vyuky zapojuji asistenti pedagoga v prvnim
pololeti se tfemi a pUl Uvazku a se dvéma a pul Uvazku v druhém pololeti. Hlavné diky jejich
kreativité a flexibilité byla Zaklm se specifickymi poruchami uceni a doporucenymi
minimalnimi vystupy z SVP poskytovana pfimérenou formou potfebnd individuaini péce.

V prabéhu vyuky a exkurzi na stfednich Skolach jsme zamérili pozornost na problematiku
vybéru povolani pro vychazejici zaky. Vzdélavani ve Skole bylo vhodné doplnéno ucasti
na projektech, akcich a besedach.



Projekty zaméfené na sport
- Memorial Tomase Sedého - turnaj v malé kopané
- Podzimni prebory ve vybijené a fotbalu v Hamru na Jezefe
- Hrosi hry - netradi¢ni soutéze v bazénu, na ledé, v bowlingu atd.
- Zavody v lehké atletice
- Béchovicky béh
- Kostelecky nohec
- Brusleni a ledni hokej - ZS Skute¢
- Lyzarsky vycvik - Hluboka
- Ranni relaxacni cviceni
- Béh-Vltavarun

Aktivity zamérené na volbu povolani:-
- Prehlidka skol - Muzeum Chrudim
- Technohratky - OU Chroustovice
- exkurze v SPS Chrudim
- Kamenolom Skutec
- Den otevrenych dvefi v OU Chroustovice
- pracovni Cinnosti, prace na pozemku, ruc¢ni dilny,
vareni

Vzdélavani zaka bylo doplnéno besedami a dalSimi aktivitami propojenymi s minimalné
preventivnim programem:

- Pamatnik Lezaky - ndvstéva pamatniku nacisty vypalené obce

- Carodéjny den

- Pamét nédroda - Pardubice

- Acet - preventivni program, Kult krasného téla

Projekt Vyzvy - celorocni projekt zaméreny na kooperaci kolektivu déti i dospélych, s cilem
posilovat vzdjemnou d0véru a utvareni pratelskych vazeb, prekonavani sebe sama
a uvédomeéni si vlastnich hranic (Chrudim — Kuks a zpét na kole, Turisticky pochod Podmoklany
— Chrudim, fotografickd soutéZz — zimni pfiroda, vystup na Mount Everest,
Vyzva XXII + 2 + dvacet)
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2.5 Ucebni plany DDS Chrudim

SVP pro zZV 7S

II. STUPEN 5. 6. 7. 8. 9.
Cesky jazyk 7 5 4 5 5
Anglicky jazyk 3 3 5 5 5
Matematika 5 5 5 5 5
Informatika 1 1 0 0 0
Chemie 0 0 0 1 2
Fyzika 0 2 2 2 2
Ptirodopis/Pfirodovéda 2 2 2 2 2
Zemépis/Vlastivéda 1 2 2 2 2
Déjepis 0 2 2 2 2
Obcanska vychova 0 1 1 1 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 2 2 2 1 1
Pracovni ¢innosti 2 1 1 1 2
Télesna vychova 2 2 2 2 2
Vychova ke zdravi 0 0 1 1 0
Celkova casova dotace 26 29 30 31 32
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2.5.1 Souhrnna statistika tfid
I. pololeti Skolniho roku 2023 - 2024

ztoho Absence na #4ka na
5 - Pocet hodnoceni Snizena tridu

Trida Roénik o , )

zaku znamka omluvena /

z chovani neomluvena

V|P|5]|N
I A 6.2S, 5.2 5 114|0]0 1 45,8/7,3
1. A 7.25 + MV 8 o|7]11o0 4 33,8/6,2
. A 8.28 6 0|50 1 4 34,5/82,4
IV. A 8.28 7 1|5(|1]0 3 53,1/3,8
V. A 8.8 7 15|01 3 37,3/71,6
VI. A 9.28 7 1(421]o0 4 60,2/0

. pololeti Skolniho roku 2023 - 2024

el e SniZzena Absence na Zdka na
- .. Pocet znamka z tfidu
Trida Rocnik . . iy ;
zaka chovani omluvena /
v p 5 | N neomluvena
l. A 6.25,5.25 6 1| 4 |10 1 61,6/0
1. A 7.25 + MV 9 o| 7 210 4 66,1/0,4
. A 8.28 6 0 5 1(0 4 39,8/90,5
IV. A 8.75 7 2| 5 |0]0 4 86,0/12,8
V.A 8.75 8 116 |10 3 47,5/74,3
VI. A 9.28 7 0 6 1(0 6 102,8/13,8
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2.5.2 PInéni povinné skolni dochazky mimo zafizeni

V pribéhu skolniho roku 2023 - 2024 pobyvalo celkem sedm zak( mimo nase zafizeni v rdmci
prodlouzené dovolenky. Povinnou $kolni dochazku tito Zaci plnili v ZS Zdar nad Sazavou, ZS
Pelh¥imov, ZS Havli¢kdv Brod, ZS PFerov a ZS Upice - Lany. V pribéhu prodlouzené dovolenky
jsme se Skolami i rodici déti intenzivné spolupracovali. | pfes snahu vSech zlucastnénych se tfi
déti vratily zpét.

2.6 VLO Prestavlky
Ve Skolnim roce 2023 - 2024 probihala vyuka v prvnim i druhém pololeti ve tfech kmenovych

t¥idach. Zaci byli vzdélavani podle vzdélavaciho programu — Skolni vzdélavaci program Cesta
do Zivota C. j. 231/09 bez uprav i s Upravami obsahu vzdélavani (minimalni vystupy), ktery
obsahoval novou informatiku. Naplnénost tfid se v tomto Skolnim roce pohybovala v rozmezi
4 — 8 7aka. Ve Skolnim roce 2023 - 2024 se ve vyuce vyuZivaly interaktivni tabule a notebooky,
¢imZ se rozSifovala moznost vyuZiti novych informacnich technologii pro Zaky a pedagogy.
Naplriovani cild Skolniho vzdélavaciho programu bylo pravidelné ovérovano v ramci porad
vzdélavacich tym( i pedagogickych rad, hospitacni ¢innosti a rozhovory s vychovateli. Dlraz
pfi vzdélavani byl kladen na vestranny rozvoj osobnosti kazdého zaka. Skola si kladla takové
cile, aby byla mistem, kde Zaci byli motivovani a méli maximalni podporu pfi edukaci. Pomoci
klicovych kompetenci pedagogové posilovali u zZakl pocity jistoty, moznosti pozitivniho
prozivani, ziskavani zdravého sebevédomi, schopnost sebehodnoceni, finanéni gramotnost.
Jako kazdy rok se Skola snazila o zlepSeni Ucinnosti prevence socidlné negativnich jev(
a zaroven zaky v této oblast vzdélavala. Preventivni program skola realizovala zejména
ve spoluprdci se skolnim metodikem prevence a externimi organizacemi. Pedagogové vedli
zaky k zajmu o uceni a propojovani vzdélavani s béznymi situacemi. Mezi zasadni ukoly patfila
motivace zdk(, uceni jesprdvnym pracovnim navykim a odpovédnému pfistupu
ke vzdélavani. Ucili se, jak posilovat socialni dovednosti a schopnosti. Velky dliraz byl kladen
na dodrzovani pravidel slusného spolecenského chovani, hygieny a empatie. U Zaka jsme
podporovali zajem o sportovni Cinnosti a estetické citéni. Tato snaha se prolinala celym
vzdélavacim procesem. Zaky, jako kaidy rok, oslovila témata zdravého Zivotniho stylu, rizika
uzivani navykovych latek a negativnich projevd ve spolecnosti. Nové se snazili rozpoznat
nebezpedi, kterd ¢ihaji na internetu. Skola ma velké a esteticky Fesené prostory. Mnohé
nasténky s Zakovskymi pracemi. Nase skola opakované spolupracovala s Pedagogicko-
psychologickou poradnou v Chrudimi a Specidlné pedagogickym centrem ve Skutci. Vzdélavani
zakd bylo podporovano také besedami a dalSimi aktivitami propojenymi s minimalné
preventivnim programem.

Projekty zaméiené na sport
- Sportovni den - Sparta x Slavia
- Zimni hry
- LyZarsky vycvik
- brusleni
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Aktivity zamérené na vychovu k povolani

- varfeni—zdrava vyZiva

2.6.1 Ucebni plany VLO Prestavlky 2023 - 2024

Roénik 1. 2. 3. 4. 5. 6.
Svp | Svp | Svp | SvP | SvP | SvP
Cesky jazyk 9 10 8 7 7 5
Matematika 5 5 5 5 5 5
Anglicky jazyk 3 3 3 3
Informatika 1 1 1
Prvouka 2 2 2
Pfirodovéda 2 1
Pfirodopis 2
Vlastivéda 1 2
Déjepis 2
Zemeépis 2
Chemie
Fyzika 2
Obcanska vychova 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 2
Pracovni ¢innosti 1 1 1 2 2 1
Télesna vychova 2 2 2 2 2 2
Vychova ke zdravi
Celkova casova dotace 21 22 23 26 26 29
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2.6.2 Vysledky vzdélavani — souhrnna statistika tfid
1. pololeti skolniho roku 2023 - 2024

Snizena
. ztoho ) Absence na zaka
” . . Pocet hodnoceni znamka .
Trida Ro¢nik o L omluvena /
zaka z chovani ;
neomluvena
VI P[5 N
I.B 1.,2.5VvP 5 411(0| 0 0 7,6/0
1. B 3.5VP + MV 8 6l2|0]| O 0 17,3/0
1. B 4.8VP + MV 5 1/4|0]| O 0 17,4/0,4
IV. B 5.,6.SVP + MV 5 o|s|o| o 0 16,2/0
2. pololeti skolniho roku 2023 - 2024
z toho
. , Y. Absence na Zaka
3 . Pocet hodnoceni Snizena .
Trida Rocnik . . omluvena /
zaku znamka ;
.. neomluvena
z chovani
V|P|[5|N
l.B 1.,2.5VvP 5 312(0| 0 1 31,4/0
I.B 3.8VP + MV 8 6l2|0]| 0 0 14,2
. B 4.5VP + MV 6 1/5(0| O 1 15,0/ 2.5
IV. B 5.,6.SVP + MV 5 ofl5|0| O 0 9,6/0
Pochvaly a vychovna opatteni
Pochvala Pochvala Napomenuti Dutka Dutka tfidniho
reditelky tridniho tridniho reditelky ucitele
zarizeni ucitele ucitele zarizeni
l. pololeti 0 4 8 1
II. pololeti 0 3 3 1 1
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2.6.3 PInéni povinné skolni dochazky mimo zafizeni
Celkem 3 Zaci v prvnim i druhém pololeti plnili povinnou skolni dochazku mimo zafizeni. Jeden
74k navétévoval Zakladni $kolu Rosice. Jeden #ak ZS pfi DDS Chrudim. Pedagogové

spolupracovali se Skolami Zaka a dohlizeli na pInéni skolnich povinnosti.
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3 Minimalni preventivni program

3.1 Vyhodnoceni Preventivniho programu DDS Chrudim

Preventivni program mél v uplynulém Skolnim roce 2023 - 2024 tyto hlavni ukoly.
Zvysit informovanost déti v oblastech zneuzivani navykovych latek (drogy, alkohol, tabak),
posilovat mezilidské vztahy, podporovat vzajemnou pomoc a spolupraci mezi Zaky.
Tim predchazet Sikané, poniZzovani a jinym nezadoucim jevim.

Dalsim cilem bylo pracovat s tématem sexuality. NaSe zafizeni se zapojilo do sité vzajemného
uceni Learning networks pod vedenim neziskové organizace Freya. Tato organizace poskytuje
poradenstvi v oblasti sexuality a v lofiském Skolnim roce plsobila v fadé détskych domovu
v Ceské republice. Diky této pracovni skupiné jsme ziskali edukaéni a terapeutickou poméicku
“Play it right”, kterd byla vyvinuta v Norsku a ma za cil divérné otevirat témata spojend
se sexualitou, intimitou a vztahy u dospivajicich. Na zakladé této zkusSenosti jsme zavedli
systematickou praci s détmi v rdmci divcich/chlapeckych terapeutickych skupin, jejichz cilem
bylo podporovat détské prozivani, sebehodnoceni a utvareni vlastni hodnoty.

Vtomto Skolnim roce jsme intenzivnéji zaky seznamovali s kyberprostorem, kde jsme
se zaméfili zejména na bezpecny pohyb na socialnich sitich. Samozifejmosti byla také témata,
jako je zdravy Zivotni styl, vychova k rodi¢ovstvi a poskytovani prvni pomoci jinému clovéku.
V ramci preventivniho programu jsme se soustredili i na posilovani vztahu k majetku a poradku
v prostorach naseho zafizeni. Snazili jsme se déti vést k zodpovédnosti za svéfeny majetek
a péci o né;j.

Skolni preventivni program v sobé zahrnuje iroké mnoistvi aktivit, které probihaly zarovef
na nékolika urovnich. Preventivni aktivity byly zafazeny jednak do vyucovacich predmétd
(pfevainé OV, Pf a TV) a zaroven byly obsazeny v mimoskolni vychové.

Odpoledne jsme se détem snazili nabidnout velké mnoZstvi zdjmovych krouzk(. V ramci
vychovnych skupin se déti ucily, jak zajistit potfeby kazdodenniho Zivota. Déti posilovaly svoji
schopnost postarat se nejen samy o sebe, ale i 0 ostatni ¢leny rodinné skupiny. Vychovatelé
béhem fizené Cinnosti aktivné nabizeli dalSi rizikova témata a spolecné s détmi o nich
diskutovali.

Dlouhodobé déti vedeme k samostatnosti a zodpovédnosti za svij Zivot. Snazime se posilovat
vlastni sebehodnoceni a schopnost zvlddnout stres tak, aby se pti tfesSeni problém
neuchylovaly k uzivani navykovych latek.

Nejcastéji jsme opét fesili poruseni skolniho fadu v oblasti zakazu koufeni a vulgarniho chovani
s prvky agresivity nejen mezi détmi, ale i smérem k dospélym. Pretrvavajicim fenoménem
je zneuzivani nikotinovych sacka LYFT. Novinkou, ktera se ve Skolnim roce 2023 - 2024 zacala
vyskytovat, bylo ,vapovani“ elektronickych cigaret a naduZivani volné dostupnych
psychomodulacnich latek v podobé vaporizérli s obsahem HHC. Opakujicim se jevem
je rizikové sexudlni chovani.
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Pfi teSeni jakékoliv situace podporujeme otevienou komunikaci a pratelsky pfistup
mezi pedagogickymi pracovniky a détmi. Spolecné aktivity a stmelovani kolektivu jsou pro nas
velmi dulezitym prvkem prevence Sikany, ale i dalSich patologickych jeva.

Mnoho skupinovych aktivit se zaméfovalo na socialni kohezi a celkovou soudrznost v DDS.
Nadale pokracujeme ve stfidani malych a velkych komunitnich setkavani, diky nimZ jsme mohli
preventivné hovofit o rizikovych tématech v mensim kolektivu nebo naopak vyuZivat silu celé
komunity. Nové jsme v naSem zafizeni pracovali s rlstovou skupinou divek a chlapc(. Cilem
téchto setkani bylo v bezpeéném, uzavieném prostiedi hovofit o intimnich a osobnich
tématech.

Prostfednictvim spolecnych zaZitkovych aktivit pracujeme na zlepSovani socidlnich vztahu
a interakci v tfidnich kolektivech i v jednotlivych skupinach.

3.2 Vyhodnoceni Preventivniho programu VLO Prestavlky

V letodnim $kolnim roce byl Skolni preventivni program systematicky naplfiovan v ramci
specifické i nespecifické prevence. Témata preventivnich aktivit rizikového chovani byla
naplfiovana v rdmci Skolniho vzdé&lavaciho programu v jednotlivych roénicich 1. a Il. stupné,
dale pak i ve Vychovné vzdélavacim planu skolského zafizeni.

Problematika prevence rizikového
chovani, zdravého Zivotniho stylu,
vztahd a efektivni komunikace
se pomalu stava kazdodenni soucasti
Zivota ve Vychovné |éCebném

oddéleni Prestavlky. Jedna se o ’
dlouhodoby proces, a prestoze \[.\\\9(‘%Q 3
vSichni pedagogicti pracovnici délaji
maximum, nevyhneme se u déti
rizikovému chovéni. Letos jsme se
opakované presvéddili, ze déti maji
potfebné znalosti a védi, jak se maji v uréitych situacich zachovat. PFfi aktivitdch znaly,
co je a co neni spravné, jak by se mély zachovat a na koho se obratit v pfipadé pomoci. Jejich
socialni a emocni kompetence, jsou vSak mnohdy oslabené, a neumoziuji jim vyhnout
se rizikovému chovani. Ukazuje se, Ze déti volily snadnou a lakavéjsi cestu, podlehly vlivu
vrstevnik(, a to vedlo k problémovému a rizikovému jednani.

Nasi snahou pro minimalizaci jev( rizikového chovani je rozvijet a posilovat kompetence vsech
zucastnénych, neustale se vzdélavat v oblastech prevence, poskytovat dostatek informaci,
vytvaret pozitivni klima v celém zafizeni. Pedagogicti pracovnici i metodik prevence
se v letoSnim roce Ucastnili zajimavych vzdélavacich prednasek, workshopl — Zaklady détské
adiktologie pro pedagogické pracovniky, Nezdravé hrani digitalnich her, Sebeposkozovani,
Praktika Skolniho metodika prevence, Trauma respektujici ptistup. Spoluprace s rlznymi
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organizacemi a odbornymi pracovisti v oblasti prevence také prispély k efektivnéjSimu plnéni
preventivniho programu.

Preventivni aktivity na wvychovnych skupindch byly také prabéziné zarazovany
dle Preventivniho programu pro Skolni rok 2023 - 2024. Nespecificka prevence se tykala
zejména aktivit, které prirozené budovaly
pozitivni klima skupin. Jednalo se o rGzné
zazitkové, turistické, pfirodovédné vylety,
sportovni aktivity. Jako velmi prinosné
hodnotime zatézové vikendy,
které pomohly a pfispély kbudovani
pozitivnich vztah(, vytvoreni lepsiho
klima na skupindch i stmeleni vSech
zucastnénych. Béhem letnich prazdnin
déti absolvovaly tdbory s rdznym

zameérenim.

Pti specifické prevenci vychovatelé vychovnych skupin vyuZivali rGzné metody préace
s rizikovymi jevy — vedli diskuze, rozhovory, besedy, pracovali s pfibéhy, hrali prozZitkové hry,
nacviCovali prosocialni chovani a nacvik strategie odmitnuti, vyhledavani pomoci, promitali
filmy tykajici se problematiky rizikového chovani.

Ill

Mezi oblibené skolni preventivni aktivity se rfadi projektovy den ,Zdravy zivotni styl“. Béhem
projektu déti uvafrily pokrm podle zdsad zdravé vyzivy. | tentokrat se vyporddaly s vafenim
»zdravych” pokrm0 na vybornou. V rdmci vychovnych skupin ziskavaly povédomi o zdravém

Zivotnim stylu.

Diky spolupraci se Statnim zdravotnim Ustavem v Praze mély déti moznost se ucastnit
zazitkového interaktivniho programu zaméreného na
rizikové chovani souvisejici se zdravym Zivotnim
stylem ,,Zdravikova cesta”.

Dlouhodobd spoluprace se spole¢nosti ACET CR z.s.
nam jiz nékolik let pomaha v naplni preventivniho
programu. Tentokrat se déti ucastnily interaktivnich
program(l zamérenych na vztahy k autoritam a Sikané.

3. a 4. tfidy se pod vedenim metodika prevence
Ucastnily  projektu KocCi¢i  zahrada. Jednd
se o specifickou vSeobecnou primarni prevenci
rizikového chovani. Prace s pribéhy kocek je bavila,
vétsSinou se do aktivit zapojily s nadSenim. P¥i praci
s pfibéhy jsme casto naraziely na nepochopeni,
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neznalost vyznamu slov. U nékterych déti doslo ke zlepSeni socidlnich kompetenci a zlepSeni
postoje vUci rizikovému chovani.
P L 3 - 5

P

Ve spoluprdci s Centrem J. J. Pestalozzi Chrudim se
nase déti uci posilovat socidlni i emoc¢ni kompetence,
maji moznost podpory.

Vyznamnou soucdasti naplfiovani preventivniho
programu je spoluprace pedagogickych pracovnikd.
Diky jejich ochoté a zapojeni do programu,
se prevence stava béinou soucdsti naseho zafizeni.
Tento proces je dlouhodoby a stdle bude nutné se
vzdélavat, byt schopen reagovat na nové oblasti
rizikového chovani a tyto znalosti a védomosti umét
vyuzit ve prospéch vSech zucastnénych.
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4 Hodnoceni EVVO 2023 — 2024

4.1 Vyhodnoceni EVVO DDS Chrudim

Environmentdlni vychova je jiz trvalou soucdsti vychovné vzdélavaciho procesu nasi skoly.
V ramci EVVO se snazime o systematické pUsobeni na nase Zaky, aby byli schopni osvojit
sinové védomosti o pfirodé a vztahu clovéka k ni. A aby péci o Zivotni prostredi pfijali
jako nezbytnou soucast svého Zivotniho stylu.

Cilem environmentdlni vychovy v nasem zafizeni je umoznit Zakim celistvé pochopeni
problematiky vztaht ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi, uvédomeéni si zakladnich podminek Zivota
a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti. Tyto zdméry napliiujeme diky
spoluprdci skoly a rodinnych skupin
na zakladé porddanych akci. Viz nize
uvedeny seznam akci poradanych v roce
2023 - 2024.

Cast environmentalni vychovy spocivé
v ueni déti pohybovat se v pfirodé,
vSimat si okoli. U¢ime déti tfidit odpad,
diky rozmisténi nddob na tfidény odpad
uvnitf celého =zafizeni a velkych
kontejnerd na venkovnim pozemku
DDS. Dalsi ¢&ast environmentalni
vychovy je realizovdna v rdmci
prifezovych témat dle naseho SVP
,Cesta do Zivota“. PrUfezové téma
environmentalni vychova je v oblasti
vyuky jednak integrovano
do konkrétniho vyucovaciho predmétu
v konkrétnim rocniku a ddle se jej
snazime realizovat prostfednictvim
vychovné-vzdélavacich akci urcenych

pro dany rocnik, nebo stupen.

Environmentalni vychové se nejvice vénujeme v predmétu praktické Cinnosti, kde jsou Zaci
seznamovani s praci na zahradé. Zde maji moznost ziskat informace, pro¢ a jakym zptisobem
je tfreba se o zahradu starat (sekani travy a udrzba pozemku) a jak nasledné s biologickym
odpadem nakladat. Jsou pfitomni procesu béhem celého roku, tudiz si sami mohou osahat
napfiklad zpracovani a pouziti kompostu, ktery vyuZivaji k osazeni pozemku drobnou
zeleninou. Ta je zpracovana pfi praktickych Cinnostech v ¢asti vareni, nebo dalSich k tomu
vhodnych predmétech (pf. chemie, pfirodopis).
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V ramci vSech Skolnich i mimoskolnich ¢innosti se snazime budovat povédomi o nutnosti

uspory vody, elektrické energie a dalSich zdrojl nezbytnych pro Zivot ¢lovéka. Velky dlraz

klademe na rovhnomérné, vyvazené Cinnosti v podobé vychovneé vzdélavacich akeci.

Naplriovali jsme cile sméfujici k dovednostem a védomostem zaku:

- Zaci dostavali srozumitelné, utfidéné a aktudlni informace o pfirodé, Zivotnim

prostfedi, a Zivotnich podminkach v ném, o vztahu ¢lovéka a prostredi a roli ¢lovéka

v ném. Dostdvali informace o ochrané ptirody a Zivotniho prostredi;

- Z4aci se seznamovali se zakladni terminologii z oblasti ekologie, Zivotniho prostredi,

ochrany pfirody

- Zaci vlastni zkuSenosti poznavali pfirodni a kulturni hodnoty ve svém okoli, ucili se

o nich uvazZovat v souvislostech a rozpoznavat pfriciny jejich poskozovani;

- Zaci se ucili rozumét principdm udrzitelného rozvoje spolecnosti;

- Zaci vyhledavali informace tykajici se oblasti EVVO, hodnotili jejich objektivnost

a dllezitost, tfidili je, pracovali s nimi;

- zak prostrednictvim vlastnich zazitk(i ocenovali hodnotu ptirody a vnimali jeji krasu;

- Zaci se ucili chovat ekologicky odpovédné v béznych dennich ¢innostech a rozumét

dlleZitosti odpovédného chovani kazdého z nas;

- Zaci si prohlubovali vztah k mistu, ve kterém ziji;

- z4ci se udili vytvaret ohleduplny a odpovédny vztah nejen k mistu, ve kterém ziji, ale i

k celé Zemi;

- Zaci se ucili byt aktivni a tvofivi. UCili se toleranci.

V oblasti EVVO ma pedagogicky sbor naseho zafizeni k dispozici aktuality a informace

a to koordinatorem EVVO.

AKCE PORADANE VE SKOLNiM ROCE 2023 - 2024

Pobyty
v pfirodé

Skupinové vylety — pobyty v pfirodé zaméfené na turistiku, orientaci podle mapy
a plnéni Ukold v ptirodé s cilem budovat vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi.
ArmyCamp - volnocCasova aktivita zamérena na pobyty v pfirodé, ovéreni
dovednosti ziskanych béhem skolniho roku.

Blazkovec - skautsky pobyt v pfirodé zaméreny na turistiku a plnéni dkoll
v pfirodé.

Ratibofrické ovcacké slavnosti a Den zemé v Babicciné udoli.

Sumpersky Boyard — Gnikova hra.

Vyzvy €. 1 — 5 (Chrudim — Kuks a zpét na kole, Turisticky pochod Podmoklany —
Chrudim, fotograficka soutéz — zimni pfiroda, vystup na Mount Everest, Vyzva XXII
+ 2 + dvacet)
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HrosSi putovani — tradicni, uz 18. ro¢nik dvoudenniho adaptacné — zatézového
a zazitkového programu poradany DDS. Cas uréeny k seznamovani a stmelovani
Zaku i pedagogickych pracovnik(, ktery tentokrat probéhl v Krkonosich spole¢nym
vystupem na Snézku.

Sportovni akce

Mala a Velka cena Monaka — tradi¢ni béZzecké zavody. Prihlasenim Zak( do téchto
zavodu je vedeme k fair play chovani a zodpovédnosti vici sobé i okoli.

Béh Praha Béchovice.

Zavod v cyklokrosu Holice — PobéZovice.

Podzimni pfebory v mini kopané a vybijené ,Hamr na Jezere”.

Memorial Tomase Sedého - Turnaj v malé kopané pro tymy DDS a ZS z blizkého
okoli.

Zelezny chovanec Hostoun — triatlon jednotlivcd a trojic.

DD CUP Dolni Pocernice — turnaj ve stolnim tenise.

Hradecka smec€ — 23. rocnik turnaje ve stolnim tenise.

Hrosi hry — 23. roénik sportovnich a zdbavnych aktivit pro DDS.

Kostelec nad Orlici — 27. ro¢nik turnaje v nohejbalu trojic, tzv. , Kostelecky nohec”.
Kulickiada Pardubice — v ramci Grand festivalu smichu.

Fotbalovy turnaj Jihlava — Jihlavsky stfibrny mic.

Dolni Mala Upa - cyklisticky zavod do vrchu.

DDCUP — Memorial Martina Némce, SK Slavia Praha.

Vitava Run — 11. ro¢nik etapovych bézeckych zavodu.

LOH divek DDS a VU, kterou organizovalo nase zafizeni.

LOH chlapct DDS a VU v Moravském Krumlové.

Kulturni akce

Divadelni predstaveni VCD Pardubice, Divadla ABC, Cirku La Putyka.
Navstivili jsme napf. tato predstaveni: Mary$a, Maly princ, Do nebes, Blazinec
bozi, Grand festival smichu, Senses a dalsi.

Preventivni
akce a
programy

Kult krasného téla — prevence sebeposkozovani (ACET).
Ranni relaxacni cviceni.
Canisterapie, zooterapie.

Ostatni akce a
programy

€OV Koéi - exkurze do ¢isticky odpadnich vod a seznameni déti s jejim provozem.
PI1SQworky — soutéz na Stfedni zemédélské skole Chrudim v hrani piskvorek.

Den pro détské domovy — poradaji Salesiani Don Bosco.

KrouZek vareni — zde je, mimo jiné posilovan vztah k ptirodé prostfednictvim
likvidace odpadu, Usporného pouzivani potravin apod.

Retro méstecko Pardubice — prezentace CSLA, hasic(l a bezpeénostnich slozek.
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4.2 Vyhodnoceni EVVO VLO Prestavlky

Environmentdlni vychova je neodmyslitelnou soucdsti vychovné vzdélavaciho procesu
zasahujici do vSech oblasti lidského Zivota. Prvky EVVO jsou tak vyuZivany pfi intencionalnim
i funkcionalnim pUsobeni na komplexni rozvoj osobnosti. Pravidelné ¢innosti realizované
v ramci Skolni vyuky i rodinné skupiny a rovnéz akce, jez probéhly v uplynulém Skolnim roce,
prispély k naplnéni obecnych a dlouhodobych cilli, mezi néz byly zahrnuty:

pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahl clovéka a Zivotniho prostredi,

jejich vzajemné ovlivhovani;

- utvareni kladného vztahu k pfirodé a Zivotnimu prostfedi, ndasledné utvareni
pozitivniho vztahu k sobé samémui;

- vedeni jedince k poznani vyznamu odpovédnosti za vlastni jednani i jednani celé
spolecnosti;

- seznamovani s problémy lidské civilizace;

- vedeni zakd k aktivni Gcasti na ochrané a utvareni Zivotniho prostfedi z hlediska
udrZiteIného rozvoje spole¢nosti;

- uceni Setrné vyuZzivat tradi¢ni zdroje energie;

- uceni ohleduplnosti a spoluprdce v mezilidskych vztazich;

- budovani a rozvijeni hodnotového systému u zak(;

- motivovani zakl ke zdravému Zivotnimu stylu;

- zprostredkovani potrebnych znalosti, dovednosti a navyku z oblasti EVVO;

- seznamovani zaku s kulturnim dédictvim, zvyky a tradicemi.

Realizace planovanych celoro¢nich ¢innosti

Mnohé aktivity konajici se v pribéhu skolniho roku 2023 — 2024 byly priibézné plnény v ramci
vyucovani, akci ¢i projektli, dale vramci pracovniho vyucovani (péstitelské prace), sluzeb
ve tfidach, odpolednich aktivit rodinnych skupin, prostfednictvim Ucasti déti pri déni na farmé,
jez je soucasti aredlu VLO, béhem terapii i béhem komunitnich setkani déti a pedagog.

Prehled plnéni sezénnich aktivit a pfipomenuti si vyznamnych dnt pro Zivotni prostredi

Podzim

Planovana aktivita Plnéni

podzimni pfiroda — sbér prirodnin a jejich vyuziti

sbér kastant, Zaludl, bukvic, Sisek, listl a jinych
zajimavych ptirodnin, které byly vyuzity v hodinach
Vv a P¢ i béhem odpolednich tvorivych aktivit

poznavani podzimni ptirody, turistika

tematické vychazky v ramci hodin Prv, P¥, Tv, PC,
odpolednich aktivit, pobytl v parku a wvyletl
do pfirody:

Chrast — slavnosti medu a jablek, zdmecka zahrada
MedleSice, Dfenice — pfirodni pamatky

Toulovcovy mastale — turistika

Chocen- zdmecka zahrada
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Kamenicky, Vojtéchlv kopec — pfirodni pamatka
Stradovské peklo — turistika
Hrad Svojanov — turistika

podzimni prace v parku

splnéno vramci hodin P¢ (péstitelské prace)
a odpolednich aktivit - péce o okrasné zahony, uklid
listi, ptiprava kompostu, uklid ve skleniku

kulturni a poznavaci akce

Technické muzeum Praha
kino Chrudim, Pardubice
hrad Svojanov

zamek Doudleby nad Orlici
vlakové nadrazi Chocen

sportovni akce

Memorial Tomase Sedého - turnaj v kopané
Monako Slatifnany — béh
turistické akce popsané vyse

akce ve spolupréci s PP

Zdravy Zivotni styl — zaklady zdravé vyzZivy, praktické
¢innosti
Bubnovacka — bezpecné détstvi

Uklidme svét

uklid prostranstvi zamku a pfilehlého okoli v rdmci
hodin P¢ i odpolednich aktivit

Evropsky den bez aut

splnéno pripomenutim v rdmci tfidnich komunitnich
krouzk(, v hodinach Prv a Vz

Svétovy den zvirat

pfipomenuti  vramci  komunitnich  krouzkd
ve tfidach, hodin Prv, PF, Vv, Hv, P¢

Svétovy den vyzivy

realizovano ve spoluprdci s PP — projekt Zdravy
Zivotni styl

Den stromd

pfipomenuto v ramci hodin Prv, P¢, Vv

Zima

Planovana aktivita

Plnéni

advent - vanocni zvyky a tradice

plnéno v rdmci hodin Prv, P¢, komunitnich krouzkd
ve tfidach, v rodinnych skupinach

Certovsky den

tradice v rdmci vyucovani
Mikuldsska besidka obce Rosice
program spolecnosti Hllkafi

vanocni dilny

vanocni dilny ve VLO Prestavlky — svicny, vénce,
vanocni aranzovani, vyzdoba budovy

Den otevienych dvefi DDS Chrudim — vanoéni
vystava praci

vanocni besidka

prostory VLO

kulturni akce a pozndvaci akce

Za starych ¢asli — zdmek Hrochav Tynec

Chrudim — svatomartinské trhy

kino Chrudim

Hradec Krélové

Svaty Valentyn - tradice

Tonda Obal na cestdich — spravné tfidéni
odpadového materialu

lyZarsky vycvik

areal Hluboka u Trhové Kamenice

sportovni aktivity

Hrosi hry — hry a soutéze
brusleni a plavani Skutec
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hradecké lesy — turistika

Chrast, ptirodni divadlo, horecky rybnik — turistika
Nasavrky, rozhledna Boika — turistika

Ci¢ova — turistika

Podskala — turistika

Skola brusleni

pravidelné prikrmovani ptactva

doplriovani krmitek v aredlu zdmku

volba povolani

DOD OU Chroustovice

akce ve spolupraci s PP

Bezpe&né na internetu, Zanzibar — ACET CR
Vzpoura Urazdm — VZP
Zdravikova cesta — zdravy zpUsob Zivota

Za starych casu

Jaro

Zdravikova cesta

Planovana aktivita

PInéni

jarni pfiroda — pozorovani pfirody, tematické
vychdzky

splnéno v ramci Tv, P¥, Prv, P¢ a odpolednich aktivit
konanych v aredlu pfilehlého parku

péstovani a pozorovani rostlin, jarni prace
v parku a ve skleniku

péstovani zeleniny a okrasnych kvétin v hodinach P¢
(péstitelské  prace), prace vparku vramci
odpolednich aktivit i hodin P¢

Velikonoce — plvod, tradice

realizovano v ramci tfidnich komunitnich krouzka,
hodin Cj, Prv, ndplné odpolednich ¢innosti
na rodinnych skupinach

velikonoc¢ni dilny, velikonoéni vystava

realizovano v ramci hodin P¢ a cinnosti rodinnych
skupin

recyklohrani — vyrabime z odpadovych materiald

splnéno celoro¢nim  vyuZivanim odpadového
materidlu v hodindch P¢, Vv i béhem naplné
odpolednich ¢innosti na rodinnych skupinach

Carodéjnicky rej

¢arodéjnicka stezka parkem v rdmci vyuky
odpoledni program rodinnych skupin

sportovni aktivity v rdmci regionu

plavani Skutec
cyklovylety po okoli

turistické a poznavaci akce

Frysavsky ledovec — cesta partyzanské skupiny
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Hedvicino udoli

LuZe, lanové centrum
Doudleby nad orlici — farmarské trhy, muzeum
pfirody

udoli feky Doubravy
myslivecky den pro déti Chrast
Chrastecko — poznavani okoli
Chotébor — udoli Doubravy
Svratka

Jesenik — Pradéd

Velka Destna

plavecky vycvik nebyl realizovan

Svétovy den lesl pfipomenuti v ramci naplné predmétd Prv, PF, P

Svétovy den vody pfipomenuti v rdmci naplné predmétl Prv, PY, P —
dllezitost vody pro Zivot

Den ptactva pfipomenuti v ramci naplné predmétd Prv, PF, P

Den Zemé KIdsterni zahrady Chrudim — ochrana pfirody

pfipomenuti v ramci tfidnich komunitnich krouzkd,
hodin Prv, P¥, P¢, Z

pfipomenuti v ramci tfidnich komunitnich krouzkd,
hodin Vz

spoluprdace s PP Acet — preventivni program

Evropsky den parkd

Svétovy den bez tabaku

Kamaradi papousci Den Zemé
Léto
Planovana aktivita PInéni
bezpecné o prazdninach besedy ttidnich kolektivl, napln ¢innosti rodinnych skupin
kulturni akce Prestavlcké rymovani — recitacni soutéz
poznavaci akce, vylety Ekocentrum Paleta Pardubice — program Co Zije v zemi

Védecko-technicky jarmark Pardubice
Kamaradi papousci — chov papouskd, zajimavosti
Stradovské peklo — po stopach Keltl

sportovni aktivity Pochod pres tfi hrady Potstejn
Nové Hrady obora, Roudna
Sparta — Slavie (sportovni den ve VLO, POKOS)
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Olympiada chlapcl

Olympidada divek

cyklovylety do okoli, Moravany, Nabocany, koupani
Kralicky Snéznik

Sec a okoli

Hudebné pohybovy divadelni Workshop

Den déti

Den déti Rosice

Svétovy den Zivotniho prostiedi

pripomenut v rdmci predmétu Prv, PF, P¢ prifezové téma
environmentdlni vychova - lidské aktivity a problémy ZP,
uklid prostranstvi zamku, péce o okrasnou zelen

Den kvét(

splnéno v ramci Prv, P¥, P¢ a Vv, péce o kvétinovy zdhon,
vysadba letnicek, kresba

zatézové vikendy

kemp Rychta Hofice
kemp Konopac
Medlov

Cachnov

prazdninové pobyty v pfirodé - tabory

Nachod, Huté u Cerného rybnika, Zeliv

Védecko-technicky jarmark

Pohybové divadelni workshop

4.2.1 Spoluprace s jinymi institucemi a organizacemi

Velmi cennou se ukazala spoluprace s obci Prestavlky (zapGjéeni fotbalového htisté ke konani
sportovnich aktivit, program ke Dni déti), Centrem J.J.Pestalozziho v Chrudimi (poskytovani
poradenskych, vzdélavacich a socidlnich sluzeb détem umisténym v nasem zafizeni),
canisterapeutickym sdruzenim Kamardd Bilek u Chotébore, ktery se svymi psy pravidelné
navstévoval nase zafizeni a poskytoval détem odbornou terapeutickou péci, s organizaci
Halkafi, vyznamnym sponzorem zaftizeni a obci Rosice a Prestavlky.
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5 Udaje o vysledcich ve vychovné &innosti zafizeni

5.1 DDS Chrudim

V uplynulém Skolnim roce byla vychovna cCinnost zahdjena v Sesti rodinnych skupinach.
Tri skupiny chlapecké, tfi skupiny koedukované. Skupiny byly vékové heterogenni, na kazdé
skupiné bylo 5 aZz 8 déti. Kazda skupina méla své jméno — “Jasturi, Kaktusaci, Trojkani, Morcata,
Motylci, Smoulové”, které si déti samy urcily na zac¢atku 8kolniho roku. U kazdé skupiny
pusobili dva stali vychovatelé. Nasim cilem je, aby byli skupinovymi vychovateli vidy muz
a Zzena. Jde o snahu zachovat model rodinného prostfedi a umoznit détem vnimat oba
vychovné vzory.

Kazdodenné probihala na skupinach sebereflexe chovani déti (tzv. vecerni hodnoceni).
To je vedeno formou vzajemné interakce mezi ditétem, dospélym a kolektivem, se snahou
ziskat nahled na vlastni chovani a jednani.

Osvédcéenym zplUsobem prace s détmi jsou pravidelnd komunitni sezeni. Komunitni setkani
je jasné strukturované, s dlirazem na terapeutické uchopeni vybraného hlavniho problému.
Kona se pravidelné 1x za 14 dni. Zaroven jsme 1x za 14 dni organizovali komunitni kruhy
na jednotlivych skupindch, tzv. malé komunity. | tato setkani maji jasnou strukturu a komunitni
pravidla prizplisobend komornéjsi atmosfére, kterd nabizi reseni konkrétnich osobnich
nebo skupinovych témat.

Soucasti systému prace s détmi je tydenni hodnoceni, které probiha kazdy patek po vyucovani.
Setkani se ucastni slouzici vychovatelé, ucitelé, etopedi, socialni pracovnice a vSechny déti.
Ob¢as se zucastnili i rodice, ktefi byli momentalné v DDS (napf. po ptipadové konferenci,
¢i si prijeli pro své dité drive na vikendovou dovolenku). Spole¢né zde reflektujeme uplynuly
tyden a vSichni mame prostor se vyjadftit. Je tu misto nejen pro zpétnou vazbu, ale i sdileni
Uspéchl ¢i neuspéchl pripadné navrhy moznych jinych reSeni. Déti si zde stanovuji cile
na dalsi obdobi v prospéchu nebo chovani ve skole, cile pro lepsi Zivot na rodinné skupiné. U¢i
se zde pfijimat jak pochvaln3, tak kriticka hodnoceni svého chovani. Vzajemna reflexe probiha
nejen ze strany pedagogl vuc¢i détem, ale predevsim déti jsou vedeny k vlastnimu
sebehodnoceni. Jako vyznamné vnimame, Ze déti mohou ziskat zpétnou vazbu od svych
vrstevnik( v bezpeéném prostredi.

Jednani feditelky zafizeni se zastupci déti v rdmci spoluspravy zafizeni probihala 1x mésicné.
Spoluspravy se obvykle U&astni zvoleni zastupci jednotlivych skupin a feditelka DDS.
Nadale podporujeme a rozvijime roli klicového pracovnika, kterého dité ziska po vzajemné
dohodé nejdéle mésic po nastupu do zatizeni. Klicovy pracovnik na zakladé prostudovani
spisového materialu, pozorovani a osobnich pohovorl stanovuje kazdému ditéti individualni
pldn rozvoje osobnosti, ktery zpracovava ve spolupraci s etopedem, skupinovym
vychovatelem, tfidnim ucitelem, socialni pracovnici a zdravotnici. Klicovy pracovnik je poté
pfitomen u viech dileZitych jednani ve véci , svého klicového” ditéte. U&astni se pfipadovych
konferenci, jednani s rodinou ¢i spolupracujicimi neziskovymi organizacemi a zaroven
zodpovida za vyhodnocovani Programu rozvoje osobnosti ditéte a jeho aktualizaci.
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Vychovnd mimoskolni ¢innost se fidi tydennim vychovné — vzdélavacim pldnem a obsahuje
ve vyvazené mife vSechny slozky vychovy — pracovni, télesnou, vytvarnou, hudebni,
rozumovou, estetickou a mravni. Dliraz je kladen na pohybové a sportovni aktivity (vzhledem
k velkému procentu déti s ADHD). Nedilnou soucasti jsou i aktivity zaméfené na rozvoj
sociability, utvareni moralnich postoji, norem a hodnotového systému. V ramci denniho
rezimu z(0stdvd prostor i pro ,volnou“ <Cinnost déti dle jejich vlastniho vybéru
(tj. ¢as neorganizovany pedagogickymi pracovniky).

V uplynulém Skolnim roce tvofili skupinovi vychovatelé tydenni vychovné-vzdélavaci plany
se zamérenim na rozvoj klicovych kompetenci k uéeni, k reSeni probléml, kompetenci
socidlnich  a personalnich,
obcdanskych a pracovnich.
Stanovili si konkrétni cile,
které byly zahrnuty
do programu dennich aktivit
a ¢innosti. Nasledné
vychovatelé vyhodnocovali
jeho splnéni, ¢i nesplnéni.
Napli mimoskolni ¢innosti je
rozmanitd a  spektrum
nabizenych aktivit je Siroké.
Cilené volené akce umoziuji

zvnitfnéni navyka
k vhodnému vyuZivani volného ¢asu. | nadale probihala v odpolednich vychovné-vzdélavacich
programech zajmova cinnost formou volitelnych krouzk(. Vidy ve stfedu a v patek. Mezi
nabizenymi krouzky byla kopand, volejbal, nohejbal, stolni tenis, dilenské prace, zahradnické
prace, dale krouZek strelecky, posilovani, vafeni, zdravotnicky, hudebni, vytvarny, Sachovy,
cykloturisticky, spolecenskych her, sportovnich her, keramiky, turistiky, ekologie a ochrany
prirody, krouzek Sikovnych rukou, florbal, badminton, pokémoni, anglicky jazyk, aj. Déti se
samy rozhoduji, kterého z nabizenych krouzkd se zGéastni. Casto byva pfi vybéru daleZita
osoba vychovatele, kterd dany krouzek vede. Kvalitni vychovna cinnost vyZzadovala
od pedagogli pIné pracovni nasazeni, fantazii, kreativitu, empatii, ale také odbornou pfipravu.

5.1.1 Aktivity zamérené na sportovni ¢innosti

Sportovni aktivity patfi mezi nejoblibenéjsi zajmovou cinnost. Z vySe uvedeného je patrné,
Ze nabidka aktivit je pestra a jedna se predevsim o fotbal, volejbal, béh, nohejbal, stolni tenis,
cyklistiku, florbal, tenis, vybijenou, basketbal, florbal a dalsi. Pohybové aktivity byly pravidelné
zafazovany i do tydennich pland vychovné prace jednotlivych skupin.

V pribéhu skolniho roku jsme se zucastnili napfiklad DD Cupu pofadanym DD Dolni Pocernice-
cyklistické zdavody, které jsou zaméreny na prevenci proti nehodam. Dale jsme se v ramci
DD Cupu zucastnili turnaje ve stolnim tenisu a béZeckych zavod(, kde se stal nas klient
celkovym vitézem. NejvétSiho Uspéchu jsme dosahli ve fotbalovém turnaji, kde jsme se
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kvalifikovali do finalového turnaje, ktery se konal v Edenu na fotbalovém hfisti SK SLAVIA
PRAHA.

Dale se naSe déti zucastnily téchto akci - Podzimnich pfeborl v Hamru na Jezere (kopana
chlapcd, vybijena divek), Jizdy do vrchu poFadané DDS Kostelec nad Orlici ve Spaleném Mlyné,
soutéie Zelezny chovanec v Hostouni, celorepublikové plavecké souté’e - Stafeta mést,
béZecké soutéze - Nejrychlejsi Chrudimak, turnaje ve stolnim tenise - Hradecka sme¢, turnaje
ve stolnim tenise v Chroustovicich, Sportovniho dne mladeze na Kladné, Kostelecky nohec - 1.
misto, Jihlava - St¥ibrny mi¢, Holice - Cyklisticky Race, Sumpersky Boyard - 1. misto, Zapojili
jsme se také do béZeckych zavodd v Lezdkach - Memorial J.Stulika. Za zminku stoji i velky
Uspéch z LOH chlapct konanych v Moravském Krumlové, kde nasi chlapci obsadili 2. misto
v celkovém bodovani 15. zafizeni z celé republiky. Péknych vysledkd dosahla i nase dévcata
na LOH, které porddalo na konci kvétna 2024 nase zafizeni.

Mala cena Monaka - pravidelné se ucastnime 1x v mésici bézeckych zdvodl Mald cena
Monaka ve Slatinanech. Ve Skolnim roce 2023 - 2024 jsme dosahovali opakované péknych
vysledk( diky chlapci, jez se vénoval zdvodné atletice za AFK Chrudim. V tomto Skolnim roce
béZecké zavody na 3,6 km absolvovali pouze s détmi, jez o ucast samy projevovaly zdjem —
vidy v poctech 6-10 déti.

Spoluprace s Centrem socidlnich
sluzeb a pomoci Chrudim -
v pfedeslém Skolnim roce jsme
sestali soucasti charitativniho
projektu Tomase Slavaty ,Cesta
k Baltu“, jehoz finanéni odménu
jsme darovali Centru socidlnich
sluzeb apomoci v Chrudimi. Tim
zacala spoluprace s centrem. | letos
déti pomahaly s uklidem listi
ve Stacionafri lJitfenka. Spolupraci
jsme v uplynulém skolnim roce
rozsifili o vypomoc svenéenim

pejska, jehoz majitelka by toho
ze zdravotnich ddvodu jiz nebyla schopna. Do centra se déti vypravily také v podobé Mikulase
a Certa.

ARMYCAMP - volnoéasova aktivita probihajici v DDS Chrudim jiz sedmym rokem, do které
se v uplynulém skolnim roce zapojilo celkem 7 déti. V ramci programu ziskavaly déti teoretické
védomosti z oblasti topografie, pohybu nezndmym terénem, zdravotni pripravy ¢i nouzového
preziti v prirodé. Déti mély moZnost ve spolupraci s policii a armadou navstivit strelnici
s praktickou ukazkou vyzbroje a vystroje ozbrojenych slozek. Nabyté teoretické dovednosti si
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déti ovétuji na predem pfipravenych ,misich“ mimo prostory DDS, kde pod uréitou zatézi plni
zadané ukoly. Motivaci pro splnéni ukolu je systém hodnosti, diky nimz absolventi obsazuji
zajimavé pozice a funkce v ramci programu. Pfi pobytech mimo areal DDS jsou vyuZivany
zakladny Jundku v Zumberku, v Blazkovci a Hornim Jeleni.

Nedélni béhani - v pribéhu skolniho roku jsme pokracovali v tradici nedélniho béhani v parku
Strelnice. Nékdy pouze s dobrovolniky, jindy se viemi détmi pfitomnymi v DDS. K nému jsme
pridalii 1x tydné ve vSedni den tzv. ranni béhy na stadionu MFK. Déti i pedagogicti pracovnici
tak posilovali kondici, péstovali zdravy Zivotni styl. Lze konstatovat, Ze mnoho déti v béhu
naslo zalibeni a postupné zlepSovaly svou vykonnost, kterou mohly zuzZitkovat na béZzeckych
zavodech - Béchovice, Vltava Run, MCM, LOH DDS. | zde je nutné ocenit nékteré vychovatele,
jiz se nedélnich i rannich b&hd zucastnili.

VItava Run - i letos jsme vyuzili sportovni nabidku filantropa Tomase Slavaty a jiz podruhé jsme
se zucCastnili bézeckych zavod( Vitava Run. Tentokrat jsme se rozhodli absolvovat celou trasu
samostatné. A tak se 12 déti a 6 pedagogickych pracovnik(i vydalo na strastiplny 360 km
dlouhy stafetovy zavod od pramene Vltavy do Prahy. Zavod po celé dva dny provazela Uzasna
atmosféra a vSichni chlapci zasluhuji za své vykony uznani. Zavodu bychom se radi zucastnili
i pFisti rok.

CRAFT ;-

el

TUPHRUNNINE
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Vyzvy - po velmi pfiznivych ohlasech po cyklo-turistické akci na Kunétickou horu v zavéru
predeslého Skolniho roku jsme se rozhodli zafadit do programu akci pro déti a pedagogické
pracovniky tz. vyzvy. V uplynulém Skolnim roce jsme jich realizovali Sest. Zahjjili jsme
cyklistickou - a cestovali na kolech 134 km z DDS na Kuks a zpét, dale jsme usli p&sky
maratonskou trat 42 km ze Zdirce nad Doubravou do DDS, pokracovali jsme vystupem
po schodech na Mt. Everest, fotili jsme zimni a jarni krajinu, vénovali se rannimu relaxac¢nimu
cvi¢eni. VSe uzavrela posledni vyzva v ¢ervnu, kdy se 23 déti a 18 dospélakd vydalo 22 km
pé&sky na Se¢, zde pluli 2 km na lodich, poté se na kolech vratili zpét do DDS.

Fandime Dynamu - v uplynulém Skolnim roce
' jsme se pfrihlasili do projektu - Poprvé na
Dynamu. V fijnu jsme vyrazili s 8 détmi (vSichni
poprvé v zivoté) do Enteria arény v Pardubicich
ameéli moZnost sledovat extraligové utkani
vlednim hokeji. Od té doby jsme jezdili
pravidelné fandit Dynamu Pardubice. Diky
bezplatnému poskytnuti permanentnich
vstupenek jsme se na Dynamo vypravovali
v pribéhu celé sezony a mame v planu v tom
pokracovat i v nasledujici sezoné.

Carodéjnice, détsky den - tradi¢né jako kaidy rok jsme na konci dubna pro déti usporadali
Carodéjnické rejdéni. Na organizaci této oblibené akce se kromé pedagogickych pracovniki
DDS podili i kolegové z Centra J. J. Pestalozzi a Don Bosco. Kazd4 rodinna skupina se prezentuje
vlastni vyrobenou carodéjnici, ze které je v prlibéhu odpoledne volena ta nejoriginalnéjsi.
Hlavni ¢asti odpoledne jsou vak hry, soutéze pro véechny déti z DDS a déti zaméstnanc(. Letos
bylo pfipraveno 21 stanovist, kde déti soutéZily o body, které sménily za sladkosti. Vecer byva
vénovan paleni ¢arodéjnic, opékani uzenin, hie na kytaru a zpévu.

Atletické pfebory DDS — v ramci tréninku na LOH chlapci a divek, jsme jiZ po&tvrté usporadali
lehkoatletické pFebory viech déti DDS na Atletickém stadionu Emila Zatopka v Chrudimi.
Kazdy mél moznost zkusit své dovednosti v téchto disciplinach - béh na 60 m, 400 m, skupinova
Stafeta na 8 x 100 m, skok daleky, vysoky a hod kriketovym mickem.

Aktivity zamérené na kulturni, umélecké a terapeutické ¢innosti
V ramci zajmovych krouzkd v DDS probihal v této oblasti pravidelné krouzek kresleni,
keramicky, vytvarny, hudebni (hra na kytaru, klavir) a krouzek Sikovnych rukou. Zhotovené
vyrobky slouzily k vyzdobé skupin - napf. védnoce, velikonoce, ale byly i vystavovany
a proddvany v ramci Dne otevfenych dvefi DDS v listopadu 2024.
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Rozluckové vylety skupin - jako kazdy rok byl zavér Skolniho roku vénovan skupinovym
rozlu¢kovym vyletiim. 1. skupina nocovala v pfirodé v Kamenickach, 2. skupina navstivila Fly
z6nu a hrdla minigolf v Hradci Kralové, 3. skupina se plavila na lodich a zkusila si virtualni realitu
v Pardubicich, 4. skupina navstivila koupalisté FloSna v Hradci Kralové, 5. skupina nocovala
a travila ¢as v AC Zamberk, 6. skupina byla na bobové draze a poznavala krasy Kutné Hory.

Z0O0 - V dubnu jsme se zucastnili charitativniho béhu na 5 km na zachranu antilop - Derbyho
v ZOO Dvir Kralové nad Labem. Svou Géasti a Ghradou startovného jsme jako DDS ptispéli
na zachranu tohoto ohroZeného druhu. Zd&astnily se viechny déti z DDS véetné t¥i déti z VLO
Prestavlky a 7 pedagogickych pracovniku.

plsQworky 2023 - dalsi aktivitou byla Ucast 6 déti a 2 pedagogickych pracovnikd na turnaji
7aka zS, SS a gymnazii v piskvorkach. Po prvnim on-line roéniku jsme méli moZnost nase kvality
nazivo pomérit s détmi z Chrudimi a okoli. Akce byla poradana Stredni Skolou zemédélskou
v Chrudimi.

Divadelni predplatné — i vtomto Skolnim roce navstévovaly nase déti pravidelné divadelni
predstaveni ve Vychodoceském divadle v Pardubicich. Déti se tak seznamuji s divadelnim
prostfedim, osvojuji si zpUsoby chovani, které jsou v daném prostredi vhodné. Dbaji
na pfislusny dress code. Mimo jiné jsme méli mozZnost navstivit Galavecer Grand festivalu
smichu. Kromé navstév v ramci abonentnich vstupenek jsme hojné vyuzivali i moZnosti
navitdv na nevyprodand predstaveni ve VCD, & na Malé scéné. V ramci vyletu do Prahy jsme
navstivili artistické predstaveni Senses v Cirku La Putyka a prosli jsme se po turistickych
zajimavostech (Vaclavské namésti, Petfinska rozhledna, Zrcadlové bludisté). Ddle jsme
navstivili pfedstaveni Maly princ v Divadle ABC.

5.1.2 Aktivity zamérené na oblast pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innost v arealu DDS byla dle potFeby zafazovana do tydennich plan. Déti ziskavaly
manualni dovednosti a byly rozvijeny jejich motorické schopnosti a pracovni navyky. Pritéchto
¢innostech déti pecovaly o venkovni i vnitfni areal DDS.

Vareni - pravidelné probihal krouzek vareni, kde déti rozvijely své dovednosti v pfipravé
zakladnich jidel. Zakladni znalosti tykajici se pfipravy pokrmU a vareni déti ziskavaji v rdmci
vikendového vareni. Vzdy na zacatku mésice si déti za asistence svych vychovatell sestavily
jidelnicek, a v sobotu a v nedéli si samy zabezpecovaly snidané, svaciny a vecere. Dale si kazdy
tyden zajistovaly stfedecni veclefi. Suroviny si samy nakupovaly, ucily se hospodafit
s finanénimi prostiedky, které mély v daném meésici k dispozici.

Dilny - V dilndch se uclily pouZivat jednoduché naradi a nacini, vyrabély drobné darky
a upominkové predmeéty. Spolupracovaly pti jednoduché udrzbé a opravach. V pribéhu roku
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déti vyrabély vyrobky vztahujici se tematicky k roénimu obdobi. S vychovateli se predevsim
chlapci vénovali drobnym opravam jizdnich kol a zajistovali oCistu motorovych vozidel.

5.1.3 Aktivity zaméfené na spolupraci s rodinou
Jednim z hlavnich cil(i prace s nasimi détmi je navazani kvalitni spoluprdce s jejich rodinou
¢i jejich blizkymi vztahovymi osobami.

Pravidelny kontakt s blizkymi - déti vedeme k pravidelnému kontaktu se svoji rodinou,
Vyuzivdme vSech dostupnych forem komunikace — socialni sité, mobilni aplikace, e-maily,
telefondty, dopisy, osobni navstévy. Individudlni setkdni s rodici, kterd ve vétsiné pripad(
napomahaji k upeviovani vztahl mezi rodi¢i, détmi a naSim zafizenim, vnimame
jako smysluplna. Proto napft. rodic¢lim, ktefi nemaji takové podminky, aby si mohli své déti brat
domdu, nabizime nocleh v hostinském byté, kde mohou pobyvat spole¢né se svymi détmi.

Odjezdy domu — pobyty déti u rodicl a blizkych planujeme a umozriujeme détem v prabéhu
celého skolniho roku. Pro uskute¢néni pobytu mimo zafizeni je nutnd zadost rodicl ¢i jinych
osob podilejicich se na vychové, souhlas organu socidlné pravni ochrany déti a reditelky
zafizeni. Rodice jsou pravidelné v pololeti pisemné informovani o prospéchu a chovani ditéte.
V prabéhu celého skolniho roku pak rodic¢e informujeme pfi telefonickych rozhovorech,
osobnich navstévach ¢i na pfipadovych konferencich. Dobra vzdjemna spoluprace je jednim
z klicovych faktor( ovliviiujicich ndvrat ditéte zpét do rodiny.

5.1.4 Aktivity probihajici v ramci spoluprace s dalSimi organizacemi

Nadale pokracujeme ve spolupraci s poskytovateli socidalné aktivizanich sluzeb v nasem
regionu. Mezi ty pro nas nejvyznamnéjsi patfi predevsim Centrum J. J. Pestalozziho v Chrudimi
a Centrum Don Bosco v Pardubicich. S obéma organizacemi madme navdazanou trvalou kvalitni
spoluprdci. Tyto organizace zaroven spolupracuji s ditétem i po odchodu z naseho zafizeni
a formovou doprovazeni mu pomahaji s pfechodem do jiného zafizeni nebo nového prostredi.
Dalsi stabilné spolupracujici organizaci je Pedagogicko-psychologicka poradna v Chrudimi,
ktera ndm pomaha predevsim pfi praci s détmi se specifickymi poruchami uceni a naplhovani
individualniho ptistupu k nim.

Pokracuje spoluprace s pediatry, pedopsychiatry, stomatology a jinymi odbornymi |ékafi
v Chrudimi a Pardubicich. Na zakladé individudlnich potfeb déti dojizdime také za specialisty
v ramci celé Ceské republiky.
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5.1.5 Taborové aktivity v dobé letnich prazdnin

Sedlice, turisticko-vodacky tabor 7. 7. - 13. 7. 2024

Podruhé jsme vyuZili moznosti pobyvat v kouzelné ptirodé nedaleko Pelhfimova v Sedlici
na chaté VoDaK, blizko prehradni nadrze Sedlice. Zucastnilo se ho tfinadct déti, Sest
vychovatel(, a jeden kuchar

Tabor se odehraval v
pirdtském duchu.
Na zacatku tabora byl
détem precten pribéh
o piratovi ze Sedlic,
jeho zbloudilé dusi
a ztraceném pokladu.
Tento pfibéh déti
kazdy den provazel.
Prabéiné  ziskavaly
indicie, které byly
soucasti pribéhu. Déti
patraly po stopdach
pirdta ze Sedlic, na
zavér musely najit poklad a vysvobodit jeho zbloudilou dusi. Postupné ziskavaly body pro svij
tym, ¢imZ zaroven kazdy vecer ziskavaly osobni body, které se sménily za taborové penize

»piratsky tolar”. Pirdtské tolary pak pouzily v obchodé, kde si nakoupily vytouzené sladké
odmeény.

Krkonose - Spaleny Mlyn - turistika, taborové hry 20. 7. - 26. 7. 2024

Jiz tradi¢né jsme se vydali do Spaleného Mlyna na chatu Krakonos. Na tabor odjelo 6 klientd,
3 pedagogicti pracovnici a kucharka. Celkové zaméreni tabora bylo turistické (okolo Malé Upy,
cesta pres Snézku atd.). S ohledem na pocasi, které bylo zejména z druhé ¢asti sychravé,
program doplnily nejrdzné;jsi hry. Oblibené byly stolni hry (piskvorky, lodé, karty), ale i soutéze
okolo chaty (pretahovanilanem, lanova draha, stavéni pribytku pro lesni zvér a dalsi). Smyslem
tdbora bylo zaZit nové zazitky, utvaret pozitivni vzpominky, utuzovat socialni vazby jak s klienty,
tak mezi ped. pracovniky. Déti béhem dne mohli ziskat “Krakonosské dukaty”, které dale mohli
sménit za odmény a sladkosti. NejvétSi odménou za nachozené kilometry v pribéhu tabora
byla bobova draha v Mladych Bukdach. Zaznamenali jsme pozitivni reakce déti, zejména pak
téch, které na takové aktivité byly poprvé. | diky nizSimu poctu déti, které se tdbora zucastnily,
probihal cely tyden v poklidné, az rodinné, atmosfére.

Cykloturisticky pobyt v Podébradech 12.8. - 14. 8. 2024
V poloviné srpna jsme s détmi tfi dny pobyvali ve stanech v autokempu Podébrady. Hlavni
naplni byla cykloturistika, poznavani mésta a okoli, sportovni aktivity a taboreni v kempu.
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Hamr na Jezere - turisticky tabor, 19. 8. — 25. 8. 2024

Po roce jsme opét vyuzili moznost uskutecnit letni taborovy pobyt v Hamru na Jezete. Tdbora
se zucastnilo 12 déti. Pedagogicky doprovod zajistovalo 6 vychovatell, letos jsme vyuZili
mozinosti stravovat se ve zdej$im DDS. Prostfedi tdbora bylo velmi hezké, ubytovéni
dostacujici, déti byly na pokojich po dvou. Tabor byl ve znameni celotdborové hry "Cesta
kolem svéta", déti plnily kazdy den Ukoly a soutéZze zamérené na "procestovani" jednotlivych
svétadill. Tabor byl zaméreny na spolupraci vtymu, turistiku a védomostni soutéze. V parném
[été byla hojné vyuzZivdana moznost koupdni v jezefe a vodni hratky. Jeden den probéhla
celodenni turistika na Jestéd. Dale se konaly rizné vylety po okoli - napf. na zficeninu hradu
Dévin. Béhem tydne se nékolikrat konala vecerni aukce o dobroty.

5.1.6 Dalsi akce a prezentace zatizeni na verejnosti

HroSi putovani - jiz po osmnacté jsme zahdjili novy skolni rok dvoudennim adaptac¢nim
zazitkovym programem. Tentokrat jsme, podruhé v historii putovani, vyrazili na nejvyssi horu
CR - na Snézku. Autobusem jsme se piesunuli do Pece pod Snézkou a odtud jsme spole¢né
putovali na vrchol. Kromé pésiho putovani vsech déti a pedagogickych pracovniku

jsme plnili nejriznéjsich ukol(, hrali hry. Cestou jsme nesli vlajku vénovanou putovani.

> AL TR e e S
Dalsi den jsme zahdjili rozcvickou ve znameni jégy, dopoledne byly pripravené aktivity
pro jednotlivé tfidy. Poté jednotlivé skupiny predstavily erby a nazvy skupin pro nastavajici
Skolni rok. Cilem programu, ktery se podafilo splnit, bylo sebepozndni v zatéZovych situacich

a adaptace jednotlivcd na nové vytvorené kolektivy skupin, tfid a celého détského domova.
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20. roénik Memorialu Tomase Sedého — fotbalového turnaje spratelenych détskych domov(
a civilnich kol k ucténi pamatky naseho klienta Tomase Sedého, ktery v roce 2002 tragicky
zahynul pfi autonehodg, se zu¢astnilo se celkem 9 tym(. 3 tymy z civilnich ZS, tymy DDS -
Kostelec nad Orlici, Bychory, Jihlava, Buskovice, VLO Pfestavlky a tym DDS Chrudim.
Nasi chlapci obsadili 7. misto. Vitézem se stali fotbalisté ze ZS Chrast. Turnaj se uskuteénil
na umélé travé stadionu MFK Chrudim. Tradi¢ni akce se diky sehranému tymu poradatel(
vydafila.

48. LOH divek z DDS, VUM

Na konci kvétna byl nds détsky domov poradatelem LOH divek. 48. letni olympidda divek
z détskych domov( se Skolou a vychovnych Ustavi probéhla od utery 28. kvétna do ctvrtka
30. kvétna 2024 za Ucasti divek ze sedmi zafizeni z celé CR. Svoje sily zmé&Fily divky v tradi¢nich
olympijskych disciplinach, jako jsou béh, sprint, skok daleky a vysoky, plavani, stolni tenis,
vybijena nebo duatlon. Sportovni aktivity probéhly v Chrudimi, Slatinanech a na Konopaci.
Jako tradicné jsme se dockali krasnych emotivnich souboji a predevsim nezapomenutelnych
zazitkd v duchu fair play. Vitézny tym k nam pfijel z Détského domova se Skolou v Hamru
naJezefe, na druhém misté pak byl Vychovny Ustav Zulovd a tfeti misto obsadily divky

z Détského domova se Skolou Vrchlabi.
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Rozlu¢kova komunita probéhla jiz tradicné na konci Cervna, kdy se lou¢ime s klienty,
ktefi v ¢ervnu a v pribéhu letnich prazdnin ukoncuji pobyt v naSem zafizeni. Jiz poSesté jsme
ji, diky vstficnosti pani kasteldanky, mohli realizovat na zficeniné hradu Lichnice. Po aktivitach
pro jednotlivé skupiny jsme se sesli u ohné, kde jsme si opekli uzeninu, nasledovalo komunitni
sezeni, kde probéhlo tradi¢ni pousténi foto prezentaci, které si na rozloucenou chystaji samy
déti. Nasledovalo predavani fotoalb, tricek s osobnimi vzkazy od vSech déti a dospélych
a rozlouceni. BEhem celého dne doprovazeli déti jejich kli¢ovi pracovnici, ktefi zastavali roli
mentora a prlivodce. Atmosféru dojemné doplnilo vecerni vypousténi baldnkl s pranimi viech
zucastnénych.

5.2 VLO Prestavlky
Ve Skolnim roce 2023 - 2024 mélo VLO Prestavlky pobytovou kapacitu 25 déti, které byly

rozdéleny do péti rodinnych skupin obyvajicich samostatné byty v 1. a 2. patfe budovy zamku
v obci Prestavlky. Jeden byt je vyuZivan jako terapeutickd a odpocinkovd zéna. Soucasti
objektu je i rozlehly zamecky park, ktery slouZi k relaxaci, sportu i Cinnostni terapii a jsou v ném
zfizeny stdje pro koné a dal$i domaci zvifata (kozy, ovce, slepice, kachny, krdlici apod.)
vyuZivané pro animoterapii déti. Zamek a park jsou v majetku Mésta Chrudim.

Kazdé dité umisténé ve VLO je na zakladé individudlniho programu rozvoje osobnosti ditéte
vedeno k vSestrannému rozvoji, v€etné sebeobsluinych dovednosti, hospodareni s penézi,
rozvoje individudlnich dovednosti a zajmU. Tento program rozvoje osobnosti ditéte sestavuje
vychovatel - klicovy pracovnik ditéte a tfidni ulitel ve spoluprdci s etopedem a dalSimi
pedagogickymi pracovniky zafizeni. TéZ podporujeme bezpecné kontakty a pobyty déti
ve vlastnich rodinach. Pokud je to moiné, pripravujeme dité na navrat do pUvodni rodiny,
pfipadné podavame podnét k nalezeni vhodné nahradni rodinné péce.

Kli¢ovy pracovnik, ktery provazi a podporuje dité béhem pobytu ve VLO, je pfitomen nastupu
ditéte do zafizeni, odpovida za vypracovani individudlniho planu a jeho plnéni, priibéziné
sleduje zmény chovani, socialni vztahy, kontakt s rodinou. Dale se osobné zucastrnuje jednani
se socialni pracovnici OSPOD, pfipadovych konferenci a jednani s rodinou. Pravidelné
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se informuje o vzdélavani a chovani Zaka ve 8kole, je v kontaktu s tfidnim u¢itelem. Ctvrtletné
vyhodnocuje a aktualizuje individualni plan, odpovida za jeho plnéni v rdmci rodinné skupiny.
Doddva podklady pro vystupni hodnoceni pfi odchodu ditéte, odpovida za vypracovani
a dodrzovani planu ukonceni pobytu ditéte v nasem zafizeni.

5.2.1 Spoluprace s rodinami déti

Podporujeme vznik spolupracujiciho ,,tymu” kolem ditéte — pracovnici VLO, rodi¢e, OSPOD,
zainteresované organizace, terapeut, pfipadné lékar. VyuZivame pripadové konference. Déti
se dle svych schopnosti podileji na rozhodovani o své budoucnosti. Prioritou pfi spolupraci
s rodinou je zajem ditéte (védomi identity, orientace v rodinné situaci, nachazeni svého mista,
Zivot po ustavni vychové). Rodice podrobné informujeme o situaci ditéte, pomahame rodiné
i ditéti ziskat realnéjsi pohled na soucasny stav, poskytujeme socialni a vychovné poradenstvi.
PFi praci s rodinou se zamérfujeme na pfritomnost a blizkou budoucnost. Snazime se rodice
motivovat, aby kontaktovali dité, navstévovali jej, brali si jej na dovolenky, plnili s ditétem plan
o dovolence, davali zpétnou vazbu. S rodi¢i pobyt ditéte doma vyhodnocujeme.

Spravné nastaveni programu rozvoje osobnosti a dalSi vychovna pusobeni na dité jsou
diskutovana na pravidelnych metodickych schlzkach pedagogli, socidlnich pracovnic
a popfipadé vedeni DDS. Vedou k jednotnosti informaci, ndhled(i, postoji na chovani ditéte
a dohodé o vybéru metod vychovy k jednotlivym détem.

ProtoZe jsou ve VLO umistény déti s vyraznymi psychickymi problémy, snazime se predevsim
o vytvoreni pocitu bezpeci u déti, tim k jejich zklidnéni a moznosti zaZivat co nejvice aktivit
podobnych tém v béinych rodinidch. Podafilo se nam stabilizovat vztahy sourozencu
umisténych ve VLO. Déti spole€né s dospélymi pecuji o prostredi, ve kterém Ziji, podileji
se na uklidech, udribé svych prostor a zameckého parku. O vikendech si planuji, nakupuji
a pfipravuji snidané a vecere. Spole¢né s dospélymi planuji své zajmové aktivity.

5.2.2 Vzdélavaci, volnocasové a zadjmové aktivity

| v tomto Skolnim roce jsme se zamérovali na rliznorodé vzdélavaci a volnocasové aktivity,




jejichz hlavnim cilem je rozvoj a vychova déti. V tomto Skolnim roce jsme poradali paty rocnik
fotbalového utkani fanouskd Sparty a Slavie. PokracCovali jsme v zdbavnych a zaroven
poucnych zatéZzovych skupinovych pobytech, které jsou zamérené zejména na samostatnost,
finan¢ni gramotnost a zlepSeni socidlnich vazeb.

Volny cas s détmi zamérujeme na rozvoj pracovnich navyk( a zdokonalovani praktickych
dovednosti. Déti se podili na Upravach a uklidu parku v aredlu, staraji se o své zahony,
kde letos vypéstovaly mnoho plodin pro vlastni spotfebu
(melouny, rajcata, okurky, dyné, cukety, papriky, atd..). | nadale
se staraji o domdci zvirata na nasi farmé. Podili se na uklidu
spolecnych prostor, uci se pecovat o své prdadlo, o vikendech
si pfipravuji snidané, vecefe a obédy. Prioritou je ucit déti
samostatnosti a zodpovédnosti za plnéni svych povinnosti, do
kterych spadd i ptiprava do Skoly. Konkrétné jsme v tomto roce
poradali Den Vareni Gulase. Déti se tak zapojily do vareni
kotlikového guldse. UcCily se krdjet maso, pfipravovat drevo,
vybirat spravné ingredience. Také mély pfipravenou nauénou
stezku, kde mély plnit rGzné lkoly zaméfené na poznavani
pfirody.

Dalsi akce, kterou jsme usporadali v podzimnich mésicich, byla
Drakiada. Zde déti soutézily jak ve vyrobé drakd na ozdobu,
tak v pousténi a vtom komu vydrzi drak nejdéle ve vzduchu.

V zimnich mésicich jsme se zapojili do akce poradané hokejovym klubem HC Dynamo
Pardubice - Poprvé na Dynamo. Déti si uzily Uzasnou atmosféru hokejového utkani nejvyssi
hokejové soutéze.

Dale jsme usporadali nékolik hokejovych utkdni pro déti spolecné s vychovateli a ucitelkami.
Tuto Cinnost jsme propojili i s tréninkem hokeje pod vedenim trenéri HC Skutec.

Béhem roku jsme se také
nékolikrat zapoijili do akci
poradanych FACR. Déti
se mély moznost podivat
na nové fotbalové
stadiony a shlédnout

fotbalova utkani
Reprezentace A-tymu
muzd, Tymu 21

a Reprezentace Zen.

Nékteré déti se taktéz
podivali na  prvoligova
adruho ligovd  utkani

v Praze a Chrudimi.
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V jarnich mésicich jsme si uZili netradi¢ni biatlon, kde se déti sportovaly v béhu po vyznacené
trati a pak na strelnici si vyzkouseli stfelbu ze vzduchovych pusek a pistoli, ale také z luku
a praku.

V priabéhu celého roku se dale ucastnime riznych akci pofadanych organizacemi a obcemi
v okoli napf.: T-Mobile olympijsky béh, Velka cena Monaka, Podzimni béh Hefmanova Méstce,
Pochod pres tfi hrady, Clovéée nezlob se v Hrochové Tynci, Peceni chleba na Farmé v Lozicich,
akce Otevreny dvlr - farma Novotny Bily Kan, Slavnosti Medu a Jablek - Chrast, Priivod
Krampus - Skutec.

Déti si také kaidoro¢né ve spolupraci s vychovateli pfipravuji Vanocéni besidku,
na kterou zveme rodinné pfislusniky, byvalé klienty a zaméstnance. Tato besidka je plna
Uzasnych hereckych a péveckych vystoupeni déti i dospélych.

Dalsi oblibenou ¢innosti déti je navstéva knihoven v Chrasti a Hrochové Tynci. Kam rady jezdi
na kole, nebo autobusem, v letnich mésicich sem dochazeji pésky.

Spousta déti se také zapojila do civilnich krouzkd v okoli, jako jsou fotbal - Hrochlv Tynec,
Rosice, Chrast, Vareni¢ko v DDM Chrudim, Tancovani v Hrochové Tynci, Skaut - Chrast, Atletika
- Chrudim.

V rdmci odpolednich zajmovych aktivit v zafizeni se déti mohly zapojit do zajmovych krouzk:
turisticky, cyklisticky, keramika, Sikovné rucicky, posilovani, stolni tenis, fotbal a pfirodovédny,
hudebni, prace se difevem, plavani.

V mésicich brezen az erven jsme organizovali skupinové vikendové pobyty:

1l.skupina-7.6.-9.6.2024 - kemp
Hofice. Vikendovy zatézovy pobyt,
na nové misto, kde se skupiné
libilo. Nabizi mnoho atrakci pro
déti a mist vhodnych k vyletim.
Pobyt byl zaméfen na praci
s dynamikou skupiny.

2.skupina—10.5.-12.5.2024 - Roudna - skupina se zamérovala na préci se vztahy, posilovani
samostatnosti a zodpovédnosti (finanéni gramotnost, vareni, péce o svéfeny majetek).
Navstivili nékolik historickych pamatek, skalni mésto Toulovcovy Mastale.

Déti se také ucili zaklady stanovani a trampingu.

3. skupina - 10. 5. - 12. 5. 2024 - Camp Konopac — vikendovy pobyt byl zaméreny na zlepseni,
nastaveni skupinovych pravidel v ramci zafizeni, na zvySovani samostatnosti pfi pripravé
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stravy, nakupovani, zdklady preziti v prirodé. Zlepseni kulturniho povédomi o okolnim
prostredi.

4. skupina - 17. 5. - 19. 5. 2024 - Camp Milovy - se zaméfenim na zvySeni samostatnosti
v nakupovani, vareni, kempovani. Cely vikend byl také zaméfen na souZiti chlapcl
s vychovateli a mezi sebou. Pracovalo se predevsim na hledani spravnych rfeseni v zatéZzovych
situacich.

5. skupina - 7. 6. - 9. 6. 2024 - Cachnov — JiZ tradiéni pobyt na oblibené skautské zakladné byl
zaméren na rozvoj skupinové dynamiky prostiednictvim komunitnich ohnd, pési turistiky
po okoli a samostatného vareni. BEéhem vikend(i se déti zlUcastnily fady vyletd zejména
do pfirody (zdmek KarlStejn, Rybenské pernicky, Devét skal), kde se ucily samostatnosti
ve vsech smérech.

5.2.3 Letni aktivity

V prabéhu letnich prazdnin jsme pro déti pripravili tfi tabory. Zaroven jsme poradali vylety
po Pardubickém a Kralovéhradeckém kraji a Kraji Vysocina. Déti pozndvaly zajimavd mista
v pfirodé, hrady, zamky a muzea. Také jsme wvyuZivali koupalist ve Slepoticich,
Chrudimi, Moravanech a Skutci.

Letni tabor Zeliv 29. 6. - 6. 7. 2023
Tabor probéhl v malebném prostfedi obce Sedlice a vodni nadrie téhoz jména. Tabor byl
tematicky zaméren na knihy a pfibéhy Karla Maye. Déti se prostfednictvim her, ukol(, a drzeni
bobrika seznamovaly s postavami
jako Vinnetou a OIld Shatterhand. Béhem
tdbora si vyzkouSely strelou z luku,
ze vzduchové pusky. Seznamily se s orientaci
na mapé, naucily se rozdélavat ohen rlznymi
zplUsoby. Také se zlepSovaly v kempovani
v pfirodé a pouZivani pfirodnin a terénu
pfi maskovani. Ucili se poznavat zvirata a jejich

stopy. Dale se vénovaly samostatnému vareni
a spolupraci ve svém kmeni.

Letni tabor Hut u €Cerného rybnika 20. 7. — 27. 7. 2023

Letni tabor Huté u Cerného Rybnika je situovan do oblasti lesi a rybnik(i nedaleko Pacova.
Letosni taborova hra byla inspirovana povidkami o vodnicich a jinych strasSidlech. Déti zde
plnily pohadkové ukoly béhem celotaborové hry, kde wvyuZily jak fyzické schopnosti,
tak spolupraci a mysleni, pfi feSeni hadanek.
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Letni tabor Nachod 17. 8. - 24. 8. 2023

Jiz tradi¢né probéhl také tabor v zdmeckém parku v Nachodé. Letosni celotaborova hra byla
zamérena na pohadkové pribéhy a postavy. Déti se pomoci pohadkovych postav ucily
rozliSovat dobro a zlo. Zjistovaly, jaké nasledky mize mit jejich rozhodnuti na né samotné,
ale i a skupinu (druzstvo).
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6 Statistika utékud ve skolnim roce 2023 - 2024

1.1. Chrudim
Pocet utéka
Pocet déti podilejicich se na utécich
Pocet dni na utéku
Nenavraty z dovolenek (z celkového poctu uték)
Pocet déti podilejicich se na nendvratech
Pocet dni na utéku pfi nenavratu

6.1 VLO Prestavlky

Pocet utékl

Pocet déti podilejicich se na Utécich
Pocet dni na utéku

Pocet nenavratl z dovolenky

Pocet déti podilejicich se na nendvratech
Pocet dni nenavratu z dovolenky

56
17
904

16

OO O O O
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7 Terapeuticka péce

7.1 Terapeutickd péce v DDS Chrudim

Terapeuticka péce o déti umisténé v nasem zafizeni probiha predevsim ve spolupraci
s externimi subjekty. VyuZivame mistné dobfe dostupné odborniky z pracovist Centrum
J. J. Pestalozzi v Chrudimi a Centrum Don Bosco v Pardubicich.

Centrum J.J.Pestalozzi pro nasSe déti poskytuje poradenstvi, vzdélavaci aktivity, terapie,
socialné terapeutické Ccinnosti a sluzbu doprovazeni. Tyto sluzby probihaji formou
individualnich setkavani a prace v terapeutickych skupindch. MozZznost prace v terapeutickych
skupinach v tomto roce vyuzily 4 déti. Program vikendovych terapeutickych pobyt(
scentrem J. J. Pestalozzi absolvovaly také 4 déti. Cilem téchto setkani bylo formou
skupinovych aktivit zpracovat témata souvisejici s osobnostnim rozvojem. Tato organizace
nasim détem nabizi také moznost individudlnich terapeutickych sezeni. Pro tento typ setkani
se rozhodlo 9 déti. Probihala v pribéhu celého skolniho roku.

Z aktivit nabizenych Centrem
Don Bosco nase déti nejvice
ocenily volnocasové aktivity
v ramci Vyjezdnich dnu
pro détské domovy,
kdy pracovnici centra formou
zazitkové pedagogiky oslovili
vSechny nase déti. Dale byl
pozitivné pfijat program
“Kurz pro zZivot” koncipovany
a uréeny predevsim
pro mladistvé ukoncujici
ustavni vychovu, do kterého

i se prihlasili 2 chlapci.

Béhem skolniho roku probihala oblibend canisterapie, kdy se pod vedenim zkuSené
canisterapeutky déti ucily praci se zvifetem. Této aktivity se Ucastnilo 12 déti. V tomto Skolnim
roce probihala canisterapie v pravidelném intervalu jednou za 14 dni za doprovodu etopeda
DDS.

Dale pravidelné probihala muzikoterapie pod vedenim externi muzikoterapeutky a etopeda.
Pfi tzv. “Muzikodilnach” maji déti zazitkovou formou moznost nejen relaxovat, ale predevsim
objevit své schopnosti vnimat a produkovat hudbu netradi¢nimi hudebnimi néstroji nejen jako
jednotlivec, ale také jako ¢len “orchestru”. Terapeuticka sezeni probihala jednou za 3 tydny
a zucastnilo se ji 13 déti.

Kazdé z umisténych déti je v etopedické péci u dvojice etopedi. Détem je dle zpracovdvanych
pland poskytovana potrebna podpora v oblasti kontaktu s ostatnimi détmi zafizeni, v osobni
a rodinné roviné. Etoped resi rovnéz aktualni problematické chovani, krizové vychovné situace
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déti. Vramci zafizeni etoped pracoval priibéiné se vSemi skupinami na socidlnim uceni
a skupinové dynamice.

Pro indikované déti zajistujeme péci externiho klinického psychologa a sexuologa. Tuto
specializaci vyuzily 3 déti.

7.2 Terapeuticka péce ve VLO

Déti ve VLO jsou velmi specifickou skupinou, kterd potrfebuje zcela individualni pfistup
a pochopeni ze strany vSech pracovnikd zafizeni. Vlivem svého sloZitého Zivotniho pfibéhu
maji déti mnohd psychickd oslabeni plynouci z prozitych traumat a citové deprivace. Svét
pro né neni bezpeénym mistem. Nejsou schopny navazovat oboustranné obohacujici socialni
vztahy. Proto prvnim nasim Ukolem pfi pfichodu ditéte do zafizeni je poskytnout ditéti pocit
bezpeci a pocit dlvéry v pedagogy. Z téchto divodUl je pro né vhodna zejména individualni
forma terapii, kdy maji moZnost navazat s terapeutem blizsi vztah. Détem ve VLO se vénuje
dvojice etopedl. Béhem terapii poskytovanych externimi spolupracovniky je vidy nutnd Gzka
spoluprdce s pedagogy zafizeni.

Ve Skolnim roce 2023 — 2024 probihaly ve VLO tyto terapie: canisterapie, muzikoterapie,
individudlni relaxace, nékolik déti bylo v péci psychoterapeutld mimo nase zafizeni.
Canisterapii zajistovalo Canisterapeutické sdruieni KAMARAD, z.s. pravidelné jednou
za 14 dni vidy ve spolupraci s pracovnikem VLO. Prostfednictvim her a mazleni se psy se déti
ucily rozvijet pozitivni emoce, empatii, zarovern schopnost dodrzovat pravidla, respektovat
pokyny dospélych, spolupracovat a mnoho dalSich véci. Etopedi s terapeutkami Uzce
spolupracovali, vytvareli zakazky pro konkrétni dité v terapii.

Kazdych 14 dn( pracovala s détmi ve VLO muzikoterapeutka Mgr. Martina Weinhoferova.
Poskytovala individualni muzikoterapii 2 détem a skupinovou muzikoterapii navstévovalo
5 déti.

Béhem individualnich relaxaci zajistovanych etopedy ve VLO jsme vyuZivali pohddek s prvky
autogenniho tréninku, nacvik dychani, imaginaci, kresbu, masaze micky, bubnovani na africké
bubny, metodu sandplay a dalsi techniky slouzici k uvolnéni déti, navazani bezpecného vztahu,
rozvoji pocitu davéry a sdileni. Déti tuto formu terapie velmi rady vyhledavaji. Casto potrebuiji
klid a odpocinek od skupiny ostatnich déti. K tomuto Uéelu mame zafizeny dvé terapeutické
mistnosti vybavené potrebnymi pomuckami.

V oblasti spoluprace s neziskovymi organizacemi jsme vyuzili nabidky Centra J. J. Pestalozziho
v Chrudimi. 4 déti byly navstévovany pracovniky centra v nasem zafizeni pfi individualnich
setkanich, jiné 4 déti jezdily na setkani v ramci vrstevnické skupiny, kde se potkavaly s détmi
z jinych détskych domovd.

Nase zafizeni jiz nékolik let spolupracuje s psychologickym centrem Medeora v Pardubicich.
Vybrané déti dojizdéji na pravidelné schlizky s psychoterapeuty.

47



8 Zdravotni péce

Nase zafizeni détského domova zajistuje preventivni zdravotni péci dle pfislusnych zakond,

aktualniho zdravotniho stavu déti, a také na zadost rodicu.

8.1 Zdravotni péce v DDS Chrudim

V pribéhu skolniho roku 2023-24 bylo asi 105 déti nemocnych prevainé s lehéim
nachlazenim (virdza, kasel, ryma, stfevni problémy, bolesti hlavy). Nékteré déti byly
opakované nemocné. Antibiotika uZivalo asi 22 déti. V nemocnici bylo hospitalizovano
12 déti.

Béhem skolniho roku doslo k 53 Urazim drobného charakteru. Z celkového poctu byly
4 Grazy registrovany na $kolské inspekci a ndsledné odskodnény. Urazy vyZadujici
odbornou péci, osetfili Iékafi na chirurgické ambulanci, pohotovosti a oSetrujici [ékar.
Zajistujeme pravidelné kontroly ve specializovanych ambulancich, nej¢astéji u pediatra
v Chrudimi, a dale pak na alergologii, gynekologii, ORL, neurologii, ortopedii
s naslednou doporucenou RHB, kardiologii, nefrologii, koZni a plastické chirurgii.

V poslednich letech se zvySuje pocet déti, které k ndm pfrichazeji s poruchou pfijmu
potravy a nevhodnymi stravovacimi navyky. Péci o tyto déti koordinujeme s pediatrem,
psychiatrem a etopedy v nasem zaftizeni.

V tomto skolnim roce jsme pecovali o jednu téhotnou klientku. Zajistili jsme vSechna
odbornd gynekologicka vysetieni. V ¢ervenci porodila.

Pravidelné vstupni a preventivni prohlidky, véetné ockovani u détského lékare jsou
nékolikrat do roka, terminy zajiStuje sestra détského |ékare. Nepravidelné jsou
navstévy v ocni ambulanci v Chrudimi a Pardubicich. BEhem roku 2023 - 2024 byly
nékolika détem predepsany dioptrické bryle, a to hlavné do Skoly- napt. pro praci na
PC a u tabule.

Klienti s psychiatrickou medikaci dochazeji na pravidelné kontroly jednou za tfi mésice

do pedopsychiatrické ambulance v Pardubicich a Hradci Kralové a Havlickové Brodé.
Ndslednd péce probiha v pripadé doporuceni Iékafe také v psychiatrickych [é¢ebndch.
Nyni spolupracujeme s Psychiatrickou nemocnici Havlickiv Brod, Bohnice, Oparany,
Sternberk a Dobrany. V pfipadech, kdy to vyZzaduje psychicky stav, absolvuji déti
i dlouhodobé pobyty.

8.2 Zdravotni péce ve VLO Prestavlky

Zarizeni zajistuje preventivni zdravotni péci dle pfislusnych zakond, aktudlniho
zdravotniho stavu déti a na zakladé Zadosti rodica.
V prabéhu skolniho roku 2023 - 2024 byly déti nemocné 45x prevainé s lehci virézou
(ryma, kasel, zvySena teplota, bolesti bficha), stfevni virézou, anginou, impetigo, apod.
Nékteré déti opakované.
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Béhem skolniho roku doslo k 12 drazlim drobnéjSiho charakteru. 2 Urazy musely byt
oSetfeny na chirurgii a nasledné byly déti odSkodnény.

V pripadé akutnich nemoci a planovanych preventivnich prohlidek nej¢astéji nase déti
navstévovaly pediatra v Hrochové Tynci.

Probihaly pravidelné kontroly ve specializovanych ambulancich — napf. koini,
neurologie (v€etné EEG), ortopedie, endokrinologie, kardiologie, ORL, alergologie, o¢ni
a optika, ortodoncie, gynekologie, nefrologie.

Témér vSechny nase déti maiji psychiatrickou medikaci. Pravidelné kazdé 3 mésice jsme
proto navstévovali pedopsychiatrickou ambulanci v Pardubicich a v Hradci Kralové.
Cast déti byla v péci pedopsychiatrické ambulance pfi PN Havli¢ckdv Brod. 3 déti
dochdazely na individualni psychoterapii v Pardubicich.

Na doporuceni pediatra bylo 6 déti v pravidelné péci logopedické poradny.
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9 Vysledky ¢innosti Strediska vychovné péce Archa

Jiz 28 let poskytujeme ambulantni sluzby nejen v okrese Chrudim, ale i v okresech Pardubice,
HavlickGv Brod. Ve stifedisku ARCHA spolupracujeme s klientem a jeho okolim, snazime
se zachytit prvni signdly problém ¢i potizi v procesu psychického vyvoje jedince. Poskytujeme
zejména diagnostiku, terapii, podporu, systematickou péci, popf. poradenské vedeni s cilem
predejit vdznym problém{m.

Zaméfujeme se na vychovné, rodinné, Skolni a psychické problémy, prekriminalitu
a kriminalitu, zneuZivani navykovych latek aj. Nasimi klienty jsou déti, mladez, jejich zakonni
zastupci, pedagogové. Stredisko poskytuje pomoc v pripadech, kdy rodiny vychovu z rliznych
dlvod( nezvladdaji nebo zanedbavaji a jsou zdrojem zavaznéjSich problém, které by mohly
vyustit v soudem nafizenou ustavni vychovu.

Po dlsledné identifikaci problému pracujeme na nahledu klienta i jeho rodiny na problém.
V dalsi fazi se vénujeme hledani efektivnich feseni, ktera jsou realizovana pfi Uzké spolupraci
rodiny, Skol a dalSich zainteresovanych instituci. Hlavnimi zdsadami, které se promitaji
do vesSkeré cinnosti stfediska, jsou aktivni pfistup osob wvyuzivajicich sluzeb stfediska
ke spolupraci a védomi jejich vlastni spoluzodpovédnosti za ocekavané vysledky ve vychové.
Rozsah péce o klienty je individudlni dle povahy problému. Poskytujeme jednorazové,
kratkodobé a dlouhodobé vedeni klienta. Cinnost ambulance je v souladu se standardy kvality
sluzeb ambulantnich SVP.

V minulych letech jsme zaznamenali zménu ve sloZeni nasSich klientl. Nové se na nas Castéji
obraceji klientky divky. Stdle castéji reSime uzkosti, fobie, panické ataky, neschopnost
adaptace na Skolni prostfedi zejména v socialnim kontextu, emocni obtize, problematiku
pohlavni identity, pfibylo klientl z oblasti hrani¢ni poruchy osobnosti.

V nasem SVP pracujeme ve sloZeni 1 psycholog a 1 specialni pedagozka - etopedka, 1 kolegyné
Cerpa rodicovskou dovolenou. Poskytujeme kvalitni péci klientdm a snazime se napor klient
zvladnout.

9.1 Individualni prace s klientem a jeho rodinou.

Do této oblasti patfi diagnosticka, terapeutickd, reedukacni, vzdélavaci a poradenska Cinnost
zamérena nejen na klienta, ale i osoby odpovédné za vychovu. Navic komplexni pécée o klienta
zahrnuje i intenzivni spolupraci a komunikaci se Skolou, OSPOD a dalSimi zainteresovanymi
organizacemi.

V tomto Skolnim roce jsme pracovali s 252 individualnimi klienty. Z toho se jednalo o 122
chlapcli a 95 divek, 36 rodicd nebo osob odpovédnych za vychovu a pedagogickych
pracovniku.

Realizovali jsme celkem 1101 aktivit. Jednalo se o diagnostiku, terapii, konzultace, poradenstvi
atd. Z toho bylo 454 kontakt( s rodici ¢i osobami odpovédnymi za vychovu (poradenstvi,
konzultace, podplrna terapie, diagnostika 45—-90 min.), 123x probéhlo metodické vedeni
uciteld (zahrnuta spoluprace individualni i béhem priace na Skolach). Pracovali jsme

50



nad stanoveny limit a snaZili jsme se vyrovnat ndpor klientll a personalnim oslabenim.
245 aktivit jsme realizovali v terénu, coz je 22% z celkové Cinnosti.

V tomto roce, jsme prabéziné pripravovali 3 klienty, na pobyt v SVP Pyramida. Na pobyt
nakonec nastoupil 1 klient. V letoSnim roce jsme nepracovali se Zddnym klientem po ukonceni
ustavni vychovy. Pracovali jsme celkem se 4 klienty z Ukrajiny.

Individudlni péci jsme klientdm poskytovali i v terénu, resp. pfimo na vybranych Skolach.
Jednalo se 0 Gymnazium Hlinsko a SOS Tfemos3nice. Probéhlo celkem 24 setkani. V tomto roce
takto spolupracovalo 23 student(, z toho 15 divek (z toho 3 divky z Ukrajiny) a 8 chlapcu.
Celkem bylo takto realizovdno 98 sezeni v prabéhu celého Skolniho roku. Tato spolupréce je
vrozsahu 1 dopoledne za 3 aZ 4 tydny. Jednotlivi pracovnici maji na téchto Skolach
vybudované zdzemi a poskytuji tak podporu zaklm a studentlm pfimo ve Skole. Jedna
se o kratkodobéjsi, pravidelné a individudlni setkavani se Zaky a studenty, ktefi by méli
problém dojet do ambulance v Chrudimi. Plusem takovéto praxe je moznost okamzitého
reSeni problému i s pedagogy skoly. Obchodni akademie Chrudim a Stfedni zdravotnicka Skola
v Chrudimi jsou svoji polohou velmi blizko naSemu pracovisti. PfestoZze na Skoly nedochazime
pravidelné, Ize hovofit o velmi Uzké a pravidelné spolupraci s nasim pracovistém po cely rok.
V loriském roce tuto moznost vyuzilo 11 student(.

9.2 Spoluprace se skolami

Konkrétné se jednd o diagnostiku socidlniho klimatu tfidy a vztah( mezi Zaky v ramci reseni
negativnich jevl ve skolnich tfidach, cilené specialné pedagogické programy pro tfidni
kolektivy pfi predchazeni a reSeni problém( tzv. ,Sikany”, intolerance, diskriminace,
zneuzivani navykovych latek apod. PFi této praci vyuzivame diagnostiku, ktera ndm umoznuje
rychleji a mnohem efektivnéji proniknout do vztahovych vazeb. Letos jsme vyuZili diagnostiku
metodou SORAD v 54 tfidach a v 5 tfidach prvniho stupné jsme vyuZili metodu B4 s vlastni
inovaci.

- Pribéiné jsme aktivné spolupracovali se 33 skolami v nasem regionu. Celkem mame
v evidenci 67 spolupracujicich skol.

-V 21 $kolach jsme byli opakované (ZS Smetanova Skute¢, ZS Dr. Peska Chrudim, Z$
Skolni ndm. Chrudim, Stfedni zdravotnicka $kola Chrudim, OA Chrudim, Gymndzium
Hlinsko, ZS Dasice, ZS Byst, ZS Skolni ndm. Chrudim, ZS Lezakd Hlinsko, ZS Krouna,
Gymnazium Skute¢, ZS Hefmandv Méstec, ZS HrochGv Tynec, Specialni ZS Hefmandv
Méstec atd.). V dalSich 16 Skoldch se jedna o jednordzové ndvstévy na zakladé
aktudlnich zakazek. Pisobime i mimo na$ okres (Pardubice, Havlickév Brod, Zdirec
nad Doubravou, Vysoké Myto, Holice, ..).

- V 18 tridach probéhlo pozorovani s vyuZitim arteterapeutickych prvkd
se sociometrickym potencidlem. Celkem jsme realizovali 86 vstupl do tfid. V pripadé
specialné-pedagogickych program( se jednalo o 1-2 hodinové programy. Sociometrie
a sdélovani vysledk(l nejc¢astéji trvaji 1-2 a 3-4 vyucovaci hodiny. Soucasti této price
jei metodické vedeni a konzultace s uciteli, sdélovani informaci vedeni Skoly.
Pti spolupraci se skolami registrujeme prohlubovani individualni problematiky zaku

51



smérem k jejich osobnostni patologii. Méné se objevuji vztahové potize ve tfidach
na ukor osobnostnich problém0 jednotlivych Zakd. Také ze strany Skol mirné ubyva
poptavka po programech pro tfidu a zvySuje se poptavka po individudlni péci,
diagnostice a metodickém vedeni.

- Zhorsujici se psychicky stav zakl a student( prinesl narlstajici psychické obtize
a nasledné selhdvani ve Skole. Skoly ¢asto hledaji podporu pro své studenty.
U studentl se objevily panické ataky, znaky socidlnich fobii, depresivita,
sebeposkozovdni, nejasna identita a ¢asto také nejasna sexudlni orientace, emocné
nestabilni projevy chovani, narUstajici agresivita.

- Zvolna naruUsta zdjem o spoluprdci ze strany materskych Skol. Jednd se zejména
o metodické vedeni a konzultace pedagogli v MS. Matefska $kola je €asto prvni,
kterad upozorni rodice na mozné problémy ditéte a zaroven jim jiz v takto raném véku
muze doporucit spolupraci s odbornym pracovistém. Zavadéni této praxe povazujeme
za velmi prospésné, a naddle budeme tento model spoluprdce podporovat. Letos jsme
spolupracovali s 3 MS.

9.3 Spoluprace s uciteli na Skolach

Spolupréce s uditeli na Skoldch ma vice podob. Od metodickych konzultaci pres psychologické
¢i specidlné-pedagogické poradenstvi az po moznost abreakce, zprostfedkovani reflexe jejich
prace, pfip. vedeni k sebereflexi. Snazime se co nejvice posilovat kompetence tfidnich uciteld.
Pomahame jim co nejkvalitnéji fesit vztahovou problematiku ve tfidach. | nadale v pfipadé
potreby realizujeme rozhovory o problematickych tfidach v SirSim plénu vyucujicich. Cilem je
hledat zdroje v moZnostech Skoly, posileni vlastniho potencidalu a nastaveni jednotného
pristupu ke konkrétni tfidé. Tento postup je ¢asové a emoéné velmi narocny, avsak jevi se jako
efektivni a nosny. Dale pedagoglim nabizime sebepoznavaci techniky, seminare, besedy,
poradenstvi.

V tomto skolnim roce se nekonalo ve spolupraci s PPP setkani vychovnych poradcl vSech $kol
tzv. ,,spadové oblasti”. Velmi radi budeme v této dobré praxi pokracovat v nasledujicim roce.
Cilem takovych setkani je sdileni novych informaci z oblasti spadajicich do gesce SVP a PPP,
navazani spoluprdce, sdileni konkrétnich zkusenosti.

9.4 VT, tj. videotrénink interakci v roding, ve Skole

Jednd se o metodu kratkodobé terapie, kterd prostrednictvim videonahravky interakce mezi
rodicem a ditétem, a naslednym zpétnovazebnim rozhovorem rodice s VTI trenérem
nad natocenou nahravkou, pomdahd podporovat pozitivni komunikaci mezi rodicem a ditétem.
Nabidku VTI vyuZila 1 rodina. Metodu mohou vyuzit i pedagogicti pracovnici pro zkvalitnéni
komunikace se svymi zaky. Tento rok nebylo vyuzito z dlivodu ¢erpani MD.
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9.5 Metoda Fl a program na podporu pozornosti

Program na podporu pozornosti. Podpora pozornosti a rozvoje dil¢ich dovednosti pfinasi
slibné vysledky. Nacvik vizuomotorickych dovednosti spojenych s relaxaci, dechovymi
cvicenimi a intenzivni komunikaci prindsi klientim zlepseni ve vykonu ve skole, tim narlstd
sebedlvéra a dochazi ke snizovani vnitfniho napéti. Cely tento komplex pfispiva ke zklidnéni
klienta a tak dosahuje mnohem lepsich dil¢ich vysledka.

Metoda Fl — dle Feuersteinovy metody instrumentdlniho obohacovani — jedna se o uceleny
program, ktery poskytujeme jako dalsi z alternativ nasSim klientdm. Program se sklada
z 20 setkdni. Tento Skolni rok nebyla metoda vyuZita z divodu cerpani MD.

9.6 Jednorazové konzultace a poradenstvi

Jednorazové konzultace a poradenstvi predstavuji zejména osobni konzultace v Sirokém
spektru poradenské problematiky. Néktefi klienti preferuji jednorazovy a nezdvazny pfistup,
ktery je nasméruje k dalSim krok(m. Sluzba je poskytovana osobné nebo telefonicky.
Tuto sluzbu letos vyuZilo 63 klient(.

9.7 Prednasky, besedy, staze

Pfednasky a besedy se realizuji dle konkrétnich individudlnich potfeb 3kol. Letos byly
realizovany 2. Novinkou bylo navazani kontaktu s Univerzitou Palackého v Olomouci, o dalsi
spolupraci jedname prubézné. Vystridalo se u nds 5 lidi z fad studentd, socidlnich pracovnik(
a pracovniku neziskovych organizaci, se kterymi jsme navazali dobrou spolupraci ¢i je seznamili
s ¢innosti na naSem pracovisti.

9.8 Spoluprace s ostatnimi institucemi
® OSPOD - pravidelné konzultace tykajici se klientl, pribézné navazovani spoluprace
s jednotlivymi pracovniky, ktefi nové pracuji na OSPOD Chrudim.
Sance pro Tebe — pravidelné konzultace tykajici se klientd.
Charita - spoluprace v oblasti podpory a doprovazeni klient(.
PPP — vysSetreni klientl a vymeéna informaci.
SPC Svitani, SPC Skute¢ — vysetteni klientl a vyména informaci.
Odborni a détsti [ékafri.
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10 Spoluprace s ostatnimi institucemi

Asociace nahradni vychovy

Centrum Don Bosco Salesidansky klub mladeze Pardubice

Centrum J. J. Pestalloziho

Dalsi zafizeni pro vykon ustavni vychovy

Détsky diagnosticky ustav Hradec Kralové

Détsky Iékar MUDr. Kasal

Détska lékarka MUDr. KubeSova

DPN HavlickGv Brod

DPN Oparany

Oblastni charita Chrudim

IZS — Pardubice

Komise pro socialné-pravni ochranu déti pfi MéU

Komise pro $kolstvi pfi MéU

Krajsky urad Pardubického kraje

Mésto Chrudim

Obec Prestavlky

Okresni metodik prevence

OSPOD - pfislusny podle trvalého bydlisté ditéte

PN Dobrany

Policie CR

Psychiatrickd péce pro déti a dorost - MUDr. Svrskova, MUDr. Miklasovd, MUDr. HanuSova
PPP Chrudim

Prospe - Program specifické prevence

Vysoké skoly a stfedni Skoly pedagogické — zajisténi praxe studentu
Vzdélavaci instituce (Fokus Praha, NIDV)

Zakladni skoly v nejbliz§im okoli (Chrudim, Chrast, Rosice u Chrasti)

10.1 Freya z.s.

Freya, z. s. je neziskovou organizaci, ktera se zabyvd systémovym zavadénim prace
se sexualitou v socidlnich, zdravotnickych a Skolskych zafizenich.

JelikoZz prace se sexualitou bylo jednim z hlavnich cilG pfi praci s détmi, vyuzivali jsme
zkusSenosti nacerpané z projektu “Systémové zavadéni prace se sexualitou s vyuzitim metody
learning network”. V rdmci projektu jsme se stali soucasti Sité vzajemného uceni - jejimz cilem
je podpora vzniku prostredi pratelského k sexualité a vztahim.

Diky spolupraci na tomto projektu jsme ziskali edukacni a terapeutickou pomducku
“Play it right”, ktera byla vyvinutd norskou spolecnosti a ma za cil dlivérné otevirat témata
spojena se sexualitou, intimitou a vztahy u dospivajicich. Do ¢eského prostredi vstupuje
pomUcka pod nazvem ,Bez rozpak(” a v nasem zafizeni jsme proskoleni pro jeji vyuzZivani
v praxi. Na zakladé této zkusenosti jsme zavedl|i systematickou praci s détmi v ramci divcich
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a chlapeckych terapeutickych skupin, jejichz cilem bylo podporovat détské prozivani,
sebehodnoceni a utvareni vlastni hodnoty.

Freya - Institut sexuality a vztahu
7.cerven-Q

o W Dospivani, télo, menstruace, sex, masturbace, antikoncepce, porno... Tématg, ktera casto
dospivajici z aji, ale moc se o nich nemluvi. &3 A kdyZ, tak neurcité... jako treba .tam dole".
Bud'te dospivajicim népomocni a miuvte s nimi BEZ ROZPAKU o vztazich a sexualité, - Prinlaste
se na nas kurz a obdrijte privodce BEZ ROZPAKUD, ktery vém rozhovory usnadni.

¥Kdy? 25.-26. 6. 2024 v Praze, tématy vas provedou Lucie Sidova a Pavia Speldova z Freya.

Kurz je urcen zejména pro lidi pracujici s dospivajicimi v détskych domovech, vychovnych
ustavech ¢i nizkoprahovych zafizenich pro déti 3 miadez.

Vice o kurzu BEZ ROZPAKU-o sexualité a vztazich s dospivajicimi;
hitps://www.freya.live/../dvoudenni-kurz-bez-rozpaku.-O....
PRIHLASKA zde:
hitps://docs.google.com/../1FAIpQLScOrUP-R7y.../ viewform
Za sdileni dékujeme! , @
#sexualnivychova #Freya #edukace #sexuali
#activecitizensfund

2
3
3
§
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11 Udaje o daldim vzdélavani zaméstnanc

Ve Skolnim roce 2023-2024 dvé pracovnice dosahly vysokoskolského vzdélani, jedna
na Pedagogické fakulté, vykonanim statni zavérecné zkousky, v bakaldrském programu:
"Specializace v pedagogice", a jedna v magisterském studijnim programu N6731 "Socialni
politika a socidlni prace ve studijnim oboru charitativni a socialni prace na Cyrilometodéjské
teologické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci.

V ramci DVPP pod ¢. j.: MSMT-29099/2022-5-1035 "Studium pro asistenty pedagoga"
v ¢asovém rozsahu 97 hodin teoretické vyuky a 40 hodin odborné praxe absolvovala jedna
asistentka pedagoga, vzdélavaci program akreditovany MSMT. Jednd se o studium k ziskanf
odborné kvalifikace.

Tti pracovnice absolvovaly akreditovany vzdéldvaci program "Trauma respektujici pfistup,
jako feSeni naro¢ného chovani" (v poctu 16 vyucovacich hodin). Ndsledné byl tento program
organizace SOFA zaji$tén pro viechny pedagogické pracovniky DDS Chrudim a VLO Prestavlky,
ktefi se ho zucastnili na pocatku roku 2024.

Devét pedagogickych pracovnik( ziskalo kvalifikaci ,,Zdravotnik zotavovacich akci” a dvanact
pracovnikl bylo doskoleno. Vzdélavani zajistoval ¢esky ¢erveny ktiz Chrudim.

Dvoudenniho vzdéldvaciho seminafe FICE pro pracovniky DD, DDS, DU a VU, se zGéastnila
feditelka zafizeni spolecné se svou zastupkyni.

Ekonom zafizeni Uspésné absolvoval ON-LINE seminar" Obcéansky zakonik" se zamérenim, jak
uzavirat smlouvy, krok po kroku pro neprdvniky (v rozsahu 6 vyucovacich hodin), ONLINE
seminar "Jak se vyrovnat s negativisty na pracovisti" a ONLINE webinar "Prakticky privodce
ucetni zavérkou v PO za rok 2023" (v rozsahu 5 hodin).

Socidlni pracovnice DDS ziskala osvédéeni o ukonéeni vzdé&lavaciho kurzu na téma "pravni
praxe pro OSPOD pfi podavani navrh(i podle O. S. R. a dalSich zvlastnich predpist v éasové
dotaci 6 hodin, a také osvédéeni o absolvovani vycviku "Redeni konfliktu technikou mediace"
v poctu 100 hodin, ktery poradala Asociace mediatord CR, a probéhl od fijna do listopadu 2023
v Olomouci.

Reditelka zafizeni absolvovala online vzdélavaci kurz "Zmény u dohod o pracich konanych
mimo pracovni pomér ve Skolach" a spoleéné s ekonomem také kurz "Fond kulturnich
a socialnich potfeb pro skoly a skolska zafizeni po zméndach od 1. 1. 2024".

Vedouci pracovisté SVP absolvovala kurz " Komunika¢ni mapa, komunikace a feseni krizovych
situaci s klienty" (v rozsahu 16 hodin).

Jedna ucitelka vychovné |écebného oddéleni ziskala potvrzeni o ucasti a absolvovani
vzdélavaciho programu "Jak udit informatiku na 1. stupni ZS pilotdZ, kratky kurz nové
informatiky" v rozsahu 2 vyucovaci hodiny a vzdélavaci program "Praktika Skolniho metodika
prevence" (v rozsahu 24 hodin).
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Dvé socialni pracovnice DDS absolvovaly vzdélavaci program "Asertivita p¥i jednani s klientem"
(v rozsahu 6 vyucovacich hodin).

Vychovatelka odpovédna za program DofE absolvovala Expedi¢ni Skoleni v tomto programu
"Mezinarodni cena vévody z Edinburghu (v rozsahu 10 hodin) a dale vzdélavaci program
poradany Narodnim Pedagogickym institutem CR "Psych. minimum se zaméfenim na dugevni
poruchy z okruhu depresi, neurdz a psychickych poruch détského véku".

Vedouci vychovatel DDS se vzdélaval v programu "Prava a povinnosti déti i zaméstnanc(
v zafizenich UV a OV - 2. €ast " v rozsahu 6 vyucovacich hodin.

Jedna vychovatelka se zt¢astnila predndasky pro pedagogy, s ndzvem "Uvod do tzkosti, panik
a strach( " vrozsahu 2 hodin a také webinare "Poruchy ptijmu potravy-kurz pro ty, kdo pracuji
s détmi "v celkovém poctu 3 hodin.

Etoped vychovné lécebného oddéleni ziskal certifikat o Ucasti na XX. roéniku mezindrodni
konference "Perspektivy a milniky rozvoje narodniho systému Skolské prevence rizikového
chovani" (v rozsahu 16 hodin).

Devatenact pedagogickych pracovnikud se zucastnilo vzdélavaciho programu "Co jsou digitalni
kompetence a jak na n&", v rozsahu 4 vyucovacich hodin, konaného na obou pracovistich DDS
Chrudim a VLO Prestavlky.

Pracovnice podatelny ziskala certifikdt potvrzujici Uspésné absolvovani konference "Spisova
sluzba pod bi¢em digitalizace 2024" a hospodarka zafizeni certifikat o Uspésném absolvovani
Online seminare "Vyuctovani cestovnich ndhrad v roce 2024". Obé vedouci Skolnich jidelen
absolvovaly vzdélavaci $koleni "Hygienické minimum pro pracovniky SJ".

Vsichni vedouci pracovnici, se dle zakona zucastnili Skoleni BOZP a vSichni pracovnici
vyuzivajici sluzebnich vozidel, byli proskoleni zastupcem autoSkoly a maji tzv. ,Referentské
zkousky”.
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12 Vysledky inspekéni a kontrolni ¢innosti

Dne 14. 11. 2023 provedla kontrolu Krajska hygienickd stanice Pardubického kraje se sidlem v
Pardubicich. Kontrola byla provedena na adrese Détsky domov se Skolou, stfedisko vychovné
péce a zakladni $kola, Chrudim, Caslavskd 624.

e Protokol o kontrole byl dorucen dne 20. 11. 2023.

Dne 25. 6. 2024 provedla kontrolu Krajska hygienicka stanice Pardubického kraje se sidlem v
Pardubicich. Kontrola byla provedena ve Vychovné lécebném oddéleni, Prestavlky 2, 538 62
Hrochlv Tynec.

e Protokoly o kontrole byl dorucen dne 26. - 28. 6. 2024.

Dne 11. - 12. 6. 2024 provedI kontrolu Oblastni inspektorat prace pro Kralovéhradecky kraj a
Pardubicky kraj. Kontrola byla provedena na adrese Détsky domov se Skolou, stfedisko
vychovné péce a zakladni $kola, Chrudim, Caslavska 624 a ve Vychovné lé¢ebném oddélenti,
Prestavlky 2, 538 62 Hroch(v Tynec.

e Protokol o kontrole byl doru¢en dne 30. 6. 2024.

Okresni statni zastupitelstvi v Chrudimi provadi pravidelné dvakrat za kalendarni rok kontrolu
dodrzovani zakona ¢. 109/2002 Sb., Zakon o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné
dalsich zakon.

e Protokoly o vysledcich kontroly OSZ neposkytuje.
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13 Podavani informaci a reSeni stiznosti

V pribéhu skolniho roku jsme nefesili Zddnou stiznost, ani odvolani proti rozhodnuti feditelky
o vyméreném osetfovném dle zdkona 109/2002Sb. v platném znéni.

Resili jsme celkem 4 7adosti o informace, které se tykaly vystaveni stejnopisti vysvédéeni
ze zakladni Skoly.

V rdmci spoluprace se stfednimi, vy$simi odbornymi a vysokymi Skolami praktikovalo v nasem
zafizeni celkem 9 studentu. Jejich praxe byla organizovana podle pozadavku jednotlivych $kol,
jednodenni, c¢trnactidenni nebo souvisld. Studenti byli z oboru pedagogiky, specialni

pedagogiky, socialni pedagogiky a socidlni prace.
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14 Zprava o hospodareni zafizeni

14.1 Bilance pfijm0{ a vydajl

Na zakladé ucetni zavérky byla uzaviena nasledujici bilance ptijmU a vydaji Détského domova

se 8kolou, Stiediska vychovné péce a ZS Chrudim:

prijmy /v tis. K&/:

PFijmy celkem 83 007
z toho prispévek na péci a stravné 1105
pfijmy z hospodarské Cinnosti 552
dotace ze SR 76 990
uroky 0
Ostatni 4 360
vydaje /v tis. K¢/:

Neinvesticni vydaje celkem 78 908
z toho mzdové prosttedky na platy 45618
OON 576
nahrady mzdy za DPN 707
socidlni a zdravotni pojisténi v¢. FKSP 16 558
vydaje na uéebnice, u¢ebni pomucky 105
Stipendia 0
ostatni provozni naklady (odpisy, energie, osaceni, 15 344

potraviny, opravy atd.)
Investicni vydaje celkem 2719
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14.2 Tvorba hospodarského vysledku a plnéni zavaznych ukazatel(
Zavazné ukazatele, tj. limity NIV, mzdovych prostfedkd, OON a pramérnych pfepoctenych
zaméstnancl byly dodrzeny.

14.3 Plnéni zavaznych ukazatelu:

Ukazatel Vyse limitu v tis. K¢ Skutecnost v tis. K¢
NIV 76 990 78 613
MP celkem 49 936 46 101
v tom platy 49 456 45525
OON 480 576
Nahrady mzdy 0 707
ONIV 9152 15289
Vlastni vynosy 1569 5440
Zameéstnanci 94,500 92,685
Vysledek hospodareni: 3 842 tis. K¢

Rok 2023 byl ukoncen ziskem ve vysi 3 842 tis. K. Mzdové prostfedky nebyly vyéerpany v piné
vysi, ale o 3 835 tis. KE méné. Limit po¢tu zaméstnancl nebyl dodrZzen z dlvodu nenaplnéni
stavu kvalifikovanymi pedagogickymi zaméstnanci. Dlivodem je jejich nedostatek na trhu
prace a naro¢nost prace s détmi v ustavni vychové. Na dofinancovani OON byl pouZit rezervni
fond ve vysi 96 tis. K¢.

Cely vysledek hospodareni ve vysi 3 842 tis. K& byl preveden na zékladé schvaleni MSMT
do Rezervniho fondu. Dosazeny hospodarsky vysledek je plné finan¢né kryt.

Vegkery provoz organizace byl financovén z rozpoétu MSMT. Prostfedky na provoz (ONIV)
pridélené z rozpoctu byly nedostacujici. Z téchto dlivodi zapojila nasSe organizace rezervni
fond ve vysi 2 584 tis. KC. Tyto prostiedky byly pouzity na pokryti provoznich naklada.

Vynosy ve wvysSi 5 453 tis. K¢ tvofil prispévek na pécéi a pridavky na déti ve wvysi
1 105 tis. K&, vynosy z precenéni redlnou hodnotou ve vysi 23 tis. K¢, vynosy z prodeje sluzeb
508 tis. K&, vynosy z prodej DHM ve vysi 13 tis. K&, Cerpani fondU ve vysi 3 378 tis K¢ a ostatni
vynosy z ¢innosti ve vysi 436 tis. K¢.

Limit poctu prepoctenych pracovnikli 94,500 nebyl dodrzen. Skutec¢ny prepocteny pocet
pracovnikd cinil 92,685. Rozdil 1,815 oproti rozpoctu byl zplsoben nedostatkem
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kvalifikovanych pracovniki na trhu prace. Zaroven rozdil zplsobily personalni zmény,
které vznikly odchody zaméstnancl z rodinnych ddvod(i nebo na matefskou dovolenou,
kdy nebylo mozné zajistit odpovidajici nahradu.

14.4 Jina Cinnost a dalsi mimorozpoctové zdroje

Organizace vykonava jinou cinnost ve smyslu § 63 odst. 1 zdkona ¢. 218/2000 Sb.,
o rozpoctovych pravidlech a o zméné nékterych souvisejicich zakon(, a to: prondjem
télocvicny, prondjem venkovnich sportovist, prondjem spolecenského salu, najem 2 byt(
na adrese Prestavlky 3, 538 62 Hroch(v Tynec a poskytovanim stravovacich sluzeb. Zisk z jiné
¢innosti Cinil 256 tis. K¢.

14.5 Péce o spravovany majetek

Svéreny statni majetek je radné spravovan a evidovan. Skutecny stav majetku byl provéren
k datu 31. 12. 2023 fyzickou a dokladovou inventurou. Plan inventur ze dne 30. 10. 2023 byl
fadné dodrien a jednotlivé inventury probéhly v souladu s vnitfnim provadécim predpisem.
Byl shledan inventarizacni rozdil, ktery byl zauctovan dle pfislusnych predpisd. Svéreny
majetek je radné vyuzivdn. Dohody o hmotné odpovédnosti jsou uloZzeny u hospodarky
organizace.

14.6 Pouziti ucelovych prostredk

NaSe organizace obdrzela v roce 2020 ¢astku 34 tis. K¢ na podporu zajmovych aktivit
a podporu dobrodruznych expedic. V roce 2023 byl tento pfispévek ¢erpan ve vysi 1 tis. K¢.
V roce 2022 a 2023 obdrzela c¢astku 48 tis. K¢ na nadstandartni aktivity déti (viz bod 14.11).
Prispévek byl vyCerpan v plné vysi.

14.7 Stav pohledavek

Veskery objem pohleddvek tvofi prispévek na Uhradu pécée poskytované v zafizeni, ktery jsou
dle zdkona ¢. 109/2002 Sbh. povinni hradit rodice na umisténé dité. Vyse pohledavek po Ihité
splatnosti se bohuZel zvySuje a zvySuje se i stav nedobytnych pohledavek. Rodiée jsou vyzyvani
k uznani dluhu a vytvoreni splatkového kalendare, ¢imz se moinost vymahani pohledavky
prodlouzi. Neuhrazené pohledavky jsou opakované upominany, a pfi neldspéchu je podavan
navrh na soudni vykon rozhodnuti. Negativnim jevem je fakt, Ze u fady vyssSich dluh( jsou
rodice nezvéstni, ve vazbé, bez vydélku nebo v tizivé socidlni situaci zavislé pouze na socialnich
davkach. Nové vyuzZivame moznost prihlaseni pohledavek do insolvencniho fizeni. Jiné
dlouhodobé pohledavky nase zafizeni neeviduje.

14.8 Penéznifondy a jejich kryti

Tvorba a pouZiti penéinich fond( probihala dle § 56 az 60 zakona ¢.218/2000 Sb.,
o rozpoctovych pravidlech, ve znéni pozdéjsich predpist. Hospodareni s financnimi prostredky
FKSP bylo v souladu s vyhlaskou ¢. 114/2002 Sb., o FKSKP v platném znéni.
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Tvorba penéinich fondu v tis. Kc.

Fond odmén 0
FKSP 929
Rezervni fond 4 821
FRM 2514

Poznamka: FKSP byl vytvofen 2 % z mezd za rok 2023 ve vysi 926 tis. KC.

Rezervni fond byl vytvofen ve vysi 4 821 tis. K, z toho HV za rok 2023 - 4 789 tis. K¢
a poskytnuté dary 32 tis. K¢.

Fond rozvoje majetku byl vytvofen odpisy ve vysi 2 501 tis. K¢ a prodejem DHM ve vysi
13 tis. K¢.

Cerpani fond( v tis. K¢

Fond odmén 0
FKSP 969
Rezervni fond 2584
FRM 3496

Poznamka: rezervni fond byl cerpan ve vysi 2 584 tis. KE. Z toho 2 435 tis. K¢ bylo ¢erpano
na pokryti ONIV organizace, 96 tis. K¢ na pokryti OON a 53 tis. K¢ na ucelové dary.

Fond rozvoje majetku byl pouzit na ndkup novych sedacich souprav do bytl rodinnych skupin
ve vysi 446 tis. K¢ a podlahového myciho stroje za 156 tis. K¢. Déle na Uhradu malovani ve vysi
147 tis. K¢ na vyménu podlahovych krytin v hodnoté 74 tis. K¢ nakup nového serveru
za 196 tis. K&, vyménu kotle, ktera <¢&inila 126 tis. K& nakup interaktivnich tabuli
s dataprojektory ve vysi 464 tis. K, mandlu za 131 tis. K& osobniho silniéniho vozidla
pro 9 osob za 1 524 tis. K&, vyrobniku ¢aje za 33 tis. K& a opravy objektt DDS a VLO v celkové
vysi 199 tis. K¢.

63



14.9 Udaje o zapojeni $koly do rozvojovych a mezinarodnich program
Ve Skolnim roce 2023 Skola necerpala Zadné prostredky z Evropskych strukturdlnich fondd.

14.10 Udaje o zapojeni $koly do dal$iho vzdé&lavani v rdmci celoZivotniho uéeni
Zatizeni neni zapojeno do dalSiho vzdélavani v ramci celozivotniho uceni.

14.11 Udaje o predlozenych a zafizenim realizovanych projektech financovanych
z cizich zdroju

NasSe organizace obdrzela v roce 2020 od organizace The Duke of Edinburghs International
Award Czech Republic foundation, o.p.s. (Dofe) finan¢ni dar na podporu dobrodruznych
expedic a zajmovych aktivit ve vysi 34 000 KE. V roce 2022 - 2023 obdrZela organizace od
Nadacniho fondu ALBERT financ¢ni dar 40 000 K¢ na podporu vzdélavani, integrace a rozvoje
déti ze socidlné znevyhodnénych skupin a od Nadace pojistovny Kooperativa 7 500,-K¢
Ucelové prostiedky z Dofe byly ¢erpany ¢asteéné, prostfedky od Nadaéniho fondu ALBERT a
Nadace pojistovny Kooperativa byly ¢erpany v pIné vysi.

PhDr. Lenka DigitaIné podepsal PhDr.

Lenka Kabelova
Datum: 2024.10.31 12:48:59

Kabelova 0180,
PhDr. Lenka Kabelova

reditelka zarizeni

Pfilohy:
Rozvaha

Vykaz zisk(l a ztrat
Ptiloha k vykazu ziskd a ztrat sestavena k 31. 12. 2023

64



		2024-10-31T12:48:59+0100
	PhDr. Lenka Kábelová




